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推行營養資料標籤制度
二零零九年六月二十二日
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大綱

A. 營養資料標籤制度背景

B. 推行營養資料標籤制度

準備工作

i. 協助食物業界遵行法例
規定的措施

ii.宣傳和教育工作
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A. 營養資料標籤制度背景

!《2008年食物及藥物(成分組合及標籤)(修訂：關
於營養標籤及營養聲稱的規定)規例》

!兩年寬限期: 2010年7月1日開始生效

!與業界保持緊密溝通

"方便營商諮詢委員會及其零售業工作小組

"業界論壇/會議
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A. 營養資料標籤制度背景

! 預先包裝食物

! 營養資料標籤及營養聲稱

! 能量及七種核心營養素: 

" (i)蛋白質

" (ii)碳水化合物

" (iii)總脂肪

" (iv)飽和脂肪

" (v)反式脂肪

" (vi)鈉

" (vii)糖
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Bi. 協助食物業界遵行法例規定

1. 小量豁免

2. 化驗支援

3. 技術指引及網上資料

4. 業界工作坊

5. 電話查詢服務

6. 營養標籤計算器

7. 市場調查
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1.小量豁免

!每年銷售量為30 000 件或以下的預先包裝食物

!沒有營養聲稱

!食物製造商∕進口商可向食環署署長申請豁免

!遵守由食環署署長訂定的條件，包括每月向食環
署報告有關食品在進口商/製造商層面的銷售量
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1.小量豁免
! 2010年1月1日起: 某些主要的零售商不會接受不符合營養
資料標籤規定的貨品

! 2009年6月2日舉行業界會議: 業界支持中心的計劃 -

" 於2009年8月中提供小量豁免申請表格

" 於2009年9月1日開始處理申請

" 以先提交先處理的方式審批申請

" 盡快處理申請:在2009年12月18日或之前回應在2009年
10月31日前提交的申請

" 成功申請者須於2010年7月的指定期限內繳付豁免費用

" 豁免的生效日期為2010年7月1日
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2.化驗支援

!實驗室間的測量比對

!《檢測方法技術指引》

!營養資料標籤檢測方法
特別研討會 (與香港認
可處合辦)

!在內地為食物業界和化
驗服務機構舉辦簡介會
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2.化驗支援

! 本港已有七家私營實驗室
可提供營養素檢測服務: 

"能量、七種核心營養素
及其他個別營養素

! 營養素方面的工作量大多
低於最高檢測量

! 如有需求可提升檢測量或
請內地/ 海外的合作伙伴
協助進行檢測

! 中心於五月致函提醒他們
採用合適的檢測方法
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3. 技術指引及網上資料

2008年6月發出兩份技術指引: 
!營養標籤及營養聲稱技術指引
!營養標籤及營養聲稱檢測方法技術指引
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4. 業界工作坊

‧2008年7月開始
為業界舉辦工作坊

‧已舉辦了 11 個工作坊
‧超過 1 300 人參加
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5. 電話查詢服務
! 支援熱線(2381 6096): 

直接答覆查詢

! 三語電話熱線(2868 0000): 
有關營養資料標籤制度的
錄音信息
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6. 營養標籤計算器

‧2009年3月推出(上載食物安全中心網頁)
‧2009年6月12日舉辦經驗分享座談會
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7. 市場調查
! 評估營養資料標籤制度對市面預先包裝食
物供應的影響

! 獨立顧問公司在制度推行之前和之後進行
多項市場調查

! 首項調查將於2009年10月前展開
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Bii.宣傳和教育工作
!營養標籤教育工作小組:伙伴協作及有效溝通

!為期三年 (2008-2011)

!分三個階段進行

!有系統的評估

營養資料標籤宣傳及公眾教育運動
於2009年3月12日正式展開
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Bii.宣傳和教育工作

檯曆

智能
卡套

派發紀念品
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Bii.宣傳和教育工作

餐墊

磁石貼
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Bii.宣傳和教育工作

營養素含量聲稱袋裝卡
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與消委會合作進行
有關營養素的研究
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Bii.宣傳和教育工作

食物安全日2009 – 7 月11日
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多款小冊子
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Bii.宣傳和教育工作

海報
報章專題文章
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Bii.宣傳和教育工作
其他資源及活動-

!在電視和電台播放節目及宣傳片段

!巡迴展覽及健康講座

!為教育伙伴舉辦導師培訓工作坊

!主題教育短片

!教材套

!電腦遊戲
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