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日期：  2010 年 12 月 11 日 

時間：  上午 9:00 

會議名稱： 衛生事務委員會特別會議 

發言人： 香港大學公共衛生學院林大慶教授 

 

 

議程 / 主題：醫療改革第二階段公眾諮詢  ----- 醫療保障計劃 

 

香港大學公共衛生學院非常支持政府提出的自願醫療保險計劃，

因為這計劃能為現時二百四十多萬已有醫療保險的市民提供更好

的住院保障，為他們提供一些資助，現時他們得到的政府資助是

零。我們希望政府能提供保費扣稅優惠，現時政府有給予供樓利

息扣稅，為什麼不可以提供保費扣稅以吸引更多人參加自願醫保

呢？扣稅能使市民感到有即時資助，而且因為保費越多，扣稅越

多，更能促使有能力的市民增加保額。 

 

同時我們希望政府加大公共衛生的力度和投入，促進市民健康，

預防疾病，減少入院和醫療負擔。例如吸煙嚴重危害市民健康，

每兩個煙民中有一個會因吸煙而提早死亡。政府應加強控煙立

法、執法，特別是大幅增加煙草稅和大力幫助煙民戒煙。 

 

另外，政府取消酒稅後，政府收入減少，飲酒問題越來越嚴重，

特別是青少年和婦女飲酒和醉酒駕車等。免酒稅嚴重危害公共衛

生，特別是現時市民大多仍不清楚飲酒的危害。 

 

例如酒精是確定的致癌物質，並無安全水平。飲酒引致口腔癌、

喉嚨癌、食道癌、肝癌、大腸癌、乳癌。政府應盡快檢討免酒稅

所引致的公共衛生問題，盡快重新課稅，並加大控酒力度。 

 

控煙、控酒，配合其他促進健康的行動，如均衡飲食、多運動、

控制體重等，對公共衛生非常重要。如不大力推動，香港的醫療

負擔將會失控，大幅増加。如能做好自願醫保、基層醫療與公共

衛生，香港市民將會是全世界最健康的人。 
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