
二 零 一 三 年 一 月 二 十 二 日  

資 料 文 件  

 

 

 

立 法 會 民 政 事 務 委 員 會  

香 港 馬 拉 松 2013比 賽 路 線  

 

 

目 的  

 

  本 文 件 旨 在 向 委 員 滙 報 將 於 二 零 一 三 年 二 月 二 十 四

日 舉 行 的 香 港 馬 拉 松 的 比 賽 路 線 。  

 

 

背 景  

 

2.  立 法 會 民 政 事 務 委 員 會 於 二 零 一 二 年 三 月 十 五 日 討

論 二 零 一 二 年 香 港 馬 拉 松 賽 事 的 安 全 措 施。 會 議 上 ， 委 員 要

求 香 港 馬 拉 松 籌 委 會 將 比 賽 路 線 送 交 事 務 委 員 會 ， 以 供 傳 閱

予 委 員 參 考 。   

 

3.  過去十六年來，香港業餘田徑總會（田總）一直以自負盈虧

的形式舉辦香港馬拉松。賽事獲得相關政府部門協助，包括民政事務

局、醫療輔助隊、民眾服務安全隊、環境保護署、食物環境衞生署、

路政署、民政事務總署、香港警務處、政府新聞處、康樂及文化事務

署，及運輸署。 

立法會 CB(2)519/12-13(01)號文件



 

賽 事 最 新 情 況  

 

4.  除 了 馬 拉 松 、半 馬 拉 松 及 十 公 里 賽 事 外 ，今 年 亦 增 設

半 馬 拉 松 及 三 公 里 的 輪 椅 賽 。 總 參 加 人 數 賽 將 超 過 72 000。

由 田 總 就 比 賽 路 線 及 賽 事 安 全 措 施 最 新 安 排 提 供 的 資 料 載

於 附 件 。  

 

 

徵 詢 意 見  

 

5.   請 各 委 員 察 悉 田 總 於 附 件 就 香 港 馬 拉 松 2013 比 賽 路

線 提 供 的 資 料 。  

 

 

民 政 事 務 局  

二 零 一 三 年 一 月  

 



附件  
 
 

香港馬拉松 2013 的比賽路線及安全措施  
 
 
賽事背景  
 
  由香港業餘田徑總會 (本會 )主辦，渣打銀行全力贊助

的香港馬拉松2013賽事將於2013年2月24日舉行。該賽事將

分為馬拉松、半馬拉松、十公里及輪椅賽事組別。  
 
2.  各組別賽事的報名工作分別已經於 2012年 10月 24日
(馬拉松、半馬拉松及輪椅賽事 )及10月31日 (十公里 )開始。

本屆馬拉松賽事的參賽總名額為72 105名，賽事組織委員會

(賽會 )共接獲近90 000份申請。除輪椅組賽事外，其他賽事

組別報名名額迅速滿額，賽會已於2012年11月1日截止所有

賽事報名。  
 
 
比賽路線  
 
3. 2013 年香港馬拉松的比賽路線與過去兩年大致相

同。詳情為－  
 

 馬拉松 :  

 
 



由尖沙咀彌敦道起步 (近美麗華酒店 )   柯士甸道   
廣東道   匯翔道 (西行 )  D1A(S)路   D1A(N)路  
 西九龍公路 (南行 )  昂船灣高架道 (東行 )   昂
船洲大橋 (南行 )   青衣東高架道 (南行 )   南灣隧道

(南行 )   青衣西高架道 (南行 )   青馬大橋 (九龍方向 ) 
  汀九橋 (南行 )   長青隧道 (九龍方向 )  青葵公

路 (南行 )  西九龍公路 (南行 )  西區海底隧道 (南行

管道 )  干諾道西天橋 (東行 )  民寶街   民光街

(東行 )  民耀街 (南行 )  龍和道 (東行 )   分域碼

頭街 (東行 )  會議道 (東行 )  鴻興道 (東行 )  馬
師道天橋   駱克道 (東行 ) 東角道 紀利佐治街  
 告士打道 (北行 ) 銅鑼灣維多利亞公園為終點  
 
  半馬拉松及半馬拉松輪椅組賽事 :  

 
 
由尖沙咀彌敦道起步 (近美麗華酒店 )  柯士甸道    
廣東道   匯翔道 (西行 )  D1A(S)路   D1A(N)路  
 西九龍公路 (南行 )  青葵公路 (南行 )  折回點

(近 3 號幹線 4A 出口 )  青葵公路 (南行 )  西九龍公

路 (南行 )  西區海底隧道 (南行管道 )  干諾道西天

橋 (東行 )  民寶街   民光街 (東行 )  民耀街 (南
行 )   龍和道 (東行 )  分域碼頭街 (東行 )  會議道

(東行 )  鴻興道 (東行 ) 馬師道天橋   駱克道 (東
行 ) 東角道 紀利佐治街   告士打道 (北行 ) 銅

鑼灣維多利亞公園為終點  



 
  十公里賽事 :  

 
 
由東區走廊 (東行 ) 起步  (城市花園 )  折回點 (近筲

箕灣愛德街 )  東區走廊 (西行 )  維園道 (西行 ) 
銅鑼灣天橋 (出口往告士打道西行 )  告士打道 (南行 ) 
 銅鑼灣維多利亞公園為終點  

 
  三公里輪椅賽事 :  

 
 
由灣仔運動場起步  鴻興道 (東行 )  馬師道天橋 
駱克道 (東行 ) 東角道 紀利佐治街   告士打道

北行 ) 銅鑼灣維多利亞公園為終點  



安全措施  
 
4. 賽會因應參加人數增加，將進一步加強賽事的安全

措施，包括  －  
 

  香港特別行政區政府醫療輔助隊 (醫療輔助隊 ) 將
於比賽當日，於起點、賽道中的不同地點及終點，

增設醫護站及急救站。數目由上屆賽事的 33 個增

至 35 個，並由 750 名急救員及護士、30 名醫生及

10 輛救護車站崗及提供服務。  
 
  醫療輔助隊的 4 輛救護電單車及 6 輛急救單車將於

青馬大橋、昂船洲大橋、干諾道西天橋、駱克道及

東角道 (賽道最後一公里 ) 巡邏，務求比賽得以安全

舉行。  
 

5. 本會將與醫療輔助隊及其他有關政府部門進一步

商討比賽日急救服務的詳細安排。同時，本會在 2013 賽事

前會安排不同級別的馬拉松訓練班，計劃吸引超過 600 名

參賽者參加。本會亦為加強教育參賽者的安全意識，已於

灣仔區、九龍城區及沙田區舉辦健跑樂推廣計劃，教授參

加者有關跑步正確的安全知識。  
 
6. 本會又特別邀請了 12 位來自不同專業範疇的醫

生、運動專家、營養專家、教練及具豐富經驗的香港頂尖

跑手組成「馬拉松備戰專家」。除定期透過馬拉松網頁及面

書與各參賽者分享備戰心得及訓練貼士外，亦同時提醒跑

手於賽前及比賽當日必須準備充足，量力而為，讓他們了

解自己的體質，確保能安全地享受跑步的樂趣。  
 
 
 
 
香港業餘田徑總會  
馬拉松秘書處  
2013 年 1 月  
 
 


