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 立法會衞生事務委員會特別會議 

 檢討對私營醫療機構及高風險醫學治療／ 程序的規管 

  

香港醫院藥劑師學會在今年十月進行一項全港常用注射醫學美容療程成

份療效和安全的分析調查，結果發現常用於醫學美容療程的成份中有五種

是沒有足夠臨床實證支持，而且安全性成疑，包括美白針、PRP 療程

(Platelet Rich Plasma 高濃度血小板的血清)、磷脂酰膽鹼。學會也發現五

種沒有醫學實證的醫學美容療程均採用注射方法來進行，包括皮內注射、

靜脈輸注等高風險程序。如處理不當，有機會引致消費者嚴重細菌感染，

甚至死亡。所有提供此醫學美容療程的宣傳均屬誇大、失實、誤導。 

 
學會建議 

 
(一)  沒有臨床實證的醫學美容療程，不論由美容機構職員或醫生主理，效

果同樣成疑，消費者必需要求主理醫生說明醫學美容療程的成效和風

險，經詳細考慮才接受療程。 

 
(二)  政府應監管醫學美容的廣告，避免誇大、失實或誤導的資訉影響市

民。 

 
(三)  進行有臨床實證的醫學美容療程，外國監管機構均要求主理醫生需受

過有關的專業訓練來保障消費者的安全。政府所成立的私營醫療機構

規管檢討督導委員會除區分醫學美容和非醫學美容外，還需規定所有

高風險的醫學美容要由合專業資格及受過有關訓練的醫生主理。長遠

並要設立資格審查制度。 

 
(四)  政府應教育市民認清醫學美容的真偽和風險，避免再有人命的犠牲。 
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