
  

資 料 文 件  

立法會生事務委員會  

醫院管理局提供的白內障手術  

目的  

  本 文 件 載 述 醫 院 管 理 局 ( 醫 管 局 ) 提 供 白 內 障 手 術 的 最 新 情

況，以及“耀眼行動”白內障手術計劃的進展。  

概況  

2 .   過 去 數 年 ， 有 需 要 在 醫 管 局 轄 下 醫 院接 受 白 內 障 手 術 的 病 人

數 目 持 續 上 升 。 由 於 患 白 內 障 的 機 會 隨 年 歲 而 增 加 ， 預 期 白 內 障 手 術

的 需 求 將 隨 人 口 老 化 而 持 續 上 升 。 預 計 在 未 來 數 年 每 年 將 會 有 約

25  000 至 30  000 宗白內障新症。  

3 .   為 更 有 效 應 付 服 務 需 求 及 縮 短 病 人 的輪 候 時 間 ， 醫 管 局 推 出

了 一 系 列 措 施 ， 增 加 所 提 供 的 白 內 障 手 術 的 數 目 。 每 年 施 行 的 白 內 障

手 術 ， 已 由 二 零 零 七 至 零 八 年 度 的 1 6  0 0 0 宗 ， 大 幅 增 加 至 二 零 一 二

至 一 三 年 度 的 28  245 宗 。 加 上 在 二 零 零 八 年 推 出 “ 耀 眼 行 動 ” 白 內

障 手 術 計 劃 ， 資 助 病 人 往 私 營 醫 療 界 別 接 受 白 內 障 手 術 ， 白 內 障 手 術

的 輪 候 時 間 已 大 大 縮 短 。 截 至 二 零 一 三 年 三 月 底 ， 在 醫 管 局 接 受 白 內

障 手 術 的 預 計 輪 候 時 間 已 縮 短 至 約 15 個 月 。 過 去 六 年 已 進 行 的 白 內

障 手 術 數 目 詳 情 載 於 附 件 1。 二 零 零 八 年 至 二 零 一 三 年 各 醫 院 聯 網 的

預計輪候時間則載於附件 2。  

輪候時間的管理措施  

4 .   近 年 醫 管 局 已 推 出 一 系 列 措 施 ， 管 理 白 內 障 手 術 的 輪 候 時

間。下文各段載述各項措施的詳情。  
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(一 ) 提 升 醫 管 局 的 服 務 量  

5 .   醫 管 局 聯 網 的 眼 科 團 隊 通 過 增 加 日 間手 術 的 數 目 ， 在 辦 公 時

間 以 外 和 周 末 期 間 加 設 手 術 節 數 ， 以 及 為 同 意 在 其 他 輪 候 時 間 相 對 較

短 的 聯 網 進 行 手 術 的 病 人 提 供 跨 網 轉 介 服 務 ， 從 而 增 加 了 所 施 行 的 白

內 障 手 術 的 數 目 。 就 此 ， 醫 管 局 在 二 零 一 二 至 一 三 年 度 全 年 施 行 的 白

內障手術數目，較二零零七至零八年度增加約 11  000 宗。  

(二 ) 設 立 白 內 障 中 心  

6 .   醫 管 局 分 別 於 二 零 零 九 年 和 二 零 一 一年 在 港 島 西 聯 網 的 葛 量

洪 醫 院 和 九 龍 東 醫 院 聯 網 的 將 軍 澳 醫 院 設 立 白 內 障 中 心 。 這 些 白 內 障

中 心 所 採 用 的 模 式 ， 是 在 日 間 護 理 醫 療 中 心 的 環 境 內 設 置 更 新 設 備 的

手 術 室 ， 由 指 定 人 員 負 責 為 病 人 進 行 手 術 。 中 心 又 通 過 簡 化 診 症 和 手

術 前 檢 查 流 程 ， 及 引 入 「 高 流 量 」 手 術 模 式 以 提 升 服 務 量 。 二 零 一 三

年 三 月 ， 在 港 島 西 醫 院 聯 網 接 受 白 內 障 手 術 的 預 計 輪 候 時 間 由 二 零 零

八年三月的 37 個月縮短至 7 個月，而九龍東醫院聯網的預計輪候時

間也由 127 個月縮短至 13 個月。  

(三 ) 分 流 和 編 定 先 後 次 序  

7 .   醫 管 局 就 白 內 障 手 術 這 類 非 急 需 手 術實 施 了 先 後 次 序 制 度 ，

確 保 病 情 緊 急 而 且 需 要 及 早 介 入 的 病 人 能 獲 優 先 治 療 。 在 目 前 的 分 流

制 度 下 ， 新 轉 介 的 白 內 障 病 人 會 由 眼 科 醫 生 甄 別 ， 分 為 第 一 優 先 類 別

(緊 急 個 案 ， 例 如 成 熟 內 障 和 視 力 差 )、 第 二 優 先 類 別 (早 期 個 案 ， 例 如

職 業 上 有 需 要 )和 例 行 個 案 。 醫 管 局 的 目 標 ， 是 在 兩 個 月 內 為 第 一 優

先 類 別 病 人 進 行 非 緊 急 白 內 障 手 術 ， 在 12 個 月 內 為 第 二 優 先 類 別 病

人進行手術。  

(四 ) “耀 眼 行 動 ”白 內 障 手 術 計 劃  

8 .   為 縮 短 白 內 障 手 術 的 輪 候 名 單 和 輪 候時 間 ， 醫 管 局 於 二 零 零

八 年 二 月 以 公 私 營 合 作 模 式 推 出 “耀 眼 行 動 ”白 內 障 手 術 計 劃 。 計 劃 邀

請 在 一 般 輪 候 白 內 障 手 術 名 單 上 已 輪 候 了 一 段 時 間 的 病 人 自 願 參 加 。

病人可以 5 ,000 元定額資助在私營醫療界別接受手術，並須分擔每宗

手 術 不 超 過 8 ,000 元 的 費 用 。 至 於 經 濟 能 力 有 限 的 病 人 (包 括 長 者 )，

例 如 綜 合 社 會 保 障 援 助 受 助 人 及 獲 批 醫 療 費 用 減 免 的 病 人 ， 則 可 選 擇

在 公 立 醫 院 透 過 醫 管 局 額 外 提 供 的 服 務 接 受 手 術 ， 而 無 須 分 擔 手 術 費
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用 。 因 此 ， 計 劃 既 可 為 病 人 提 供 更 多 選 擇 ， 又 可 加 快 為 病 人 施 行 手

術。  

9 .   截至二零一三年六月，共有 109  名私家眼科醫生參與“耀眼

行 動 ” 白 內 障 手 術 計 劃 (約 佔 全 港 註 冊 私 家 眼 科 醫 生 總 數 的 8 5 % )， 為

選 擇 使 用 私 營 界 別 服 務 的 病 人 進 行 白 內 障 手 術 。 迄 今 ， 醫 管 局 邀 請 了

白 內 障 手 術 輪 候 冊 上 共 69  343  名 合 資 格 病 人 參 與 計 劃 ， 共 有

18  749  名病人登記參加計劃，其中 14  478  名病人已完成手術。  

10 .   “ 耀 眼 行 動 ” 白 內 障 手 術 計 劃 有 助 增加 白 內 障 手 術 的 數 目 、

縮 短 預 計 輪 候 時 間 ， 並 提 高 成 本 效 益 。 醫 管 局 定 期 進 行 的 調 查 顯 示 ，

參與的病人都對計劃予以好評。超過 98%受訪病人滿意該計劃，並同

意他們的手術日期因推行該計劃而得以提前。  

(五 ) 增 加 透 明 度  

11 .   醫 管 局 認 同 ， 增 加 服 務 的 透 明 度 、 繼續 向 公 眾 問 責 和 維 持 市

民 對 醫 管 局 服 務 的 信 心 ， 是 至 為 重 要 的 。 由 二 零 一 三 年 四 月 起 ， 醫 管

局 已 把 白 內 障 手 術 的 輪 候 時 間 上 載 至 網 頁 。 有 關 資 料 有 助 病 人 知 悉 醫

管局服務輪候時間的情況，並就治療選擇和計劃作出明智的決定。  

未來路向  

12 .   醫 管 局 會 繼 續 每 年 在 轄 下 的 醫 院 提 供 約 25  000 宗 白 內 障 手

術 ， 另 透 過 私 營 界 別 以 公 私 營 協 作 模 式 推 行 “ 耀 眼 行 動 ” 白 內 障 手 術

計劃，額外提供 7  500 宗白內障手術。預計醫管局提供的白內障手術

數 目 可 大 致 應 付 未 來 數 年 新 增 的 白 內 障 新 症 需 求 。 醫 管 局 會 繼 續 管 理

白 內 障 手 術 的 輪 候 時 間 ， 並 提 供 適 當 的 服 務 ， 以 應 付 人 口 老 化 的 需

求。  

徵詢意見  

13 .   請委員察悉本文件的內容。  

食 物 及 衞 生 局  

醫 院 管 理 局  

二 零 一 三 年 七 月  
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附件  1  

已 進 行 的 白 內 障 手 術 數 目  

 
2007-08
年度  

2008-09
年度  

2009-10
年度  

2010-11
年度  

2011-12
年度  

2012-13
年度  

醫管局各聯網  16 000 16 784 19 603 25 372 28 648 27 345

“ 耀 眼 行 動 ” 白 內 障

手術計劃 #  
- 5 304 1 840 3 228 2 703 900 

總計  16 000 22 088 21 443 28 600 31 351 28 245

 

#  由 於 “耀 眼 行 動 ”白 內 障 手 術 計 劃 於 二 零 零 八 年 二 月 開 始 推 行 ， 因

此沒有二零零七至零八年度的數字。  
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附件 2  

在 醫 管 局 接 受 白 內 障 手 術 的 預 計 輪 候 時 間 (以月計 )  

 
預 計 輪 候 時 間 (以月計 )  

醫管局聯網  
截至

2008年  
3月 31日  

截至

2009年  
3月 31日

截至

2010年  
3月 31日

截至

2011年  
3月 31日

截至

2012年  
3月 31日  

截至

2013年  
3月 31日

港島東  30  46  32  32  18  13  

港島西  37  50  5  3  1  7  

九龍中  56  55  26  25  19  18  

九龍東  127  127  40  37  16  13  

九龍西  10  14  19  22  22  20  

新界東  26  29  33  23  19  15  

新界西  27  30  16  19  20  21  

醫 管 局 整 體  37  44  25  22  16  15  

 




