
 
 
香港復康聯盟對《為照顧者提供的支援和津貼》的意見書 

(於 2013年 5月 28日向立法會福利事務委員會及衞生事務委員會-長期護理
政策聯合小組委員會提交及簡介要點) 

 
香港復康聯盟(下稱康盟) 是由不同殘疾類別人士組成的機構，一直關注

與殘疾人士有關的政策。康盟一直關注殘疾人士照顧者的需要，以下是香港

復康聯盟對《為照顧者提供的支援和津貼》的意見： 

 
照顧者是一個令人尊敬的職業，他們無償、無上班時間、亦無放工時間。

康盟認為政府必須優化現有殘疾人士服務及加強對照顧者支援，以舒緩照顧

者的身心壓力。 
 
優化現有殘疾人士社區支援 
  於上次會議中，不少團體均對現有殘疾人士社區支援措施提出意見，如

「嚴重殘疾人士家居照顧服務」先導計劃收費偏高、殘疾人士地區支援中心

空間不足、地點偏遠等。康盟認為政府應適時檢討、持續改善現有服務，為

殘疾人士提供更適切的服務，支援照顧者。 

 

對展能中心、庇護工場及院舍服務進行長遠規劃 

  展能中心及庇護工場不但可以為殘疾人士提供訓練機會，讓他們得到個

人的發展，亦使照顧者得以喘息。另一方面，各類院舍對照顧者而言是最後

一步，大多照顧者如非失去照顧能力亦不會讓殘疾人士進入院舍。惟現時展

能中心、庇護工場及院舍服務求過於供，輪候需時，令照顧者只能繼續強撐。 
  故康盟要求政府檢視有關需求，就展能中心、庇護工場及院舍服務制定

長遠規劃，縮短輪候時間，減輕照顧者的照顧壓力。 
 
加強為照顧者服務 

  復康服務大多以殘疾人士為中心，現時雖有愈來愈多機構為照顧者提供

服務，但服務仍明顯不足。康盟要求政府加大力度發展「以照顧者為本」的

服務。除教授照顧者技巧外，亦應關注照顧者個人發展及需求，如社交、情

感需要。同時加強殘疾人士暫托服務，讓照顧者可以安心使用服務或進行社

交活動。 
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設立照顧者津貼 

  康盟建議設立照顧者津貼，對象應包括長者及殘疾人士照顧者。在院舍

服務及社區支援不足的情況下，長者及殘疾人士照顧者彌補服務的不足，默

默照顧家中的長者或殘疾人士。政府應設立照顧者津貼，以肯定照顧者對社

會的貢獻。 

 

  最後，康盟懇請政府加強對照顧者支援，減輕照顧者的壓力。 

 
  關於本建議書的內容，如有任何查詢，請致電2337 0826與康盟總幹事
莫遠君先生或計劃幹事劉國霖先生聯絡。 
 




