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就「殘疾人士照顧者的支援」的意見書 

 

香港失明人協進會為一由視障人士組成的自助組織，多年來一直關注視障人士

的生活質素和社會支援。本會在過去多年來提供視障人士服務的過程中，發垷政府

在殘疾人士照顧者的支援方面，完全缺乏全面的政策；本會認為缺欠這方面的政策

將會使視障人士留在家居或在社區中生活存在一定困難。 

 

根據政府統計處《第四十八號專題報告書》，全港有超過十二萬名視障人士，年

齡中位數約七十歲。本會認為隨着人口老化的趨勢，本港將有更多的家庭出現視障

人士，因此，視障人士家居照顧者的支援之重要性將會不斷提高。為此，政府當局

必須在這方面制訂全面的規劃和投放更多的資源。 

 

本會認為視障人士在最初出現視力衰退時，或者在完全失去視力時的最初階

段，在生活適應方面會面對相當大的困難，家人對視障人士的支援變得相當重要。

可惜，由於政府當局缺乏對家居照顧者的支援，不少視障人士的家人根本不懂如何

協助視障人士走過適應視障生活的道路。 

 

在極有效的資源下，本會嘗試在新失明人士的支援服務中，加入視障人士家庭

成員的支援服務，讓視障人士的家人瞭解視障人士的視力狀況及在家居生活方面如

何作出調適。同時，本會亦嘗試處理視障人士的家人因家庭成員身患殘疾可能帶來

的心理或情緒困擾，可惜在緊絀的資源下，有關服務根本不能有效地作系統性的開

展。本會建議政府因應殘疾人士照顧者和家庭成員的不同需要，撥出適當的資源，

透過不同的社會服務機構向他們提供直接的支援服務。 

 

另一方面，視障人士在適應新失明狀況的過程中，除了可能因此而喪失工作能

力，其家人也可能需要花更多時間作出照顧，影響其賺取收入的能力。縱然這些經

濟上的困難可能只是暫時性質，但政府當局實在有需要考慮向視障人士的照顧者提

供直接津貼，以處理該等家庭的經濟需要。 

 

家居照顧者是殘疾人士適應生活過程中重要的一環，對他們的全面支援將會大

大提升殘疾人士在社區和家居生活的質素，間接減輕殘疾人士對合、復康等服務的

需求。本會盼望政府當局能認真考慮本會提出的建議，在這方面的政策作出完善。 
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