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就立法會福利事務委員會及衞生事務委員會 

長期護理政策聯合小組委員會 

2013 年 5 月 28 日之會議 

「為照顧者提供的支援和津貼」意見書 

 
    本會由一羣肢體傷殘兒童的家長於 2001 年組織成立，並於 2006 年註冊為認可的慈善團體，

旨在促進肢體弱能人士的福利及權益；增進社會人士對這一群弱勢的認識和接納；並加強會員

間的經驗交流及團結精神。 
    殘疾人士是社會的弱勢一群，極需被關注和支援，但照顧者所承受的壓力亦不少，他們同

樣需要得到支援，就是次會議議題，本會有意見如下： 

 

地區支援中心 

因空間及人手不足引致服務名額不足，間接增加照顧者的照顧壓力，另外，中心缺乏暫託服務，

以致照顧者因要照顧殘疾家人而未能抽身參與中心所提供的支援服務或活動。 

 

建議：- 增加服務名額，令留在社區生活的殘疾人士能得到支援，亦可舒緩照顧者的壓力。 

- 增設殘疾人士暫託服務，讓照顧者能安心參與中心所提供的各類支援服務。 

       

殘疾人士家長/親屬資源中心 

沒有暫託服務提供，照顧者未能抽身參與中心所提供的服務或活動。   

 

建議：- 增設殘疾人士暫託服務，讓照顧者能安心參與中心所提供的各類支援服務。 

- 應設立「殘疾人士及照顧者支援熱線」，讓殘疾人士及其照顧者遇到突發事故時，可於 

  非辦工時間內獲得支援。 

   

嚴重殘疾人士家居照顧服務(先導計劃) 

人手不足下，服務頻率不足以滿足殘疾人士的需要，上門提供物理治療的亦未必是專職治療師。 

 

建議：- 服務轉為常規化前，規劃要做妥，有足夠的人手、專職人員，才能為殘疾人士提供足 

        夠服務。 

- 現時需由社署轉介才可使用服務，本會認為應開放讓殘疾人士/照顧者可自行申請使用 

  服務，較為方便。 
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院舍服務 

據社署資料顯示，輪候院舍人數已累積近八千人，2012-13至2014-15雖會增加815個宿位，但仍

未能解困。 

 

建議：- 政府應與各相關的部門積極地為增建資助院舍作規劃，加快建院速度以縮短輪候時間， 

       減輕照顧者的照顧壓力。 

        

住宿暫顧服務 

現時6-15歲學童的暫宿服務已逐步取消，雖然在四月二十三日的會議上復康專員已澄清只是人

手時限性的問題，服務是不會被取消的，但到現在當局仍未公佈具體計劃，本會擔心若遇有突

發事件，如家長/照顧者需入院治療卻未能得到即時支援，病情可能因而延誤。 

 

建議：- 當局應盡快落實繼續為6-15歲學童提供的暫宿服務的具體計劃，否則時限性一到，家長 

        便變成求助無門。 

- 在有宿舍部的特殊學校加設短暫住宿名額，以支援家庭遇有突發事件而需暫宿的學生。 

       

協助自助組織的發展    

由2005年開始，社署有撥款以支援殘疾人士自助組織的運作及發展，對於某些自助組織來說這

是唯一的經濟來源，但此撥款並未被訂為恆常支援。 

 

建議：- 社署應將此撥款常規化，令一些由家長們自發組成又沒任何機構作後備支援的自助組 

        織能繼續運作及發展。 

 

設立照顧者津貼 

在院舍服務及社區支援服務不足的情況下，照顧者擔當一個重要的角色，由於要照顧殘疾家人

致未能外出工作，還要額外負擔殘疾家人的醫療及生活開支，導致家庭經濟壓力大增。 

 

建議：設立照顧者津貼，減輕他們的經濟負擔和壓力之餘，亦是對照顧者所付出的肯定。 

            

總結： 

殘疾人士及其照顧者若能得到社會上適切的支援，對於減輕他們的生活及經濟壓力有很大的幫

助，因此當局應多聆聽服務使用者的意見及妥善規劃，使各項服務能達至真正的支援目的。 

 

                                                                 2013 年 5 月 28 日 


