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藥物濫用資料中央檔案室
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人數

所有年齡
2008 – 2012: -38%

21歲以下
2008 – 2012: -59%

被呈報吸毒人士的吸食毒品的概括分類
(2008年至2012年)

註 ：數字不包括吸毒地點不詳的吸毒者。
吸毒人士可被呈報吸食多於一種類別毒品。

資料來源 : 藥物濫用資料中央檔案室
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首次被呈報吸毒人士的毒齡中位數

(2008年至2012年)
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資料來源 : 藥物濫用資料中央檔案室
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 可卡因

 咳藥

 大麻

 硝甲西泮(五仔)

亞甲二氧基甲基安非他明(搖頭丸)

人數

21歲以下

所有年齡

被呈報吸毒人士吸食毒品的種類
(2012年)

資料來源 : 藥物濫用資料中央檔案室

註釋：括號內的數字是指與上年同期比較的變動百分比。
個別吸毒者可被呈報吸食多於一種毒品。
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註釋： 數字不包括被呈報吸毒人士在不明地點吸食毒品。
同一被呈報吸食毒品者可被呈報多於一個吸食毒品地點

資料來源 : 藥物濫用資料中央檔案室

21歲以下所有年齡

被呈報吸毒人士吸食的地點
(2012年)
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主要結果主要結果
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頁 9

學生吸食毒品學生吸食毒品人數人數有下跌的趨勢有下跌的趨勢

-57%4 100人30天內曾吸食
毒品

-65%5 800人一年內曾吸食毒
品

-42%17 500人曾吸食毒品

比較2008／092011／12

頁 10

曾吸食毒品的學生比例顯示回落

註釋：百分比是以調查範圍內各教育程度的學生為基礎而計算。
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頁 11

不同教育程度的學生曾吸食毒品的比例
皆顯著下降

註釋：百分比是以調查範圍內各教育程度的學生為基礎而計算。

頁 12

國際比較國際比較

18%
（年齡介乎15至16歲的學生）

36個歐洲國家
（2011）

17.0%
（年齡介乎11至15歲的學生）

英國
（2011）

34.7%
（第八、十及十二年級學生）

美國
（2011）

2.3%
（中學學生）

香港
（2011/12）

曾吸食毒品的比率地區
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頁 13

吸食危害精神毒品為主吸食危害精神毒品為主

• 曾吸食各類危害精神毒品的學生數
目均下跌

• 最常吸食的毒品 （以曾吸食毒品學生計）

– 高小學生: 咳水／咳丸 (38%) 及 天拿水 (16%)

– 中學生:    大麻 (43%) 及 氯胺酮 (36%)

– 專上學生: 大麻 (64%) 及 氯胺酮 (35%)

年少學生吸毒減少年少學生吸毒減少

• 曾吸食毒品的中學或以上學生首次吸食
毒品的年齡為10歲或以下的百份比，由
2008／09年調查的14%下降到2011／
12年調查的11%。

• 中學或以上學生首次吸毒年齡的中位數
亦由2008／09年的13歲上升至2011／
12年的14歲 。

頁 14
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吸食毒品的普遍性吸食毒品的普遍性

•涉及不同的學校／院校，但所涉數目較
2008／09年為低

頁 15

25 (81%)30  (97%)31專上課程

87 (82%)105 (99%)106中學

45 (45%)86  (86%)100小學

有學生表示調
查前30天內吸
食毒品的學校

有學生表示曾
吸食毒品的學
校

抽選學校數目

吸食毒品的人口特徵吸食毒品的人口特徵

頁 16

7%50%•曾吸煙及飲酒者

8%53%•曾吸煙者

與吸煙飲酒的關係

4%12%非與父母同住
7%18%•$50,000或以上

3%8%•少於$6,000

家庭收入
（中學或以上學生）

不曾吸食毒品
學生

曾吸食毒品
學生
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吸食毒品的吸食毒品的原因

• 「好奇」是高小學生的吸食毒品的主因（33%），亦
是曾吸食毒品的中學或以上的學生第一次吸食毒品的
一個明顯誘因（中學學生56%及專上學生64%）

• 在調查前30天內吸食毒品的主要原因

頁 17

專上學生
–「尋求刺激」（24%）
–「逃避不開心或不安的感覺」（23%）
–「解悶」（22%）

中學生

–「解悶」（31%）
–「減輕壓力」（28%）
–「尋求刺激」（28%）

青年吸毒的隱蔽性青年吸毒的隱蔽性

• 最普遍吸食毒品的地方包括「朋友／同學／鄰居家
中」（33%）及學生「自己家中」（26%）。

• 曾吸食毒品的學生「自己一個人」吸食毒品的比例由
2008／09年調查的15%增加至2011/12年調查的
21%。

• 78%曾吸食毒品的學生表示從未向他人求助。

頁 18
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接觸毒品的途徑接觸毒品的途徑

• 購買毒品的主要金錢來源 (曾吸食毒品的中學或以上的學

生）: 
– 「免費」 (45%)  
– 「零用錢」（34%）
– 「援交」（19%）

• 有2%不曾吸食毒品的各教育程度的學生曾獲提供毒品。

• 最常見的毒品供應者

頁 1928%18%15%朋友的朋友

26%27%28%同學

52%53%48%朋友

不曾吸食毒
品的學生

首次吸毒的
專上學生

首次吸毒的
中學學生




