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《就自願醫保計劃所提出之意見書》 

 

在過去的十多年，香港曾經歷近十次的醫療改革公開諮詢，但對於最後如

何落實，始終未有定案。但一直以來，香港公私營醫療體制的失衡情況並

無改善、私營醫療機構收費不斷上升、公立醫院資源不足的問題亦越來越

嚴重。所以我認為我們必須要著手解決以上問題，以維持香港一直卓越的

醫療效率。 

 

自願醫保有助病人公私營分流，令部分市民轉投私家醫院求醫，希望藉此

減輕公營醫療體系的壓力。但我了解到現時不少人可能對自願醫保計劃仍

有保留，我認為政府必須著墨解釋以下幾點，令大眾明白，作為香港一個

整體性政策，「平衡」係非常重要既一環。 

 

一、 市民及保險業界之間的平衡 

 

自願醫保的服務對象為市民，至於醫保產品應該如何推出，政府必須

作出適當的監管，令保險公司能夠在一個合理的營利下為市民提供應

有的保障，市民亦應有權選擇適合他們自己的「最低要求」。 

要知道「保險」並不是一門簡單既學問，市民有時候對自己的保單可

能存有錯誤既理解，政府要做到監管得力，亦必須知己知彼，先了解

保險業界的顧慮和意見。 

 

二、 政府及市民之間的平衡 

 

市民不滿足於現時的醫療服務，對公營醫院的服務種類和水平的要求

有增無減，加上人口老化的問題，政府需要為醫療體制注資，但注資

畢竟不能夠無止境。醫保的概念，就是自己要為自己作出一定程度的

規劃（即購買保險），政府當中會有資助，而最後需要索償時，由所有

有份投保的市民，以及保險公司一同承擔。 

 

三、 公私營醫療機構之間的收費平衡 

 

政府要推行自願醫保，為病人分流，就一定要同時兼顧私家醫院的收

費水平。現時市民對私家醫院既服務大致滿意，只是認為收費過高。 
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政府應該與私家醫院磋商，達致一個共識，在一個合理的利潤基礎上

為市民提供服務。否則，縱然自願醫保順利推行，保險界亦自我監察，

計劃也會因為私家醫院不斷調高價格而失去效力。 

 

 

自願醫保的重點是，確保市民能受到一定的保障。有部分市民可能不願意

以自己的供款津貼其他人士，但是購買醫保，無論是政府的自願醫保，還

是坊間保險界不同的計劃，都是為自己買一個保障。為了令保障能夠成

功，自願醫保要做到兩件事： 

 

一、 確保想買的人可以買得到，而買了的人可以得到應有既保障，即計劃

中所提出的「最低要求」及「高風險池」。 

 

二、 為公私營醫療體系的資源及求醫者重新分配，縮減輪候時間，提升服

務質素。 

 

我期待自願醫保的推行，我相信加上其他各項措施，包括電子健康記錄互

通、公私營合作等等，所有的資源必定可以更加用得其所，令廣大市民受

惠。 
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