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2016年7月2日 

致 立法會衞生事務委員會 

 

就立法會衞生事務委員會為現時不受法定規管的醫療專業人員設立 

「自願認可註冊」計劃立場書 

 

立法會衞生事務委員會於2016年5月16日曾就擬為現時不受法定規管的醫療專業人員

設立「自願認可註冊」計劃事宜作出討論 (立法會CB(2)1459/15-16(03)號文件)。香港心理

學會臨床心理學組(以下簡稱本會)得悉有其他臨床心理學組織致函立法會衞生事務委員

會就此計劃表達意見。本會希望藉此意見書作出一些澄清及表達本會立埸: 

1. 歡迎政府設立「自願認可註冊」計劃 

本會歡迎政府設立「自願認可註冊」計劃。過去三十多年以來，本會除致力培訓及提

高本地臨床心理學家的服務質素外，亦一直為本港執業的臨床心理學家提供「學會為

本註冊」制度，並將會員名冊放在本會網頁內，讓公眾查閱

(http://www.dcp.hkps.org.hk/members_directory.php)。「自願認可註冊」計劃將會是「學

會為本註冊」制度的一大進步，本會期望最終能達至「立法註冊」，讓公眾在選擇專

職醫療服務時，能得到最大的保障。 

2. 保護公眾利益及專業質素 

本會認為，設立「自願認可註冊」計劃既以保障公眾福祉及維持專業水平為目的，在

制定註冊準則的時候，必須確保註冊的專職醫療人員達至一定專業水平，並須符合香

港對該等專職醫療服務的實際需求。 

2.1  過去三十多年來，本會聯同 (1) 本地兩間提供由大學教育資助委員會資助的臨

床心理學培訓的大學（香港大學及香港中文大學）及 (2) 任職公立醫院、衞生

署、社會福利署等政府部門的臨床心理學家，為本港制定及定期檢討臨床心理

學家的專業培訓及註冊基準
(1)(2)

。這套基準不單是本會一直持守的專業水平及會

員註冊的指標，在本港未有法定專業基準的情況下，亦成為臨床心理業界的專

業水平的常模，並受本地僱主普遍採納為招聘臨床心理學家的準則
(3)(4)

。 
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本會期望，在訂立「自願認可註冊」計劃的專業基準時，會繼續沿用廣受本地

業界認同的專業準則為基本條件，以維持本港專職醫療服務的一致性及穏定

性。 

2.2 目前並没有所謂「國際認可」的臨床心理學專業資歷，而香港現時只有香港大

學及香港中文大學提供認可臨床心理學碩士及博士課程，其他均為一些在港修

讀的海外課程。這些課程大部分不能在頒授該學位的國家直接執業或註冊，而

且當中所提供的臨床訓練，無論在師資或內容方面，都未必能符合本地及頒授

該學位的國家的標準。 

2.3 雖然現時並没有所謂「國際認可」的臨床心理學專業資歷，但本會在審核持有

非本地資歷人士入會申請時，均會宏觀考慮本地以及英、美、澳、加的培訓及

執業資格為準則，公平、公正地對其專業學位的修讀時間、課程涵蓋範圍及臨

床訓練形式作審視，讓合資格的外國專業人士註冊成為本會會員(5)
。本會的註冊

會員名單上，現時有至少50多個非本地培訓的臨床心理學家，佔全部會員約

12%。 

2.4 在臨床心理學家短缺的情況下，吸納外國回流的人力資源固然重要，但本會認

為，設立「自願認可註冊」計劃既以保障公眾利益及維持專業水平為目標，其

訂立的專業基準不應過於寬鬆，亦不應因為人手短缺，而把現時業界普遍認同

的基準往下調。若有在港修讀海外課程未能達到頒授該學歷的國家以及本地的

執業要求，便應敦促該等課程提升至合乎該國以及本地的執業水平，以確保其

頒授的學歷及臨床訓練能達至一定的專業質素，而不應「移磡就船」，放寬現

有的註冊準則去遷就個別未達水平的課程。 

3. 認真管理「自願認可註冊」名冊及聘用資歷 

本會要求政府及認證機構在揀選管理「自願認可註冊」名冊的專業團體時，必須要考

慮該專業團體的會員數目、過去紀錄和工作、以及會員所任職機構及資歷的廣泛代表

性。本會認為在「自願認可註册」計劃落實後，政府或受政府資助機構應該以「自願

認可註册」作為將來聘請臨床心理學家的先決條件，以鼓勵業界人士參加「自願認可

註冊」計劃，亦保障市民大眾得以接受符合專業訓練水平的臨床心理服務。 
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4. 確保公平公正溝通 

本會樂意出席訂立「自願認可註冊計劃」的聽證會，亦樂意與其他臨床心理學團體討

論相關的事宜。本會期望透過公開、透明的討論，能增加公眾對「自願認可註冊」計

劃的理解，並制訂出能保障公眾利益及符合本港實際需要的「自願認可註冊」制度。 

香港心理學會臨床心理學組的背景 

香港心理學會臨床心理學組於1982年成立，是香港臨床心理學的科研學會及專業團體。

本會宗旨是促進本港臨床心理學的服務、培訓及科研質素，推廣和普及心理學知識，以

提升市民的心理健康。除此之外，本會亦就社區的需要，例如公屋鉛水事件及在大型災

難後心理服務等，跟不同的部門和組織合作作出貢獻(http://www.dcp.hkps.org.hk/cit.php)。

本地接近百分之九十的合資格臨床心理學家都是本會的註冊會員。本會會員主要任職於

政府、公立醫院、受資助大學、志願團體及私人機構。 
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張傳義 博士 

香港心理學會臨床心理學組主席 




