
標準工時我無份        前線員工權益關注組 張綺廸 
我們是一群蟻民，張建宗局長對於你工作時間令人羨慕，局長你每天工作只需 8 小時

包括食時間，我們每天工作十二小時包半小時食飯；返工時間非常長沒有時間可休息或娛

樂。 
張局長最令人妒忌是五天工作和放紅色假期。大假特別多，有超時補鐘。如有公幹可

作外遊；同時更多時間可做自己喜歡的事情，何等爽。 
我們基層六天工作和放勞工假期。大假只有 7 天；如果做滿 7 年至享有 14 天大假。

每天朝出晚回，回來吃過飯和沐浴後即睡眠；有多少時間和家人相處？ 
張局長，你們打政府工作有標準工時保障，我們就沒有標準工時只有做餐死；如果有

標準工時的話，與家人多了好多時間相處，並且減少年輕自殺事件。同時有更多時間可進

修和娛樂的話，香港人會少了情緒病，甚至可促進家庭和諧。 
局長我們一群蟻群對於沒有標準工時的辛酸史，是不會諒解。 
今天，勞工處對於我們争取標準工時素求，一直視而不聽，只會在公聽會上回應聽取

完大家意見後，會和標準工時委員會去研究，研究再研究。或商議，商議再商議。口講會

寻求共識，最後擱置或不了了知。 
我諗張建宗局長退休後此標準工時都未立法，或者有一天在安老院見到張建宗的話可

要和他再次談標時立法研究。 
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