
 

1 
 

祈關注斜視重影/視覺感知障礙 

（斜視醫學名：Strabismus、重影醫學名：Diplopia、 

視覺感知障礙醫學名：Visual perception disorders） 

 

 

弱勢社群 
 

甚麼是弱勢社群？人數少？貧窮？草根？ 

 

在本會來說，沒人明白、沒人相信、有口難言……以致喪

失人生目標、方向、尊嚴、盼望、學習和人身安全的一群人，

就是弱勢社群。 

 

過去多年，斜視重影/視覺感知障礙都被定位為無須關注的

弱視或視障。而政府亦未找到協助方法改善他們的處境，就算

業界有視覺矯正師，亦未被實用和廣泛宣傳。 

 

有見及此，本會除於本年 2月 3日在香港眼科醫院舉行的

講座中，介紹四位註冊職業治療師的工作深度和闊度外，更在

早前做了兩期免費的光敏感 Irlen®治療評估，配合感覺統合訓
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練，受惠人數達 14人，當中有三分之二受惠者是 12歲以下的

讀障學生，而三分之一受惠者早已是本會重影會員，反映學障

中隱藏重影、光敏感患者，政府一直忽略，坊間亦未有生活安

全意識。結果有大半患者得到即時幫助，即時解決眼前困擾和

恐懼。另外，山姆療法，本會亦有見證患者受助，甚至連大腦

麻痺的問題也有改善。 

 

透過患者和會員分享，明白社區復康支援和信息短缺，故

特函希為關注。提出意見如下： 

 

1. 將改善無立體感/無空間感/無距離感的特殊眼鏡，成為輔助

醫療器材，當中包括三菱鏡和光敏感 Irlen®治療眼鏡。 

2. 增設「專職復康治療券」， 

(英：Allied Health Rehabilitation Services Voucher)， 

助學障、斜視重影和視覺感知障礙患者及長期病患者，自主

向註冊職業治療師尋求幫助。 

3. 病人可跨區自主向註冊職業治療師尋求協助。 

4. 病人可自主向視覺矯正師尋求協助。 
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長遠來說，增加註冊職業治療師的就業機會，減少意外，提

升社區精神健康，香港更能安定繁榮。而且，亦能減輕政府醫

療開支，希望少了讀寫障礙、長期痛症病患者和傷殘人士，令

更多家庭精神減壓。 

 

隨信附光敏感評估資料，稍後再有患者人數資料補上。不便

之處，希為見諒。祈冗賜覆。 

 

順祝鈞安！ 

 

香港斜視重影病患者協會 




