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成謝閣下於 2018 年 3 月 14 日的來函，夾附譯文豪

議員、郭家麒議員、陳淑莊議員及楊岳橋議員的聯署信，

表達對公共交通工具司機工時問題的意見。

政府一向非常重視公共交通工具的行車安全，並透

過與業界的緊密溝通，訂立相關工作指引等多項措施，改

善公共交通工具車長的作息安排，以期確保服務安全可

靠

專營巴士方面，運輸署已於今年 2 月 23 日優化〈巴

士車長工作、休息及用膳時間指引〉（下稱〈指引〉）內的

安排。在進行檢討《指引〉時，運輸署已仔細考慮巴士工

會、巴士公司和社會人士的意見，並在為乘客提供過切的
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服務、車長的作息時間、以及巴士公司的營運需要之間盡

量取一個平衡。符理順有關編更細節安排後，專著巴士公

司的目標是本年第二季開始陸續實施《指引》’並可望於

約 2019 年第二季內全面實施。需要強調的是，有關的《指

引》只是規管車長工作時數的上限或休息時數的下限，運

輸署會繼續不時檢視實際情況，鼓勵專營巴士公司積極作

出車長編吏的有效安排，以在可行情況下盡量減少車長的

工作及駕駛時數，務求達致少於相關上限的規定。

專線小巴方面，現行〈專線小巴司機的工作時間指

引》於 2017 年 8 月 15 日起實施。運輸署將定期收集相關

營運數據，並密切留意該指引的實施情況，適時與專線小

巴業界檢討指引。

此外，港鐵公司、主要渡輪營辨商及香港電車公司

亦有為其車長／船員設有工時安排。有關上述各項指引／安

排的詳情，請參閱附件。

運輸署會繼續定期與公共運輸管辦商和業界舉行會

議，討論包括車長工作時數等課題，提醒營辦商根據相關

指引編訂車長工作安排，並會按需要與其車長就工時及相

關安排保持溝通﹔而海事處亦會不時與渡輪業界檢討工時

安排。

運輸及房屋局局長

（蔡志傑 國 代行）

2018年 4 月 13 日



墮企

主要公共交通工具車長／船員工作時數的指引／安排

專營巴士 （〈指引 ） (2018 年修訂本））

指引（ 1) (a）一個最長的史次時間 1不應超逾 12 小時﹔而
當中的駕駛時間 2不應超逾 10 小時。

(b）因應上下午繁忙時間的服務需要而安排的

特別更次時間可超逾 12 小時，惟最長的更

次時間仍不應超逾 14 小時，而當中的駕駛

時間則不應超逾 10 小時。在該特別更次內

應有一段不少於連續 3 小時的休息時間。

指引（2） 一 兩個相連史次之間的休班時間不應少於 10

小時。另外，除特別更次外，三個相連史

次內的總休班時間不應少於 22 小時。

指引（3）一 車長駕駛 6 小時 2 後最少應有 40 分鐘休息
時間 3 ﹔而在該 6 小時內應有合共不少於 20

分鐘的小休4，其中不少於 12 分鐘的小休應
安排在首 4 小時內提供。車長在總站準備

開出下一班巴士和監察乘客土車的時間，
不應、視為休息／小休時間。

1 更次時間是指每一個更次由開始至完結的總時數，當中包括所有休息

日寄間 。

2 駕駛時間是指所有駕車及小休時間，但不包括每次 40 分鐘或以上

的休息時間。

3 用膳時問亦視為休息時間。

4 小休是指少於 40 分鐘的休息時間。
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指引（4) 車長在一個更次時間達 8 小時或以上，使

應獲提供不少於 1 小時的用膳時間。

專線小巴 （2017 年 8 月 修訂本）

指引（ 1 ） 一 專線小巴司機工作 9 小時最少應有的分鐘

拍子 I (2) 

休息時間（包括用膳時間）﹔其中不少於 1 0 
分鐘應安排在首 4 小時的工作時間內提供。

專線小巴司機每日最長當值時間（包括所

有休息時間）不應超過 14 小時。

指引（3）一 專線小巴司機每日駕駛值班時間（即最長

才孟子 1(4)

當值時間扣除所有休息時間後）不應超過

11 小日幸。

專線小巴司機一個工作日內的工作時間不

少於 9 小時便應獲提供用膳時間。

指引（5 ） 一 兩個相連工作日之間的休息時間不應、少於

10 小時。

邊壘

港鐵列車和巴士車長的合約工時為每周 42 小時。每日工

作期間，港鐵公司會安排車長在工作了一段時間後有適當

的用膳／休息時間。現時，一般而言，港鐵列車和巴士車長

在當值更份分別工作不多於 4.5 小時和 6 小時便會有用膳

／休息時間，而每日的駕駛工作時間亦不會超過 11 小時。

港鐵公司一向以安全為首要考慮，即使不是專營巴士營辦

商，不受《巴士車長工作、休息及用膳時間指引〉規管，

也一直按照有關指引規管營運港鐵巴士業務。公司正就運
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輸署於今年 2 月優化的新《巴士車長工作、休息及用膳時

間指引〉的影響進行研究。

重生

車長每日最長的當值更份時間不會超逾 12 小時，而每當

值 5 小時後會安排有 30 分鍾的用膳／休息時間。

童畫畫

據運輸署了解，現時船員的工作時間分兩種模式，分別是

「單史制」和「雙更制」。「單更制」工作模式的船員每天

的工作時間約 7-14 小時（包括用膳及休息時間）﹔而「雙更

制」的船員則先當值 24 小時（包括休息、用膳及睡覺的時

間，實際工作時間平均約的小時左右）再休假 24 小時。「雙

更制」模式主要是為配合提供通宵渡輪服務航線的營運需

要，以及在休航時將部份船隻停泊於遠離碼頭範園的海域

的安排。




