
To: panel_edev@legco.gov.hk 
From: Gordon Yau <               @me.com> 
Date: 02/20/2019 02:06PM 
Subject: Re: LegCo - Online Registration (Reference No.: 2FCD4806) 
 
Dear MR/MRS/Miss, 

 

Here is my written submission, 

Please check:) my registration number is 2FCD4806. 

 

近年香港不少行業開始慢慢規範，以保障消費者，正如香港政府資歷架構已經在

不同行業進行規範，健身教練亦不例外，例如 AASFP 學院的「高級私人高級私

人體適能教練證書課程」於 2015年頒發資歷級別第 3級之課程，希望為業界培

訓更多認證教練，希望提高業界質素。 

 

至於冷靜期會否影響健身業界，本人認為，現時佔地 1,000呎至 5,000呎的中

小型健身室佔市場五成，他們的經營模式以提供試堂為主，一般只會要求消費者

購買 10 堂至 30 堂，不會要求客人大量預繳，所以政府設立冷靜期，反而有助

改善健身業界形象，顧客更有信心消費。 

 

產品質素好，不需怕人退貨。 

 

邱益忠 

亞洲運動及體適能專業學院（AASFP) 

市場及業務發展經理 

立法會 CB(4)575/18-19(03)號文件 


