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致︰立法會關注滅貧事宜委員會 

由︰香港婦女勞工協會 

 

婦女貧窮需正視．立法保障要從速 

 

經濟一片唱好的口號背後，不可忽視社會貧富懸殊的加劇、和貧窮女性化的問題，如果

問題不被正視，社會的深層矛盾將更加嚴重﹔可以參考以下資料︰ 

# 香港經濟增長達 7至 8%，但是堅尼系數在 2001年達到 0.525，是全球第 17個貧富懸
殊最嚴重的地方﹔ 

# 從政府 2001年至 2005年的統計資料︰ 

每月收入在 5,000元以下的女性人數，由 2001年的 156,900人，增加至 2005年的
224,500人(不包括外地家庭傭工)，增幅達 30%之多，佔女性就業人數 16%。令到每
7個就業女性，就有一位處於貧窮線之下。 

每月收入在 3,000元以下的女性人數，由 2001年的 62,500人，增加至 2005年的
101,700人，增幅達 38%之多，佔女性就業人數 7% 

2005年中，兼職工人中，女性佔的比率持續增加至 94.6%，當中 64%是已婚女性。 

# 同是非技術工人，男性的工資中位數比女性高，男性$7,500，女性為$3,900。 

#  2005年失業人數 190,300人，就業不足人數為 90,000人，加上收入 5,000以下工人﹔ 

# 據樂施會的研究，在 2005年第三季，香港共有 77萬邊緣勞工，比 1999年增長了 18%，
即每 5名在職人士中，便有 1人是邊緣勞工。 

# 在綜援個案中，長者綜援個案中 60%為女性﹔低收入綜援受助者有 65,700人，51%是
女性﹔而單親綜援 40,000宗，83%是女性家長。 

 

 上述硬梆梆的數字後面還串連了一個女性貧窮的軌跡---就業，結婚，生育子女，兼
職，貧窮勞工，貧窮長者…….。這個基層婦女的故事還有許多變奏：離婚後獨立扶持子
女的單親媽媽，丈夫年邁而要獨力養家的新來港女性，操持家務的家庭主婦到晚年無任

何保障的長者。貧窮不單帶著濃厚的女性面相，更是與女性傳統上要做家庭照顧者的身

份密不可分，還有壓在頭上的政府政策﹔使得貧窮女性化問題更加結構化。 
 
以下再從具體處境去看婦女如何面對貧窮問題，及相關的政策︰ 
 
調查背景 
本會於過去一個月，在全港最貧窮區域之一的觀塘區，進行「婦女貧窮問卷調查」，共



 

 

訪問了 200位婦女，分析如下︰ 
 
在職者 待業/退休 

80% 20% 

 
41-50歲 61.3% 

 
 

中學程度 小學程度 

50% 50% 

 
本地出生 移居人士 

近 60% 近 40% 

 
婦女成經濟支柱．貧窮嚴重需關注 
調查顯示，5成受訪者為家中經濟支柱，獨力支撐賺錢養家的重擔；有 7成受訪者掌管
家中財務。這反映「男性養家」的傳媒觀念已不合時宜，可是社會對女性作為養家者的

身份鮮有關注，婦女貧窮的問題不斷惡化。 
 
調查結果更顯示，25%的受訪者每月整體家庭收入只有$7000，21%的家庭收入介乎
$7000-$9000。2005年第二季的數字顯示，4人家庭的每月入息中位數的一半為$9800；
若低於此入息的家庭乃貧窮家庭，即有近一半的受訪婦女生活於貧窮當中，可見婦女貧

窮的問題嚴重。 
 
若只計算受訪婦女每月可動用的收入（即從整體家庭收入中扣除那些不可能動用的資

金，即計算婦女收入、和丈夫子女給的家用），有 20%的婦女每月只有$7000養家，而 20%
的受訪婦女只有$5000養家。有 4成受訪婦女表示家庭每月入不敷支，她們作為持家者，
需勒緊褲帶，節省開支。當中 54%受訪婦女表示沒有任何消費性娛樂、26%表示不會購
買衣服、14.7%不會求醫、38%把醫療開支控制在$100以下。 
 
可見婦女為求慳檢持家活兒，只能節衣縮食，不但影響個人社交娛樂，更有患病延醫，

情況嚴重，急需正視。 
 
十招慳錢．五招開源 
面對持家的沉重壓力，又缺乏社會資源照顧下，婦女以各式各樣的方法慳錢及開源養家。 
 

慳家十大招數 

第一位 (85%受訪婦女) 盡量行路不搭車 
第二位 (82%) 避免外出用膳 
第三位 (77%) 小病不求醫 
第四位 (74%) 每餐份量減少 
第五位 (71%) 減少買衫及消遣性娛樂 



 

 

第六位 (51%) 買餸及日常用品前先格價 
第七位 (65%) 到僻遠而價平的街市買餸，以減少開支 
第八位 (47%) 減少用膳次數 (如下午茶、宵夜) 
第九位 (46%) 開少用電、水及媒 
第十位 (41%) 著二手衫或二手物件 
 

開源五大招數 

第一位 (51%受訪婦女) 收集印花等購物 
第二位 (43%) 做多份兼職 
第三位 (31%) 申請政府資助 
第四位 (17%) 拾報紙或紙皮 
第五位 (10%) 向親朋借貸 
 
養家壓力大．工資低乃禍首．政府需速立法 
儘管婦女們慳錢有法及持家有道，但家庭財政拮据乃不可變之事實，這令她們心力交

瘁、蒙受壓力。有 88%的受訪婦女表示自己需節衣縮食；54%表示因經濟壓力而感情緒
低落﹔同時 51%會失眠；51%表示因財政壓力而與家人關係變差；42%表示脾氣變得暴
燥。 
 
事實上，大部份受訪婦女（80%）乃在職人士，每天辛勞工作十多小時，可是他們的工
資水平極低，未能足夠持家，令其家庭被迫生活於貧窮中。而長期的處於因經濟因素造

成的壓力之下，是推迫婦女趨向社會的邊緣，只會是對家庭和社會的未來累積更大的危

機。 
 

要協助婦女脫離貧窮、及避免跌入貧窮網，我們建議以下政策︰ 

1. 設立最低工資制、及最高工時上限︰切實為基層就業婦女提供合理工資保障 

2. 設立全民退休保障制︰以全民養老金制度保障勞動而無酬、或低薪的婦女的退休生活 

3. 取消外判制︰以直接聘用形式僱用，避免外判制中間對工人薪金所造成的多層剥削 

4. 將綜援金額額提升至能應付合理生活的水平 

 
 
 
二零零六年四月廿六日 


