
LEAP(生 活 教 育 活 動 計 劃 )為 中 小 學 生 提 供 健 康 教 育 及 預 防 藥 物 濫 用

(包 括 煙 、 酒 )課 程 。 因 此 我 們 深 明 吸 煙 ， 特 別 係 對 青 少 年 所 帶 來 的 禍

害。在 我 們 曾 接 觸 的 中 小 學 生 中 絕 大 部 分 青 少 年 討 厭 吸 煙 或 別 人 吸 煙 ，

他 們 明 白 健 康 的 重 要，亦 了 解 吸 煙 及 二 手 煙 對 自 身、家 人，及 至 社 會

的 影 響 。 由 於 社 會 上 有 很 多 如 LEAP 的 團 體 或 個 別 社 工  / 老 師 每 日

努 力 地 做 好 防 止 青 少 年 吸 煙 的 工 作，除 了 加 強 健 康 教 育 外，我 們 相 信

一 個 有 效 的 控 煙 策 略 須 要 多 方 面 的 配 合，如 政 府 政 策 的 配 合，加 煙 草

稅 同 時 加 強 執 法 杜 絕 走 私 煙 ， 相 信 對 減 低 吸 煙 人 數 一 定 有 幫 助 。  

 

而 在 最 新 的 住 戶 統 計 調 查 顯 示 ， 香 港 15 至 19 歲 的 吸 煙 青 少 年 由 05

年 每 日 吸 食 9 支 增 至 07/08 年 的 11 支。可 見 香 港 政 府 自 99 年 凍 結 煙

草 稅 及 後 期 的 微 調 煙 草 稅 政 策 ， 令 煙 草 商 在 合 法 市 場 上 提 供 廉 價 煙

(青 少 年 負 擔 得 起 的 煙 )是 無 助 於 減 少 青 少 年 吸 煙。因 青 少 年 的 零 用 錢

有 限，我 們 希 望 政 府 增 加 煙 草 稅 同 時 加 緊 執 法，打 擊 私 煙，此 舉 能 使

吸 煙 者 在 合 法 及 非 法 市 場 都 難 以 再 買 到 廉 價 煙 ， 有 助 減 少 青 少 年 吸

煙 。  

 

作 為 一 健 康 教 育 機 構，我 們 支 持 政 府 大 幅 增 加 煙 草 稅，以 減 少 購 買 數

量 從 而 減 低 吸 煙 人 數。希 望 各 位 立 法 會 議 員 正 視 兒 童 及 青 少 年 對 此 政

策 的 聲 音 。  
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