
2009年 3月 11日 (星期三 ) 
立法會會議席上  
陳健波議員就  

“推動全民驗身 ” 
動議的議案  

 
 

經陳克勤議員、王國興議員及梁家騮議員修正的議案  
 
隨着本港人口老化，將會對醫療體系構成更重大壓力，而一般市民往

往忽略定期進行身體檢查的重要性，當病情惡化時才求診，既影響治

癒的機會，亦令公營醫療開支大增；本會促請政府重新全面規劃預防

非傳染病和推廣健康的政策，包括：  
 
(一 ) 盡快研究以體檢券或其他經濟誘因方式，有系統地為香港居

民定期進行基本身體檢查，並資助貧困市民進行身體檢查，

透過及早診斷和治療來預防疾病； 

 
(二 ) 同時為不同的高危組群制訂合適的健康檢查方案；   
 
(三 ) 增加長者健康中心的名額，為更多長者提供廉價的身體檢

查、健康評估、輔導和健康教育的服務，以便患病長者可盡

快得到適當治療；及  
 
(四 ) 推動健康生活及健康教育，全方位鼓勵市民多做運動，讓香

港發展成為一個真正的健康城市；及  
 
(五 ) 即時推行常見疾病的普查方案，包括高血壓、糖尿及膽固醇

測試，大便潛血測試，乳房檢查及柏氏抹片測試，乙型肝炎

測試及眼科檢查；以及將牙科保健推展至學前兒童、中學生

及長者。 

 
 
 


