
立法會交通事務委員會  

加強職業司機的安全及健康意識  

目的  

 本文件向委員簡介當局即將舉行的加強職業司機 1安全及健

康意識的宣傳運動。  

背景  

2. 當局一直以來致力提升及推廣道路安全。為此，當局改進

道路基建及設施、推行立法措施、加強執法及舉辦宣傳與教育活

動。透過當局與社會各界的通力合作，交通意外總數由二零零四

年約 15,020 宗減至二零零八年約 14,580 宗，減幅為 3%。而致命

和嚴重意外數字更錄得 16%減幅，由二零零四年約 2,680 宗減至

二零零八年約 2,240 宗。  

3. 然而，公眾對不時發生牽涉職業司機的嚴重事故表示關

注。再者，職業司機的健康狀況亦受關切。根據運輸署的記錄，

「駕駛者因素」佔交通意外肇因總數一半以上。這些因素包括行

車時太接近前面的車輛、不小心轉換行車線、疏忽地右／左轉、

疏忽地將車開行及試圖避免相撞而突然轉向／停車等。此外，過

去五年內，儘管司機因突然生病引致的意外為數不多，但平均每

年亦有 9 宗  (介乎每年 3 至 13 宗之間 )。  

4. 有見及此，運輸署計劃推動新一輪教育和宣傳活動，以提

升職業司機的安全及健康意識，從而提升道路安全，惠及大眾及

職業司機本身。  

運輸署現時為加強職業司機安全及健康意識進行的工作  

5. 運輸署非常重視職業司機的培訓和教育，務求加強他們的

安全及健康意識，並向他們灌輸恰當駕駛行為的態度。各項現行

措施臚列如下：  

                                                       

1   職業司機意指以駕車為職業的人士，包括專營巴士、公共小巴、的士、非專營巴

士、學校私家小巴 (即保姆車 )和貨車司機。  
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(a) 為專為職業司機設計的「技能提升計劃」培訓課程提供協

助和專家意見。這些課程已將安全駕駛行為、恰當駕駛態

度和職業健康提示納為主要內容。當局會資助這些課程的

七成學費。自二零零四年起，約有 2,100 名職業司機已修

畢這些課程；  

(b) 為運輸業各個界別的職業司機舉辦安全研討會、講座、工

作坊和展覽，從而向他們介紹最新的道路安全規定、關於

交通罪行和道路安全的新法例，以及職業安全資訊。自二

零零五年起，約有 6,200 名職業司機曾出席這些活動；及  

(c) 推出「駕駛改進課程」以加強道路安全意識及良好駕駛行

為的認知。當局亦已修改《道路交通條例》及《道路交通

（違例駕駛記分）條例》以要求在兩年內因違反交通規例

而在《道路交通（違例駕駛記分）條例》下累積被記十分

或以上者；或因干犯嚴重交通違例事項而遭定罪的駕駛

者，強制參與「駕駛改進課程」。嚴重交通違例事項包括

危險駕駛、酒後駕駛、超越車速限制逾每小時 45 公里、

等。  

6. 當局亦透過道路安全通訊、各運輸行業通訊、電台宣傳聲

帶／電視宣傳短片以及其他宣傳物品發放道路安全信息；而健康

資訊亦載於以上部分宣傳物品內。此外，運輸署在二零零七年為

的士司機提供免費健康測試，參加者約有 400 名。  

至 fit 安全駕駛大行動  

7. 為進一步令職業司機注意安全的駕駛態度和良好健康，運

輸署計劃在二零零九年十二月至二零一零年四月間舉辦「至 fit
安全駕駛大行動」（以下簡稱為「大行動」）。  

8. 「大行動」由三個主要部分組成，分別是宣傳、健康測試

和安全研討會。運輸署已透過正常的招標程序委托一家電台協助

舉辦「大行動」。我們將於二零零九年十二月二十九日舉行「至

fit 安全駕駛起步禮」為「大行動」正式揭開序幕。而一系列的宣

傳活動會在隨後的四個月內舉行，活動包括關於道路安全的電台

宣傳聲帶、訪問職業司機以推廣及分享安全駕駛的知識及健康提

示，以及嘉許良好司機的節目等。  
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9. 另外，當局已邀請非政府機構恊助在二零一零年一月為職

業司機舉行「健康測試日」。「健康測試日」會提供各種健康檢查

服務，例如量度體重指數、體脂比例、血壓、總膽固醇和血糖等

健康指標。當局亦會在「健康測試日」的場地同時舉行宣傳良好

健康信息的展覽。這項活動會於五個不同地點舉行，以方便更多

司機參與。  

10. 運輸署亦會為職業司機舉行共 11 場安全研討會。研討會

會因應各運輸業界的營運特點而設計，務求切合不同業界前線司

機的需要。研討會的目的在於幫助司機重溫及強化他們對良好駕

駛態度和習慣的意識。  

11. 「大行動」期間計劃舉行的活動詳情載於附件。  

與運輸業界的聯絡  

12. 運輸署會於「大行動」的各個階段，與相關的運輸業界組

織保持密切聯絡，以鼓勵更多前線職業司機參與「大行動」。  

徵詢意見  

13. 請委員備悉本文件的內容。  

 

 

 

運輸及房屋局  
二零零九年十二月



附件  

至 fit安全駕駛大行動  

日期  活動  

二零零九年十二月十五日   立法會交通事務委員會討論

加強職業司機安全及健康意

識運動  

 

二零零九年十二月二十九日前   與運輸業及其他相關團體聯

絡  

 宣 傳 「 至 fit 安 全 駕 駛 大 行

動」及「至 fit安全駕駛起步

禮」  

 

二零零九年十二月二十九日   「至 fit安全駕駛起步禮」  

 

二零一零年一月   職業司機「健康測試日」  

 分發印有安全駕駛及健康提

示的小冊子  

 

二零一零年一月至二月   在電台播放關於安全駕駛的

教育宣傳聲帶  

 關於安全駕駛的聽眾來電互

動電台遊戲節目  

 嘉許安全及健康司機的電台

節目  

 安全駕駛提示  

 安全駕駛日  

 

二零一零年一月至四月   道路安全研討會  

 

 

     




