
立法會  
Legislative Council 

 
立法會CB(2)179/09-10(04)號文件  

檔  號：  CB2/PL/WS 
 

福利事務委員會  
2009年 11月 9日舉行的會議  

 
立法會秘書處擬備的背景資料簡介  

 
離院長者綜合支援試驗計劃  

 
目的  
 
  本文件旨在提供有關推出離院長者綜合支援試驗計劃 (下
稱 "該計劃 ")的背景資料。  
 
 
背景  
 
2.  據政府當局表示， "居家安老 "是政府安老政策的基本原

則，也是大部分長者的心願。他們重視家人的支持，對熟悉的社區

環境亦有歸屬感。國際社會均認同 "居家安老 "有助提升長者的生活

質素，而需要長期護理的長者亦不一定需要在安老院舍接受照顧。 
 
3.  為方便長者在社區安老，政府已推行多項服務，以配合長

者不同的需要和加強對護老者的支援。相關的措施包括  ⎯⎯  
 

(a) 向有長期護理需要但在日間缺乏家人照顧的長者提供

中心為本的日間護理服務；  
 
(b) 推出改善家居及社區照顧服務，為體弱長者提供按個

別需要設計的到戶家居服務，滿足他們的生活所需；  
 
(c) 將所有長者綜合服務中心及 110間長者活動中心提升

為長者地區中心及長者鄰舍中心，以加強這些中心的

角色和功能，以整合方式為長者提供服務；及  
 
(d) 加強對護老者的支援，包括為護老者提供資訊、培訓

和輔導服務，協助他們組成互助小組，設立資源中心，

以及在長者中心展示和借出復康器材。  
 
4.  在 2007-2008年度財政預算案中，政府當局宣布將於未來

4年撥款 9,600萬元，在兩個地區試行為離開醫院並缺乏自理能力的

長者提供一條龍服務。  
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推出計劃  
 
5.  福利事務委員會 (下稱 "事務委員會 ")在 2008年 10月 23日的

會議上，聽取當局簡介行政長官 2008-2009年度施政報告和施政綱

領所提出的福利措施。委員獲告知，該計劃旨在加強對離開醫院的

長者及其護老者的支援，以提升長者的生活質素及協助他們留在社

區安老。2007-2008年度政府財政預算案預留了 9,600萬元，於 2008年
3月及8月在觀塘及葵青推行首兩個先導計劃。第三個先導計劃將於

2009年第三季在屯門開展。  
 
6.  政府當局就議員於 2009年 1月 14日立法會會議上通過的 "訂
立全面老人政策 "議案作出回應，其中表示第三個先導計劃定於

2009年7月在屯門推出。  
 

7.  在 2009年10月22日的會議上，事務委員會獲悉，當局已於

2008年 3月、 2008年 8月及 2009年 7月，在該計劃下展開 3項先導項

目，分別覆蓋觀塘、葵青和屯門。當局為出院後缺乏自理能力的長

者及其照顧者提供綜合支援服務。這些支援服務包括出院規劃、過

渡性的康復服務、過渡性的到戶家居照顧服務，以及護老者培訓及

支援。整項計劃可服務共 20 000名長者及 7 000名護老者。  
 
8.  在研究長者社區照顧及支援服務的過程中，第三屆立法會

福利事務委員會轄下成立的長者服務小組委員會曾於 2008年 6月
10日進行探訪，觀察觀塘區先導計劃的推行情況。委員聽取簡介，

得悉長者出院前後所獲得的支援服務，包括日常生活技能訓練、社

區生活技能訓練、護老者教育及訓練、家居評估及用藥，以及輔助

器材諮詢和訓練。 

 
 
最新發展 

 
9.  政府當局將於 2009年 11月 9日向事務委員會簡介該計劃的

推行情況。  
 
 
相關文件 

 
10.  委 員 可 參 閱 政 府 當 局 為 事 務 委 員 會 2008年 10月 23 日 及

2009年 10月 22日會議提交的文件。該等文件已上載於立法會網站

http://www.legco.gov.hk。  
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