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二 零 一 一 年 三 月 十 六 日 立 法 會 會 議  

「 推 廣 慢 食 文 化 」 議 案  

 

進 度 報 告  

 

 

目的  

 

  二 零 一 一 年 三 月 十 七 日 的 立 法 會 會 議 通 過 了 由 梁 劉 柔 芬

議 員 動 議、並 經 李 華 明 議 員 和 黃 容 根 議 員 修 正 的「 推 廣 慢 食 文 化 」

議 案 。 經 修 正 的 議 案 現 載 於 附件。 本 文 件 旨 在 匯 報 當 局 就 議 員 的

各 項 建 議 所 展 開 的 跟 進 工 作 。  

 

支 援 本 地 農 業 發 展  

 

2 .  政 府 一 向 奉 行 自 由 市 場 的 政 策 原 則 。 雖 然 社 會 的 資 源 分

配 由 市 場 力 量 決 定，但 政 府 一 直 致 力 向 農 民 提 供 基 礎 設 施 和 技 術

支 援 服 務 ， 以 協 助 發 展 現 代 化 、 高 生 產 效 率 、 安 全 和 環 保 的 農 業

生 產 。  

 

3 .  漁 農 自 然 護 理 署 ( 漁 護 署 ) 設 立 了 「 農 地 復 耕 計 劃 」， 協 助

業 主 及 租 用 耕 地 的 農 友 或 市 民 就 租 地 的 條 件 達 成 協 議，於 開 耕 時

提 供 相 關 的 技 術 支 援 及 低 息 貸 款 等 服 務 ， 使 廢 置 的 土 地 得 以 善

用 ， 提 高 本 地 農 業 生 產 。 過 去 三 年 ， 漁 護 署 成 功 協 助 48 位 農 友

租 用 並 且 復 耕 大 約 8 公 頃 農 田 。  

 

4 .  針 對 優 質 和 安 全 食 品 的 市 場 需 求 ， 漁 護 署 會 繼 續 物 色 適

宜 在 本 地 具 良 好 銷 售 潛 力 的 新 品 種 。 在 進 行 試 種 成 功 後 ， 會 向 農

民 推 廣 。 近 年 開 發 的 優 質 品 種 包 括 有 機 草 莓 、 小 果 番 茄 、 椰 菜 、

小 西 瓜 、 網 紋 蜜 瓜 、 小 南 瓜 及 彩 色 甜 椒 等 。  
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支 援 本 地 漁 業 發 展  

 

5 .  在 漁 業 可 持 續 發 展 方 面 ， 漁 護 署 會 繼 續 透 過 講 座 、 示 範 、

座 談 會 、 培 訓 工 作 坊 和 技 術 刋 物 ， 向 漁 民 推 介 優 質 養 殖 品 種 。 漁

護 署 亦 會 繼 續 提 供 技 術 支 援 ， 為 從 業 員 提 供 培 訓 ， 提 升 業 界 的 技

術 水 平 和 管 理 方 法 。  

 

6 .  另 一 方 面 ， 政 府 會 繼 續 落 實 禁 止 在 香 港 水 域 拖 網 捕 魚 的

政 策 措 施 。 政 府 推 出 這 項 措 施 ， 是 為 了 使 遭 受 損 害 的 海 牀 及 海 洋

資 源 得 以 盡 快 復 原 ， 為 我 們 的 下 一 代 的 長 遠 利 益 設 想 。 為 協 助 受

禁 止 拖 網 捕 魚 措 施 影 響 的 漁 民 ， 政 府 建 議 把 禁 止 拖 網 捕 魚 措 施 、

自 願 回 購 計 劃 及 向 受 影 響 拖 網 漁 民 發 放 的 特 惠 津 貼 一 併 推 出。我

們 已 於 今 年 三 月 二 十 五 日 在 憲 報 刊 登 有 關 禁 止 拖 網 捕 魚 措 施 的

法 律 公 告 ， 並 於 三 月 三 十 日 提 交 立 法 會 進 行 先 訂 立 後 審 議 的 程

序 。 先 訂 立 後 審 議 程 序 的 期 限 已 於 五 月 十 八 日 屆 滿 。 我 們 會 在

2 0 1 0 - 1 1 立 法 年 度 完 結 前 就 禁 止 拖 網 捕 魚 措 施 、 自 願 回 購 計 劃 及

向 受 影 響 拖 網 漁 民 發 放 的 特 惠 津 貼 向 立 法 會 財 務 委 員 會 申 請 撥

款 。  

 

推 廣 品 牌  

 

7 .  消 費 者 對 健 康 及 環 境 日 益 關 注 。 普 遍 香 港 市 民 亦 注 重 到

飲 食 習 慣 對 個 人 健 康 帶 來 的 益 處 ， 尤 其 是 多 食 蔬 果 的 重 要 性 。 本

地 漁 農 產 品 的 生 產 標 準 及 監 管 制 度 具 較 高 透 明 度，消 費 者 對 本 地

漁 農 產 品 的 安 全 自 然 更 有 信 心 。 此 外 ， 新 鮮 的 本 地 農 產 品 ， 味 道

當 然 更 好 ， 營 養 價 值 亦 更 高 。 上 述 現 象 令 本 地 漁 農 產 品 較 進 口 產

品 更 為 優 勝 ， 並 為 本 地 漁 農 民 提 供 市 場 空 間 。 政 府 因 而 推 出 了 多

項 措 施 ， 協 助 業 界 為 市 民 提 供 優 質 、 安 全 又 新 鮮 的 本 地 蔬 果 等 副

食 品 。  
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8 .  漁 護 署 一 直 積 極 協 助 本 地 農 戶 建 立 優 質 品 牌 ， 並 會 繼 續

推 行 「 信 譽 農 場 」 計 劃 ， 推 動 良 好 耕 種 方 法 ， 提 升 產 品 的 質 素 ，

利 便 市 民 辨 識 優 質 安 全 的 農 產 品 ， 及 提 高 消 費 者 的 信 心 。 從「 信

譽 農 場 」出 產 的 蔬 菜 都 必 須 通 過 品 質 保 證 測 試 ， 確 保 食 物 中 農 藥

殘 餘 符 合 食 物 安 全 標 準。計 劃 推 出 至 今 共 有 254 個 本 地 農 場 登 記

為 「 信 譽 農 場 」。  

 

9 .  漁 業 方 面 ， 漁 護 署 和 魚 類 統 營 處 為 本 地 優 質 魚 產 品 建 立

「 優 質 養 魚 場 」的 品 牌 ， 以 突 顯 本 地 魚 產 品 的 質 素 及 安 全 性 。 參

加 計 劃 的 養 魚 場 須 實 施 一 套 良 好 水 產 養 殖 方 法，而 養 魚 出 售 前 必

須 通 過 品 質 保 證 測 試，包 括 檢 驗 養 魚 體 內 的 殘 餘 藥 物 及 重 金 屬 水

平 ， 以 確 保 養 魚 符 合 食 物 安 全 標 準 。 所 有 獲 計 劃 認 證 的 魚 產 品 均

配 有 「 優 質 養 魚 場 」 品 牌 的 標 籤 ， 以 便 市 民 識 別 。 自 計 劃 推 出 至

今 ， 共 有 99  個 養 魚 場 成 功 登 記 為 「 優 質 養 魚 場 」（ 33  個 魚 塘 及

66 個 魚 排 ）， 佔 本 港 養 魚 場 面 積 約 19%。  

 

10 .  漁 護 署 亦 會 繼 續 協 助 業 界 推 廣 本 地 漁 農 產 品 ， 包 括 設 立

假 日 農 墟 及 舉 辦 大 型 嘉 年 華 活 動 等，加 深 市 民 對 本 地 漁 農 產 品 的

認 識 ， 推 廣 本 地 品 牌 。 為 提 倡 可 持 續 的 耕 作 模 式 及 推 廣 本 地 優 質

漁 農 產 品 ， 明 年 初 漁 護 署 會 再 度 舉 辦 「 本 地 漁 農 美 食 迎 春 嘉 年

華 」， 相 信 將 吸 引 過 百 本 地 漁 農 戶 參 加 及 近 二 十 萬 市 民 參 觀 。  

 

有 機 生 產 和 認 證  

 

11 .  漁 護 署 會 繼 續 推 動 發 展 有 機 耕 種 ， 提 倡 以 可 持 續 的 技 術

解 決 病 蟲 害 ， 處 理 園 藝 、 土 壤 管 理 和 留 種 等 技 術 問 題 。 在 漁 護 署

推 行 的「 有 機 耕 作 支 援 服 務 」計 劃 下 ， 全 港 的 有 機 農 場 數 目 在 過

去 五 年 由 71 個 增 長 至 現 時 共 有 164  個 ， 每 天 供 應 市 場 的 有 機 農

產 品 也 由 大 約 2 .5 公 噸 增 長 至 4 .5 公 噸 ， 估 計 平 均 產 值 增 長 達 兩

至 三 倍 。  
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12 .  漁 護 署 在 二 零 零 九 年 開 始 探 討 有 機 水 產 養 殖 ， 協 助 業 界

進 行 首 批 有 機 水 產 養 殖 試 驗 ， 並 於 今 年 初 將 有 關 產 品 推 出 市 場 ，

反 應 理 想。現 時 有 兩 個 有 機 水 產 養 殖 場 獲 香 港 有 機 資 源 中 心 頒 發

認 證 ， 預 計 今 年 會 有 更 多 養 殖 場 參 與 有 機 水 產 養 殖 。 漁 護 署 會 繼

續 鼓 勵 更 多 漁 民 參 與 有 機 水 產 養 殖，亦 會 與 業 界 共 同 開 發 更 多 有

機 水 產 和 其 它 水 產 養 殖 品 種 ， 令 業 界 和 消 費 者 有 更 多 的 選 擇 。  

 

13 .  至 於 有 機 認 證 方 面 的 工 作 ， 漁 護 署 會 繼 續 透 過 蔬 菜 統 營

處 向 香 港 有 機 資 源 中 心 提 供 撥 款，推 動 發 展 及 實 施 有 機 生 產 及 加

工 的 認 證 標 準。獲 香 港 有 機 資 源 中 心 發 出 有 機 認 證 的 本 地 農 場 和

工 場 ， 已 由 二 零 零 五 年 的 四 個 增 至 現 時 的 90 個 。 有 關 數 字 的 增

長 充 分 肯 定 了 本 地 農 戶 以 至 市 民 大 眾 對 中 心 的 認 證 工 作 充 滿 信

心 。  

 

禽 畜 業  

 

14 .  本 港 現 有 73 個 持 牌 禽 畜 農 場 ， 飼 養 量 可 達 130 萬 隻 雞 及

7 萬 4 千 隻 豬 ， 而 整 體 農 場 飼 養 量 一 般 維 持 在 飼 養 量 上 限 的 七 至

八 成 。  

 

15 .  政 府 在 制 訂 禽 畜 業 政 策 時 ， 首 要 的 考 慮 一 定 是 市 民 大 眾

的 健 康。本 港 的 禽 流 感 及 其 他 人 畜 共 通 疾 病 風 險 能 降 至 現 時 的 低

水 平 ， 是 多 年 來 在 農 場 、 批 發 、 零 售 和 進 口 層 面 實 施 各 項 防 控 措

施 的 成 果 ， 實 在 得 來 不 易 。 鑑 於 禽 流 感 及 其 他 人 畜 共 通 疾 病 風 險

一 直 存 在 ， 政 府 必 須 作 詳 細 科 學 論 證 ， 為 香 港 的 整 體 風 險 作 評

估 。 若 我 們 貿 然 決 定 擴 大 禽 畜 行 業 的 生 產 規 模 ， 可 能 會 削 弱 香 港

對 人 畜 共 通 病 或 其 他 動 物 疾 病 的 防 控 能 力 。  
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16 .  政 府 會 繼 續 與 禽 畜 業 界 共 同 合 作 ， 保 持 各 項 預 防 動 物 疾

病 的 工 作 ， 及 確 保 禽 畜 供 應 維 持 於 穩 定 的 水 平 。  

 

認 清 食 物 來 源 、 生 產 和 品 質  

 

17 .  食 物 安 全 中 心 自 二 零 零 八 年 起 推 出「 食 物 安 全『 誠 』諾 」，

每 年 鼓 勵 食 物 業 協 會 、 食 物 店 舖 、 零 售 商 及 其 他 食 物 業 界 簽 署 ，

以 食 物 安 全 為 核 心 ， 為 顧 客 提 供 優 質 的 服 務 。 目 前 已 有 21 個 食

物 業 協 會 及 2  052 間 食 物 業 處 所 簽 署 。 市 民 除 了 可 透 過 商 戶 在 店

內 展 示 的「 食 物 安 全『 誠 』諾 」證 書 及 標 貼，得 知 其 承 諾 人 身 份 ；

另 外 還 可 在 中 心 網 頁 查 看 承 諾 人 的 名 單 ， 選 擇 合 適 的 店 舖 。  

 

18 .  另 一 方 面 ， 營 養 資 料 標 籤 制 度 已 於 二 零 一 零 年 七 月 一 日

起 生 效 ， 所 有 適 用 的 預 先 包 裝 食 物 須 附 有 營 養 標 籤 ， 列 出「 1 + 7」

（ 即 能 量 及 七 種 指 定 標 示 營 養 素 包 括 蛋 白 質 、 總 脂 肪 、 飽 和 脂

肪 、 反 式 脂 肪 、 碳 水 化 合 物 、 糖 及 鈉 ） 的 含 量 ， 而 營 養 聲 稱 亦 須

符 合 特 定 條 件。自 有 關 營 養 資 料 標 籤 制 度 的 法 例 於 二 零 零 八 年 年

中 通 過 以 來 ， 食 物 安 全 中 心 已 透 過 並 會 繼 續 各 種 宣 傳 和 教 育 活

動 ， 使 消 費 者 明 白 營 養 資 料 標 籤 制 度 的 好 處 ， 並 運 用 營 養 標 籤 作

出 有 依 據 的 選 擇 ， 以 建 立 良 好 的 飲 食 習 慣 。  

 

推 廣 健 康 飲 食 習 慣  

 

19 .  均 衡 飲 食 是 健 康 生 活 模 式 中 重 要 的 一 部 份 。 我 們 若 能 奉

行 健 康 均 衡 的 飲 食 習 慣 ； 加 上 恆 常 運 動 和 維 持 理 想 的 體 重 ， 便 能

促 進 身 體 健 康 ， 有 效 預 防 癌 症 、 高 血 壓 、 心 臟 病 和 中 風 等 疾 病 。 

 

20 .  香 港 人 習 慣 經 常 出 外 用 膳 ， 除 了 味 道 外 ， 我 們 對 食 物 的

營 養 價 值 亦 愈 來 愈 講 究 。 衞 生 署 的 一 項 研 究 顯 示 ， 四 成 多 的 香 港

人 每 星 期 最 少 五 天 的 午 膳 在 外 進 食，超 過 九 成 的 受 訪 者 希 望 在 食
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肆 用 膳 時 可 以 有 更 健 康 的 菜 式 選 擇 。  

 

21 .  因 此 ， 衞 生 署 會 繼 續 推 行 「 有 『 營 』 食 肆 」 運 動 ， 讓 市

民 憑 著「 有『 營 』食 肆 」這 個 標 誌 ， 可 輕 易 體 驗「 有『 營 』菜 式 」

的 清 新 感 受 。 計 劃 推 出 三 年 以 來 ， 逐 漸 獲 得 廣 大 市 民 和 業 界 的 支

持 ， 現 時 已 有 超 過 670 間 「 有 『 營 』 食 肆 」。  

 

向 學 童 推 廣 健 康 飲 食  

 

22 .  為 配 合 世 界 衞 生 組 織 的 《 飲 食 、 身 體 活 動 與 健 康 全 球 策

略 》， 我 們 會 繼 續 鼓 勵 市 民 改 善 飲 食 習 慣 。 鑑 於 學 童 肥 胖 問 題 日

益 嚴 重 ， 協 助 學 童 自 小 養 成 及 鞏 固 他 們 健 康 飲 食 習 慣 尤 為 重 要 。

衞 生 署 於 2 0 0 6 - 0 7 學 年 與 教 育 局 攜 手 合 作 ， 透 過 研 究 及 評 估 、 教

育 及 支 援 、 營 造 有 利 環 境 ， 以 及 宣 傳 及 倡 導 四 大 方 面 ， 於 全 港 小

學 全 面 推 行 「 健 康 飲 食 在 校 園 」 運 動 。 在 該 計 劃 下 ， 衞 生 署 編 制

及 定 期 更 新 學 校 午 膳 及 小 食 的 營 養 指 引，作 為 小 學 學 童 每 日 所 需

營 養 的 重 要 參 考 ， 並 向 學 校 、 家 長 和 供 應 商 提 供 相 關 培 訓 ， 以 提

升 校 內 午 膳 和 小 食 的 營 養 質 素 。 2 0 1 0 - 11學 年 ， 有 超 過 400間 小 學

(包 括 特 殊 學 校 )參 與 健 康 飲 食 在 校 園 運 動 的 主 要 活 動 。 另 外 ， 來

自 超 過 1  150 間 中 、 小 學 及 學 前 機 構 超 過 51 萬 名 學 童 參 加 了 今 年

的 開 心 果 日 的 活 動 ， 創 歷 年 之 冠 。  

 

23 .  為 進 一 步 引 導 和 協 助 學 校 建 立 更 健 康 而 持 久 的 校 園 飲 食

環 境，衞 生 署 自 2 0 0 9 - 1 0學 年 起 推 行 了「 至『 營 』學 校 認 證 計 劃 」。

認 證 計 劃 是 透 過 學 校 制 訂 由 上 而 下 和 由 下 而 上 的 健 康 飲 食 政 策

及 措 施 ， 加 上 家 長 和 學 校 通 力 合 作 ， 切 實 執 行 衞 生 署 發 出 有 關 午

膳 供 應 和 小 食 部 或 食 物 售 賣 機 提 供 食 物 的 質 量 要 求，從 而 確 保 學

童 置 身 於 「 營 養 友 善 」 的 學 習 和 培 育 環 境 。 截 至 今 年 四 月 ， 有 關

計 劃 已 得 到 180間 小 學 參 與 ， 當 中 更 有 22間 達 到 認 證 水 平 。  
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24 .  另 外 ， 教 育 局 在 制 定 課 程 學 習 宗 旨 時 ， 亦 已 將 「 建 立 健

康 的 生 活 方 式 」作 為 其 一 重 點 ， 推 動 學 童 以 行 動 達 成 目 的 。 在 學

科 學 習 方 面 ， 體 育 、 常 識 等 科 目 各 有 不 同 配 合 。 以 小 學 常 識 科 為

例 ，「 健 康 與 生 活 學 習 範 疇 」 正 是 針 對 健 康 飲 食 的 知 識 、 技 能 和

正 面 價 值 觀 的 培 育 而 撰 定 。 學 校 亦 可 透 過 校 本 課 程 、 不 同 的 切 入

策 略 ， 如 德 育 及 公 民 教 育 、 全 方 位 學 習 活 動 等 ， 促 進 學 童 全 人 發

展 ， 加 入 自 理 、 作 息 有 序 、 有 效 運 動 等 理 念 和 能 力 ， 幫 助 學 童 建

立 健 康 的 生 活 方 式 。  

 

推 廣 休 閒 旅 遊  

 

25 .  在 休 閒 旅 遊 方 面 ， 近 年 休 閒 農 場 在 香 港 興 起 ， 不 少 農 場

或 非 政 府 機 構 皆 利 用 農 地 發 展「 有 機 耕 種 」、「 租 地 自 耕 」、「 果 園

採 果 」 或 「 農 場 觀 光 」 等 業 務 ， 吸 引 學 校 、 企 業 及 本 地 旅 行 團 參

觀 及 公 眾 參 與 ， 使 市 民 更 認 識 食 物 的 來 源 、 生 產 和 品 質 。  

 

26 .  為 方 便 市 民 到 訪 本 地 的 休 閒 農 場 ， 今 年 漁 護 署 首 次 編 製

了 《 香 港 休 閒 農 場 指 南 》， 並 向 學 校 、 區 議 會 、 圖 書 館 等 免 費 派

發 。 漁 護 署 亦 於 二 零 一 零 年 五 月 舉 辦 「 休 閒 農 場 研 習 班 」， 協 助

業 界 優 化 農 場 的 營 運 及 提 供 機 會 讓 業 界 交 流 心 得 。 此 外 ， 漁 護 署

亦 會 繼 續 向 有 意 從 事 休 閒 農 場 的 人 士 提 供 技 術 協 助 。  

 

27 .  另 一 方 面 ， 民 政 事 務 總 署 會 繼 續 透 過 「 香 港 自 遊 樂 在 18

區 」 網 站 ， 提 供 地 區 特 色 及 各 區 景 點 的 資 料 ， 而 18 區 民 政 事 務

處 亦 一 直 支 援 區 議 會 推 行 各 項 推 廣 區 內 特 色 景 點 ( 當 中 包 括 粉 嶺

綠 田 園 、 元 朗 香 港 有 機 農 莊 等 ) 的 措 施 ， 從 而 增 加 市 民 對 本 區 的

歸 屬 感 和 刺 激 本 土 經 濟 。  

 

28 .  就 非 本 地 旅 客 而 言，香 港 旅 遊 發 展 局 (旅 發 局 )會 繼 續 推 廣

結 合 生 態 及 飲 食 的 旅 遊 模 式 ， 採 取 針 對 性 的 策 略 ， 吸 引 對 大 自 然
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感 興 趣 的 非 本 地 旅 客 訪 港。具 體 工 作 包 括 以「 香 港 郊 野 全 接 觸 ！ 」

為 推 廣 平 台 ， 向 旅 客 宣 傳 香 港 的 綠 色 景 致 ， 例 如 本 港 的 遠 足 徑 以

及 沿 途 可 品 嚐 到 的 地 道 美 食 及 可 供 旅 客 參 觀 的 有 機 農 莊；安 排 海

外 傳 媒 到 訪 新 界 圍 村 並 品 嚐 盆 菜 美 食；積 極 推 動 業 界 推 出 包 括 品

嚐 新 界 圍 村 盆 菜 的 旅 遊 行 程 ( 例 如 於 今 年 三 月 ， 旅 發 局 與 內 地 業

界 合 作 ， 藉 慶 祝 三 八 婦 女 節 ， 組 織 內 地 女 性 旅 客 來 港 ， 體 驗 香 港

的 綠 色 景 致 ， 行 程 包 括 品 嚐 圍 村 菜 ) ； 及 計 劃 於 明 年 農 曆 新 年 期

間 舉 辦 盆 菜 宴 ， 供 本 地 市 民 及 海 外 旅 客 參 與 。  

 

29 .  漁 護 署 會 繼 續 協 助 有 興 趣 轉 型 至 休 閒 漁 業 發 展 的 漁 民 ，

並 提 供 適 當 培 訓 。 漁 護 署 由 二 零 零 二 年 開 始 推 行 計 劃 ， 讓 養 魚 戶

在 保 障 養 魚 環 境 和 市 民 安 全 的 前 提 下，在 其 魚 排 上 經 營 休 閒 垂 釣

業 務 。 目 前 ， 有 十 個 養 魚 區 共 37 名 持 牌 人 參 與 計 劃 。   

 

減 少 廚 餘  

 

30 .  為 了 減 少 廚 餘 和 即 棄 飯 盒 ， 環 境 局 聯 同 教 育 局 於 二 零 一 零

年 二 月 推 出《 環 保 午 膳 約 章 》，鼓 勵 學 校 使 用 可 重 用 餐 具 及 器 皿 ，

盡 量 在 現 場 派 發 飯 菜 ， 減 少 食 物 浪 費 ， 從 而 推 廣 綠 色 生 活 ， 加 強

學 生 、 老 師 及 家 長 珍 惜 食 物 的 概 念 ， 幫 助 學 生 培 養 出 愛 護 環 境 的

價 值 觀 。 現 時 有 接 近 300 間 學 校 簽 署 了 約 章 。 環 保 基 金 已 預 留 1

億 5千 萬 元 資 助 學 校 加 裝 基 本 設 施 以 推 行 現 場 派 飯，200多 間 學 校

已 表 示 有 興 趣 申 請 資 助 。 現 時 有 62宗 申 請 獲 批 准 ， 其 中 36間 學 校

已 完 成 工 程 ， 在 2 0 1 0 - 11學 年 開 始 推 行 現 場 派 飯 。  

 

31 .  環 保 基 金 亦 會 繼 續 支 持 非 牟 利 機 構 舉 辦 相 關 的 教 育 活 動 ，

例 如 「 有 衣 食 日 」， 活 動 包 括 如 市 民 及 學 生 於 参 與 食 肆 或 學 校 要

求 少 飯 ， 可 獲 一 元 折 扣 優 惠 ， 以 鼓 勵 市 民 減 少 浪 費 食 物 。 另 外 ，

政 府 現 正 制 定 計 劃 ， 透 過 環 保 基 金 資 助 屋 苑 回 收 及 處 理 廚 餘 。  

 



- 9 - 

土 地 政 策  

 

32 .  此 外 ， 發 展 局 指 出 ， 現 有 的 法 定 規 劃 圖 則 中 約 有 3  290公 頃

的 土 地 是 劃 作「 農 業 」地 帶 。 此 地 帶 的 規 劃 意 向 主 要 是 保 存 和 保

護 良 好 的 農 地 /農 場 /魚 塘 以 便 作 農 業 用 途 ， 並 鼓 勵 復 耕 及 保 存 良

好 的 休 耕 農 地 。 農 業 及 相 關 用 途 在 此 地 帶 上 屬 於 經 常 准 許 的 用

途 。  

 

33 .  現 有 的 土 地 規 劃 制 度 可 靈 活 地 回 應 漁 農 業 界 的 計 劃 發 展 。

在 擬 備 法 定 規 劃 圖 則 時 ， 當 局 透 過 法 定 規 劃 程 序 確 立 合 適 用 途 ，

以 照 顧 地 區 需 要 和 社 會 發 展 。  

 

結 語  

 

34 .  香 港 是 一 個 有 七 百 多 萬 市 民 聚 居 、 人 口 相 當 密 集 的 城

市 ， 再 加 上 多 年 來 城 市 化 的 發 展 及 經 濟 迅 速 增 長 ， 我 們 不 能 完 全

依 賴 本 地 生 產 的 農 作 物 或 魚 類 以 滿 足 市 民 的 需 求。普 羅 大 眾 亦 期

望 市 面 上 有 多 元 化 的 食 物 供 應 可 供 選 擇 。 因 此 ， 香 港 的 食 物 供 應

非 常 依 賴 內 地 和 外 國 進 口 。 儘 管 如 此 ， 政 府 仍 會 繼 續 推 廣 本 地 漁

農 業 的 發 展 ， 發 揮 本 地 天 然 資 源 的 優 勢 。  

 

35 .  市 民 的 生 活 方 式 和 活 動 空 間 往 往 會 受 到 環 境 限 制 。 雖 然

我 們 常 常 鼓 勵 市 民 多 接 近 大 自 然 ， 到 郊 野 公 園 舒 展 筋 骨 、 呼 吸 新

鮮 空 氣 ， 但 有 些 市 民 可 能 為 了 生 活 奔 波 勞 碌 ， 未 必 能 抽 出 時 間 。

然 而 ， 我 們 希 望 每 位 市 民 都 可 以 選 擇 合 適 的 生 活 方 式 ， 養 成 健 康

生 活 和 均 衡 飲 食 的 習 慣 ， 多 做 運 動 ， 培 養 健 康 的 興 趣 和 嗜 好 ， 讓

自 己 無 論 在 工 作 和 生 活 上 ， 都 能 夠 保 持 心 理 和 精 神 的 平 衡 健 康 。

我 們 亦 希 望 市 民 能 夠 遠 離 煙 草 及 避 免 酗 酒。政 府 會 在 保 障 公 眾 健

康 的 前 提 下 ， 繼 續 透 過 宣 傳 、 教 育 及 推 行 戒 煙 服 務 ， 鼓 勵 和 協 助

市 民 戒 煙，以 及 向 公 眾 教 育 及 宣 傳 酒 精 對 健 康 所 帶 來 的 不 良 影 響 。 
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36 .  香 港 市 民 越 來 越 重 視 健 康 飲 食 和 良 好 生 活 習 慣 ， 亦 十 分

注 意 環 境 保 護 和 保 育。政 府 各 部 門 會 繼 續 全 力 推 廣 個 人 及 社 區 健

康 、 食 物 安 全 、 環 保 、 休 閒 旅 遊 和 可 持 續 發 展 的 漁 農 業 等 方 面 的

工 作 ， 使 香 港 能 夠 達 致 多 元 化 及 平 衡 的 發 展 。  

 

 

 

食物及衞生局  

二零一一年五月  
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附 件  
 

二 零 一 一 年 三 月 十 六 日 (星期三 )  
立 法 會 會 議 席 上  
梁 劉 柔 芬 議 員 就  

「 推 廣 慢 食 文 化 」  
動 議 的 議 案  

 
 

經 李 華 明 議 員 及 黃 容 根 議 員 修 正 的 議 案  

 

鑒 於 香 港 是 美 食 之 都 ， 但 急 速 的 生 活 令 很 多 港 人 只 能 匆 匆 用 餐 ，

食 不 知 味 ， 亦 造 成 健 康 問 題 ； 歐 洲 近 年 興 起 慢 食 文 化 及 運 動 ， 強

調 減 慢 節 奏 、 崇 尚 環 保 自 然 的 生 活 態 度 、 宣 揚 負 責 任 消 費 、 尊 重

食 物 的 理 念 、 鼓 勵 使 用 本 土 食 材 以 減 低 運 輸 帶 來 的 碳 排 放 、 反 對

基 因 改 造 食 品 、 反 對 使 用 農 藥 、 教 導 公 眾 關 於 快 餐 的 危 害 ， 以 及

保 育 傳 統 飲 食 文 化 ， 是 值 得 在 香 港 推 廣 ； 鑒 於 推 廣 慢 食 文 化 需 要

從 食 物 供 應 、 銷 售 推 廣 及 教 育 着 手 ， 本 會 促 請 政 府 在 漁 農 、 經 濟

及 教 育 三 方 面 採 取 以 下 措 施 ， 以 推 廣 慢 食 文 化 ：  

 
食 物 供 應 ─  

 

(一 )  制 訂 全 面 的 漁 農 業 政 策，包 括 平 衡 農 耕、保 育 及 發 展 的 新

界 土 地 政 策、保 護 農 地 及 本 港 水 質、支 持 行 業 革 新 及 增 加

生 產 本 土 食 材 ， 以 提 高 本 港 糧 食 自 給 率 ；  

 

(二 )  增 加 對 有 機 耕 作 的 支 援，並 鼓 勵 農 地 復 耕，從 而 為 本 地 提

供 新 鮮 、 安 全 的 有 機 食 品 ；  

 

(三 )  發 揮 本 地 天 然 資 源 的 優 勢 ， 鼓 勵 養 魚 戶 飼 養 優 質 魚 類 ；  

 

銷 售 推 廣 ─  

 

(四 )  協 助 本 地 業 界 ， 包 括 為 有 機 耕 作 和 水 產 養 殖 業 界 申 請 認

證，並 協 助 食 品 認 證 行 業 在 這 方 面 的 發 展，研 究 如 何 就 有

機 食 品 認 證 制 訂 基 本 規 範、規 則、合 格 評 定 程 式 及 統 一 的

標 準 、 標 誌 ， 以 避 免 有 製 造 商 魚 目 混 珠 ， 欺 騙 消 費 者 ； 向

公 眾 及 周 邊 地 區 推 廣 認 證 服 務，扶 助 業 界 建 立 銷 售 網 絡 ，

並 增 加 優 質 漁 農 產 品 的 宣 傳，讓 消 費 者 易 於 分 辨 及 安 心 購

買 ， 並 建 立 本 地 食 材 的 鮮 明 、 優 質 的 形 象 ；  
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(五 )  向 市 民 及 海 外 旅 客 推 動 結 合 生 態 旅 遊 及 飲 食 旅 遊，如 圍 村

盆 菜 美 食 團 、 假 日 農 夫 、 有 機 農 墟 遊 等 ， 以 期 帶 動 旅 遊 及

飲 食 業 及 推 動 本 地 經 濟 增 長 ；  

 

教 育 ─  

 

(六 )  加 強 公 眾 教 育，向 公 眾 推 廣 慢 食 文 化 的 理 念 和 生 活 態 度 ，

讓 市 民 透 過 飲 食 的 選 擇 來 保 護 環 境，珍 惜 自 然，建 立 可 持

續 發 展 的 飲 食 習 慣 ；  

 

(七 )  鼓 勵 市 民 從 食 物 供 應 鏈 的 層 面 認 識 食 物 的 來 源、生 產 和 品

質，讓 他 們 在 進 食 的 過 程 中 更 懂 得 品 嘗 及 選 擇 食 物，並 為

食 品 生 產 者 提 供 生 產 高 質 素 、 有 機 食 品 的 誘 因 ； 及  

 

(八 )  在 中、小 學 推 廣 慢 食 文 化，教 導 學 生 在 午 膳 時 減 慢 進 食 速

度，並 向 學 生 宣 揚 負 責 任 消 費 及 避 免 浪 費 食 物 的 價 值 觀 ，

以 及 在 校 內 供 應 新 鮮、優 質 的 食 品，作 為 快 餐 食 品 以 外 的

選 擇 ；  

 

食 物 供 應 ─  

 

(九 )  積 極 研 究 在 符 合 現 代 化 管 理 和 公 共 衞 生 的 要 求 下，擴 大 本

地 禽 畜 業 的 生 產 規 模 ；  

 

(十 )  鼓 勵 養 魚 戶 飼 養 有 機 魚 類 及 貝 介 類 等 海 產，並 創 造 有 利 條

件 ， 維 持 傳 統 捕 撈 業 ； 及  

 

銷 售 推 廣 ─  

 

(十 一 ) 積 極 推 動 休 閒 漁 農 業 發 展 及 協 助 本 地 漁 農 業 轉 型 。  


