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評估研究

驗毒計劃實施

有足夠的關心和謹慎

最大程度的關注和努力保障學生私隱

大部分學生表示

清楚了解驗毒的步驟

相信個人資料私隱受到保障

不擔心交出尿液樣本的過程

88%參與驗毒的學生滿意驗毒過程

90%家長不擔心驗毒對學生造成負面影響
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什麼是計劃的影響? 研究說.......

大部分學生、家長及教師 (二零一零年六月):
 觸發戒毒的動機

 建立抗拒毒品文化

 增強拒絕吸食毒品的決心

改善(零八/零九年及二零一零年六月之間)：
 對毒品的意識

 對抗毒的態度

 吸毒行為

 主動或接受轉介：

 觸發求助的動機

其他關注? 研究結果顯示.......

沒有發生的關注: 大部分學生、家長及教師
認為

沒有對親子關係造成負面影響

沒有影響家長及學生對學校的信任

沒有對教師及學生的關係造成負面影
響



什麼是計劃的影響? 答案是.......

大埔區校園驗毒試行計劃作為禁毒計劃的
一部分，具有效的預防及阻嚇作用；

及早識別，有限的程度：主動或接受轉介
個案

但零八/零九年及二零一零年六月之比較有
局限，因為：

收集的資料性質的限制

研究時間(六個月)太短

數據有所改善可能因為有其他因素存在

下一步……主要建議

驗毒是禁毒健康校園計劃的一部分

一籃子以教育性質為主的項目

重點應放於學生整體利益

大埔計劃應擴展一年

以持續現時所得的動力

驗毒應以自願為基礎

 自願參與驗毒，得到家長及學生的同意

應嘗試尋求其他測試方法



對學生的標籤效應?

不參加驗毒≠吸毒
參與驗毒的主要原因
建立無毒校園環境
同意計劃的目的
家長期望
自己沒有吸毒，所以不害怕參與

不參與驗毒的主要原因
不相信計劃有效
不同意計劃的目的
自己沒有吸毒，所以不需要

如何作出微調? 強化教師角色.......

調查結果

大多數學生認為沒有必要保密:
 他們有否參與本計劃

 他們是否被抽中驗毒的資料

學生可能沒有作出知情的決定

約 16-24%的學生對毒品存有誤解

贊成別人吸毒的學生，他們多數是

 品行和學業表現較差

 不積極參與課外活動

應關注學生不同及多元的需要



如何作出微調? 
輔導學生.......建立和諧校園環境

調查結果

有相當比例學生認為朋輩壓力導致吸毒

對比2009年12月，2010年6月的百分比有所上
升

抗衡不良朋輩的影響

幫助有潛在風險的學生的師友

保持學生與學校的聯繫

孕育共融及支援的校園環境

如何作出微調? 加強教育內容.......

部分持份者對驗毒計劃的意見

 沒有發現呈陽性反應的個案：計劃沒有價值

 假陽性、假陰性的可能性：減低驗毒效用

 參與率不高：計劃不成功

與學生的討論

 只著重兒童權利

計劃以教育為焦點

 以檢測的個案或驗出呈陽性反應的數字，量度計劃的成
功並不恰當

 強調學生的「責任」、「自我尊重」：提升參與率及深
化計劃的影響



如何作出微調? 幫助有需要家長.......

調查結果

 家長參與禁毒教育及指導很薄弱

 贊成別人吸毒的學生，他們多數不滿

 家庭氣氛

 親子關係

 與父母的溝通

與學生的討論

 有部分家長把是否參與驗毒交由子女決定

主動支援有需要家長

如何作出微調?積極吸引有潛在風險的
學生.......社區參與

大部分家長及教師的期望 (及大埔區以外學生)
 及早識別，提供及時指導和治療

 “強制”對 “自願”
 42%學生及超過一半家長、教師支持合理懷疑驗毒

 教師：強制更為有效

 社工：吸引學生參與是十分重要

其他地區的行動:及早識別

 學校、社工、醫護人員及社區持份者的合作

 活動包括身體檢查、體適能測試及精神健康測試



如何作出微調? 由下而上、校本及學生為主....... 

大埔區校園驗毒試行計劃的成功

 在關懷及謹慎的情況下進行驗毒

 校長的致力投入及支持是非常重要

 教師和家長的支持

學生優先：給“自願參與”一個機會

 以學生的利益為首

 吸引學生參與是很重要

 主動或接受轉介比“強迫”識別更好

 焦點應放在幫助學生，並非處罰學生

對學校的標籤效應?

驗毒≠較多學生吸毒

有驗毒的學校
國際學校/英基學校協會，直資學校及大
埔區中學

建立無毒校園環境
幫助學生遠離毒品
家長強烈支持

沒有驗毒的學校
採取其他禁毒措施



校本的決定
學校參與的安排：更靈活組合，夥拍非政
府機構

 地區性的共同計劃/有共同理念的跨地區學校

驗毒方法

尿液: 即場快速測試/化驗所、化驗所

頭髮: 化驗所

 何時通知學生/家長

 即場通知：只適用於即場快速尿液測試

 稍後通知

誰應被通知
 學校、社工及家長

 只有家長






