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2014 年 7 ⺝ 22 日 

 

香港母乳育嬰協會的宗旨為保護、宣揚及支持餵哺母乳。本會於 1996 年成立，一直以義務

形式為公眾服務，運作熱線、網站等資源，站在輔導母乳的最前線。我們每天都要輔助、安

撫未能成功餵哺母乳的父母，深切地體會在香港餵哺母乳的困難。 

 

到了今時今日，母乳餵哺的絕對優越性已經無可置疑，亦因此社會各界都表示支持母乳餵

哺。然而，口頭的支持要轉化成實際行動。我們遲遲未見支援母乳的實質行動，各單位不是

猶豫不決、便是受商業利益所壓，將賺取最大的利潤放在下一代的健康之上。作為推廣母乳

的志願者，我們一方面努力服務大眾，另一方面日復日、年復年地等待政策、措施的出台，

實在令人感到氣餒！ 

 

今次有關奶粉營養成分組合和標籤的修例，實屬遲來多年的補救措施。政府在 2008 年修訂

《食物及藥物（成分組合及標籤）規例》，為預先包裝食物引入強制性營養資料標籤制度，

但豁免了擬供不足 36 個⺝大的幼兒食用的配方奶粉及食物。奶粉的營養成分組合和標籤早

有國際標準，尚算較少爭議；然而這樣的簡單而逼切的法例，亦要等審計署在 2011 年《第

57 號報告書》將問題再次提出，政府、立法會才採取行動。條例修訂到今天還在審議，尚

未生效。我們理解到業界有眾多操作上的問題，但這些都可以在寬限期解決，不是拖延法例

生效的理由。 

 

奶粉營養成分組合及標籤，只是規管奶粉品質、銷售的一小部分。接下來政府正準備就奶粉

營養及健康聲稱作立法準備，在今年年底進行諮詢。對聲稱的規管在國際未有明顯共識，技

術困難甚大。我們可以預見，業界又會將為增加銷量而作的廣告聲稱與資訊畫上等號，並發

動大量資源去進行游說工作。有關聲稱的立法程序將延宕多年，因此政府必須盡快推出包括

限制聲稱部分的《香港守則》，為嬰幼兒在過渡期提供最低度的保障。 

 

每天都有孩子出生，但保護他們的措施卻一拖再拖。食衞局以“業界有極大反應、要觀察立

法進程”為理由，又一次拖延推行《香港守則》，我們深表遺憾。 

 

在此，我們再一次促請政府及各位議員， 盡快推出《香港守則》，規管奶粉的銷售手法，並

且加快有關 i、營養成分組合及標籤；ii、營養及健康聲稱的立法程序，保障母乳餵哺，保

障奶粉寶寶。 
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