
發展本港中醫服務及中醫院意見書 

218 位註冊中醫聯署關注本地中醫發展 

 

食物及衞生局局長高永文鈞鑒： 

 

  我們是一班關注香港中醫藥發展的年青中醫，得悉政府落實撥地興建

中醫院，實在亦喜亦憂：一方面欣見香港中醫藥發展到達一個新里程，感

受到政府發展中醫藥的決心，同時亦憂於現時中醫藥發展仍存在很多問題，

需要政府及業界更積極的合作，共同為本港中醫藥發展診病處方，方能改

善不足，辨明方向，真正促進中醫藥的健康發展。我們經本地大學全日制

中醫學課程培訓出來，畢業後從事中醫臨床及研究等前線工作，親身經歷

及觀察到很多中醫發展的問題，經討論後又為這些問題提出相應的改善建

議。然而，基於現時沒有一個容讓我們向政府相關部門反映意見的途徑，

於是經香港中醫師權益總工會及梁耀忠議員協助下約見局長，希望能表逹

我們的意見，為中醫的發展出一分力。本份建議書獲得了 218 位註冊中醫

師的聯署支持。 

 

一. 建議將中醫納入常規公營醫療體制，成為醫管局標準服務 

 

現況： 

 

1. 現時醫院管理局轄下的中醫診所，名為中醫教研中心 Chinese 

Medicine Centres for Training and Research (CMCTRs)，其成立目的，

是以循證醫學為發展中醫藥的基礎，藉著大學的參與，進行臨床科研及教

學。中醫教研中心由醫管局、非政府機構(NGO)及大學三方協作的模式營

運，由政府撥款資助，交予 NGO 營運，並自負盈虧，有別於醫管局標準醫

療服務。中醫教研中心是本地中醫學生的主要臨床實習基地，為中醫畢業

生提供在職及科研培訓，在本地中醫臨床教學上肩負著重要的使命。 

 

2. 2012-2013 年度香港醫療衛生開支是 450 億，中醫教研中心獲得的經

常性撥款是 1億，比例上只佔 0.2%。中醫教研中心營運成本每年上漲，唯

政府資助未有合理調整。 
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3. 在 NGO 自負盈虧之模式運作下，中醫教研中心只能夠將其醫療成本轉

嫁到病人身上，市民若選擇中醫服務便需要自己承擔大部份的治療費用，

包括診金連 2天藥費$120 起，加上每天藥費$40-$60，反觀公營西醫普通

科門診收費只是$45，無需另繳藥費。昂貴的醫療負擔，不但大大減低市

民使用中醫服務的意欲，更嚴重阻礙了中醫在整個醫療體系中發揮其應有

的承擔能力。這是與政府要發展中醫、擴大中醫在公營醫療體系中的角色

這些目標相違背的。 

 

4. 從內地聘請來港的顧問中醫師原意是要肩負帶教和科研的任務，但由

於政府撥款嚴重不足，NGO 在自負盈虧之壓力下，顧問醫師變成忙於應付

繁重的診症工作，嚴重影響臨床帶教質素。在「導師從旁督導」及「導師

審方」下逐步建立獨立診症的能力，是中醫臨床培訓中至為重要的一環。

然而，在實際情況裡，中醫學生及初級醫師卻往往多有「評估工作」、「跟

診抄方」的見習機會而鮮有導師從旁督導的實習機會。再者，同樣基於資

金不足，大部分中醫師約滿三年後不獲續約，白白流失培訓了的醫師。政

府投放了大量資源於多間大學發展中醫教育，卻未能提供足夠的臨床培訓，

實際是浪費了公帑。 

 

5. 考慮到中醫教研中心這些年來因政府投放資源不足而導致臨床培訓

不足，影響中醫人才培訓質素的問題，可以預見，若將來建成的中醫院同

樣以政府資助、NGO 自負盈虧的模式運作的話，以中醫院作為中醫臨床培

訓基地、以代替返回內地醫院實習的設想，實在難以不令人擔憂。 

 

6.  醫管局轄下中醫教研中心的中醫師由 NGO 所聘，晉升機制及薪酬亦由

NGO 自行制定。新入職中醫師薪酬遠低於同為專業醫護人員的西醫，甚至

低於新入職註冊護士、物理治療師、職業治療師等，對於修畢五年課程（現

為六年)才能考獲註冊中醫師資格的中醫畢業生，其待遇遠不能反映其專

業資格。此外，與其他醫療專業相比較，中醫師亦沒有一個可供 NGO 或私

營市場參考的由政府制定之職位及薪酬架構。2012 年 11 月 14 日高永文局

長接見香港中醫師權益總工會時，亦對中醫薪酬之不合理過低感到詫異，

承諾會跟進，給中醫師一個合理待遇。然而至今，此等情況仍未有改善。 

 

建議： 

 

1. 將中醫服務（包括中醫院及醫管局轄下中醫診所）納入常規公營醫療

體制，讓普羅巿民享用合理收費的公營中醫服務。近年市民對中醫服務的
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需求不斷增加，若中醫正式被納入常規公營醫療體制，將會有更多病人選

擇中醫治療，從而減輕公營西醫服務的壓力。 

 

2. 增撥資源，切實兌現發展中醫，提供臨床培訓之承諾。 

 

3. 檢討中醫師薪酬水平，制定中醫職級及薪酬架構，完善晉升機制。 

 

 

 

二. 將畢業於本地全日制中醫課程之中醫代表納入中醫中藥發展委員會 

 

現況： 

 

1. 自政府設立中醫規管制度以來，畢業於本港全日制中醫學位課程之中

醫至今已超過 700 人，且每年增加 70 多人，是中醫業界的重要持分者，

對本地中醫本科教學有切身了解，擁有在內地中醫院實習的經驗，畢業後

主要從事中醫及中西醫合作服務的前線臨床工作，將來更會參與中醫院服

務。 

 

2. 中醫中藥發展委員會內委任名單當中並未包括本地畢業年青中醫代

表，雖然邀請了各大中醫學院院長作為學術界代表，唯院長並非從事臨床

工作，未能向委員會充分反映中醫教研中心前線中醫臨床工作的實際情

況。 

 

建議： 

 

  建議將畢業於本地全日制中醫課程之中醫代表納入中醫中藥發展委

員會，直接向委員會反映有關中醫教研中心之中醫及中西醫結合臨床工作

的經驗和意見，共同探討中醫院運作模式及前期配套工作，制訂有關中醫

藥學術發展及醫療人員培訓計劃，開拓臨床、行政、科研及教育等職位。 

 

3



三. 重申中醫院必須由中醫主導，促請積極開展中醫院前期工作 

現況： 

 

  中醫中藥發展委員會稱中醫院將為「中醫主導，西醫為輔」，具體中

西醫如何協作尚在探討階段。而現時醫管局轄下醫院的中西醫合作計劃尚

在磨合，中西醫轉介及會診機制有欠完善。三方合作診所與公營西醫病歷

系統仍未能相互連結查閱，中醫診症時並沒有查閱病人病歷的權限。由於

不能準確獲知病人的西醫診治狀況（如：正服用哪些藥物），不但增加中

醫診症的風險，亦阻礙中西醫協作的實踐。 

 

建議： 

 

1. 堅持「中醫院必須是中醫主導」的原則，繼續探討中醫院的臨床運作

以及中西醫協作模式。 

 

2. 投入資源開展更多中醫住院服務先導計劃，作為將來發展中醫院的藍

本。 

 

3. 加強中醫院相關人才培訓，如專科培訓、住院服務的運作及病房管理

等。 

 

4. 促請政府將醫療病歷互聯計劃積極推廣至所有中醫教研中心，使中醫

教研中心中醫在診症時能查閱病人完整西醫病歷，有助於完善中醫風險管

理制度。 

 

  本建議書由香港大學、香港中文大學、香港浸會大學(排名不分先後)

全日制中醫課程畢業生聯合撰寫，懇請局長細心聆聽、認真考慮。 

 

香港前線中醫聯盟 

 

聯絡人：李穎强醫師(電話：        )  

 

電郵：ufcmphk@gmail.com 
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聯署註冊中醫師名單 

（按姓名筆劃排序） 

丁佩枝   中醫師    註冊編號：  006583 

于 笑    中醫師    註冊編號：  006795 

孔惠坤   中醫師    註冊編號：  007016 

方衍博   中醫師    註冊編號：  005775 

王秋平   中醫師    註冊編號：  005818 

王珮君   中醫師    註冊編號：  006020 

王鈺興   中醫師    註冊編號：  005492 

丘淑雯   中醫師    註冊編號：  006793 

司徒潔瑩 中醫師    註冊編號：  005283 

石曉燕   中醫師    註冊編號：  005790 

朱焯韡   中醫師    註冊編號：  005067 

朱嘉俊   中醫師    註冊編號：  006383 

朱嘉敏   中醫師    註冊編號：  006622 

朱錦文   中醫師    註冊編號：  005957 

何秀君   中醫師    註冊編號：  005405 

何祖輝   中醫師    註冊編號：  006108 

余小鎮   中醫師    註冊編號：  006794 
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余均達   中醫師    註冊編號：  005797 

余國偉   中醫師    註冊編號：  003962 

余穎康   中醫師    註冊編號：  006398 

吳玉鳳   中醫師    註冊編號：  005812 

吳妙娟   中醫師    註冊編號：  006912 

吳冠儀   中醫師    註冊編號：  005073 

吳奕興   中醫師    註冊編號：  005076 

吳康成   中醫師    註冊編號：  002342 

吳梓新   中醫師    註冊編號：  005385 

吳嘉麗   中醫師    註冊編號：  006726 

吳潤珍   中醫師    註冊編號：  006759 

吳燕霞   中醫師    註冊編號：  006970 

宋振基   中醫師    註冊編號：  005226 

李 睿    中醫師    註冊編號：  005784 

李天嵐   中醫師    註冊編號：  006112 

李亦晉   中醫師    註冊編號：  006909 

李宇銘   中醫師    註冊編號：  005278 

李灶姸   中醫師    註冊編號：  006813 

李青霖   中醫師    註冊編號：  006993 
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李浩宏   中醫師    註冊編號：  005070 

李凱平   中醫師    註冊編號：  004762 

李淼鋗   中醫師    註冊編號：  006725 

李瑞華   中醫師    註冊編號：  005247 

李漢威   中醫師    註冊編號：  006967 

李樂詩   中醫師    註冊編號：  005414 

李瑩穎   中醫師    註冊編號：  006781 

李穎强   中醫師    註冊編號：  005415 

李穎詩   中醫師    註冊編號：  005782 

李頴儀   中醫師    註冊編號：  005783 

李應輝   中醫師    註冊編號：  001516 

沈 琴    中醫師    註冊編號：  003784 

辛小恩   中醫師    註冊編號：  005418 

周小燕   中醫師    註冊編號：  005807 

周正心   中醫師    註冊編號：  006521 

周宇彤   中醫師    註冊編號：  006594 

周韋遜   中醫師    註冊編號：  006182 

周德宜   中醫師    註冊編號：  005808 

林 友    中醫師    註冊編號：  004844 
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林 菁    中醫師    註冊編號：  005809 

林志恒   中醫師    註冊編號：  006712 

林沛逸   中醫師    註冊編號：  006779 

林卓榮   中醫師    註冊編號：  005778 

林宗冠   中醫師    註冊編號：  006823 

林育澄   中醫師    註冊編號：  006408 

林昶文   中醫師    註冊編號：  004276 

林美玉   中醫師    註冊編號：  005277 

林迪龍   中醫師    註冊編號：  006992 

林振邦   中醫師    註冊編號：  006129 

林益宗   中醫師    註冊編號：  005781 

林惠賢   中醫師    註冊編號：  006966 

林逸瑜   中醫師    註冊編號：  006517 

林雅鳳   中醫師    註冊編號：  006991 

林傲梵   中醫師    註冊編號：  004820 

林傳舜   中醫師    註冊編號：  005779 

林翠翠   中醫師    註冊編號：  006965 

林麗瑜   中醫師    註冊編號：  005598 

姚美慧   中醫師    註冊編號：  006397 
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姚慧珊   中醫師    註冊編號：  005363 

施嘉強   中醫師    註冊編號：  005791 

胡子軒   中醫師    註冊編號：  006818 

唐志達   中醫師    註冊編號：  006617 

徐文龍   中醫師    註冊編號：  003633 

馬希蕊   中醫師    註冊編號：  006580 

馬俊豪   中醫師    註冊編號：  005836 

高 琳    中醫師    註冊編號：  006386 

高學漁   中醫師    註冊編號：  006778 

區梓桓   中醫師    註冊編號：  006804 

庾學堅   中醫師    註冊編號：  005411 

張宇昊   中醫師    註冊編號：  006987 

張宇恆   中醫師    註冊編號：  005433 

張欣琳   中醫師    註冊編號：  006986 

張淑和   中醫師    註冊編號：  005804 

張慧敏   中醫師    註冊編號：  005771 

張麗麗   中醫師    註冊編號：  006774 

曹瑋雯   中醫師    註冊編號：  006550 

梁 香    中醫師    註冊編號：  005785 
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梁希敏   中醫師    註冊編號：  006812 

梁志軒   中醫師    註冊編號：  006915 

梁晧淦   中醫師    註冊編號：  006782 

梁頌然   中醫師    註冊編號：  006410 

梁穎欣   中醫師    註冊編號：  006283 

梁鍵敬   中醫師    註冊編號：  006783 

梁鎮泉   中醫師    註冊編號：  004462 

梁顥宏   中醫師    註冊編號：  005832 

莊芳菲   中醫師    註冊編號：  005825 

莊瑞寧   中醫師    註冊編號：  004942 

莫恆殷   中醫師    註冊編號：  005230 

莫家舜   中醫師    註冊編號：  005675 

莫凱楓   中醫師    註冊編號：  006814 

許 勝    中醫師    註冊編號：  006358 

許宜固   中醫師    註冊編號：  003909 

郭文強   中醫師    註冊編號：  003744 

郭修忠   中醫師    註冊編號：  006184 

陳文瀚   中醫師    註冊編號：  005480 

陳圳堅   中醫師    註冊編號：  006593 
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陳宇傑   中醫師    註冊編號：  005401 

陳帆煒   中醫師    註冊編號：  006805 

陳昀婷   中醫師    註冊編號：  007013 

陳知行   中醫師    註冊編號：  005594 

陳姵璇   中醫師    註冊編號：  006913 

陳映齡   中醫師    註冊編號：  005589 

陳洛志   中醫師    註冊編號：  005801 

陳省良   中醫師    註冊編號：  006120 

陳家禎   中醫師    註冊編號：  005402 

陳祖諄   中醫師    註冊編號：  007011 

陳 偉    中醫師    註冊編號：  006456 

陳寅峰   中醫師    註冊編號：  006403 

陳焯鈞   中醫師    註冊編號：  006908 

陳琪明   中醫師    註冊編號：  007012 

陳鈞華   中醫師    註冊編號：  006705 

陳詩玲   中醫師    註冊編號：  005803 

陳練泉   中醫師    註冊編號：  004265 

陳曉萼   中醫師    註冊編號：  006402 

陳錦華   中醫師    註冊編號：  006520 
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陳薇因   中醫師    註冊編號：  006806 

陳麗媚   中醫師    註冊編號：  005479 

陳麗幗   中醫師    註冊編號：  006715 

陶棉暉   中醫師    註冊編號：  002838 

麥妙懿   中醫師    註冊編號：  005811 

傅文江   中醫師    註冊編號：  004787 

彭美寶   中醫師    註冊編號：  007023 

彭朗鈿   中醫師    註冊編號：  006582 

彭浩倫   中醫師    註冊編號：  006191 

彭愉康   中醫師    註冊編號：  005097 

曾家怡   中醫師    註冊編號：  006817 

曾淑玲   中醫師    註冊編號：  006610 

植國滿   中醫師    註冊編號：  003696 

馮佳賢   中醫師    註冊編號：  006384 

黃文廣   中醫師    註冊編號：  006301 

黃亮蓁   中醫師    註冊編號：  006041 

黃展玲   中醫師    註冊編號：  005819 

黃紹傑   中醫師    註冊編號：  004965 

黃善筠   中醫師    註冊編號：  006764 
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黃智邦   中醫師    註冊編號：  001906 

黃雁玲   中醫師    註冊編號：  005409 

黃雅文   中醫師    註冊編號：  006973 

黃嘉怡   中醫師    註冊編號：  005820 

黃曦民   中醫師    註冊編號：  006833 

黃耀頌   中醫師    註冊編號：  006975 

楊之華   中醫師    註冊編號：  006977 

楊宇琼   中醫師    註冊編號：  006997 

溫培銳   中醫師    註冊編號：  005285 

葉翠碧   中醫師    註冊編號：  004291 

鄒惠娣   中醫師    註冊編號：  005430 

廖漢祺   中醫師    註冊編號：  006376 

趙詩韻   中醫師    註冊編號：  005805 

趙銘林   中醫師    註冊編號：  005824 

趙耀強   中醫師    註冊編號：  006355 

劉珈尉   中醫師    註冊編號：  006071 

劉栢成   中醫師    註冊編號：  007017 

劉國盈   中醫師    註冊編號：  004421 

劉嘉穎   中醫師    註冊編號：  005981 
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劉耀華   中醫師    註冊編號：  007018 

潘小芬   中醫師    註冊編號：  005789 

潘任釧   中醫師    註冊編號：  005492 

潘念龍   中醫師    註冊編號：  006994 

潘晶暉   中醫師    註冊編號：  005814 

潘麗玲   中醫師    註冊編號：  005982 

蔡少詠   中醫師    註冊編號：  006597 

蔡彥淵   中醫師    註冊編號：  006633 

蔡偉明   中醫師    註冊編號：  006808 

蔡嘉恩   中醫師    註冊編號：  006775 

蔡嘉傑   中醫師    註冊編號：  006599 

蔡頴輝   中醫師    註冊編號：  006407 

蔡麗紅   中醫師    註冊編號：  005806 

鄧侃儀   中醫師    註冊編號：  005582 

鄧欣恩   中醫師    註冊編號：  006630 

鄧育培   中醫師    註冊編號：  007024 

鄧思敏   中醫師    註冊編號：  005419 

鄧思韻   中醫師    註冊編號：  006816 

鄧苡敏   中醫師    註冊編號：  005815 
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鄭文超   中醫師    註冊編號：  006595 

鄭秀麗   中醫師    註冊編號：  006106 

鄭展恒   中醫師    註冊編號：  006961 

鄭嘉碧   中醫師    註冊編號：  006123 

黎桂珊   中醫師    註冊編號：  006603 

黎偉倫   中醫師    註冊編號：  006914 

黎詠詩   中醫師    註冊編號：  004949 

盧俊欽   中醫師    註冊編號：  004845 

盧詩雅   中醫師    註冊編號：  006829 

盧肇聯   中醫師    註冊編號：  005810 

謝亦琛   中醫師    註冊編號：  007025 

謝成珍   中醫師    註冊編號：  002326 

謝沛傑   中醫師    註冊編號：  005220 

謝昆良   中醫師    註冊編號：  006821 

謝儉邦   中醫師    註冊編號：  006790 

謝慧敏   中醫師    註冊編號：  006632 

謝麗玉   中醫師    註冊編號：  006718 

鍾子慧   中醫師    註冊編號：  006125 

鍾小萍   中醫師    註冊編號：  006196 
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鍾秋艷   中醫師    註冊編號：  004944 

鍾偉楊   中醫師    註冊編號：  004268 

叢鳳英   中醫師    註冊編號：  004480 

顏景雲   中醫師    註冊編號：  003567 

顏晶雯   中醫師    註冊編號：  006788 

羅敏婷   中醫師    註冊編號：  006828 

羅綺玲   中醫師    註冊編號：  005490 

譚崇志   中醫師    註冊編號：  005077 

譚潞琪   中醫師    註冊編號：  006608 

蘇 翔    中醫師    註冊編號：  005239 

龔鈺婷   中醫師    註冊編號：  005486 
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