
敬啟者： 

 

 

我是廠商會中學六年級學生，曾經是學校的健康學會幹事，亦參加過校外的無

煙大使領袖訓練計劃，於學校及社區宣傳無煙信息。我十分贊成政府建議推出

的控煙措施，包括加強煙包上的圖象警示要求以及隧道出入口的巴士站列為禁

煙區。 

 

吸煙危害健康人人都知，但當我有機會去接觸吸煙人士及市民去宣傳無煙信息

時，我發現巿民對吸煙或二手煙引致的疾病的認識並不多，大部份只能數出肺

癌、陽痿等。事實上，吸煙或二手煙引致的疾病非常多，幾乎涉及全身所有器

官，因此，我認為政府應加強教育市民有關知識，例如利用煙包上的圖象警

示，讓市民了解吸煙所帶來的後果比他們所知的嚴重得多，而且亦需要增加警

示的驚嚇性，令吸煙人士有所警惕。 

 

另外，現時大多數巴士總站都被列為禁煙區，而吸煙的市民大多非常守法，不

會在禁煙區吸煙。相反，現時隧道出入口的巴士站尚未禁煙，往往有不少等候

轉車的煙民在吸煙，排隊等候的市民被迫吸入有害的二手煙，難以吸一口清新

空氣。 

 

以上措施都能有效鼓勵吸煙人士戒煙，長遠而言，我希望政府可以增撥資源，

繼續加強宣傳教育及提供更多戒煙服務。謝謝。 

 

 

廠商會中六學生 

 

凌永麒    謹啟 
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