
支持政府擴大禁煙區及加大健康圖象忠告的面積 

 

本人連錦祥，今年 60歲，有 45年煙齡，高峰期曾一日吸兩包煙，因在老人中心

當廚師，自覺吸煙會影響老人中心形象，且二、三手煙會危害老人家健康，故去

年下定決心成功戒煙。 

 

本人十分贊同政府擴大禁煙區，並加強執法，以免更多人受二手煙及三手煙的毒

害，尤其是老人家體質虛弱，吸入二手煙後較易感到不適。自政府推出長者$2 交

通優惠後，巴士是老人家經常乘搭的交通公具，將隧道轉乘站劃為禁煙區，可減

少老人家吸入二手煙，以免受到不必要的傷害。 

 

此外，本人認為於煙包上增加不同的健康圖象忠告，特別是恐怖的圖象，及加大

圖象面積，可提醒吸煙人士吸煙的禍害。我以前買煙仔時，往往會叫售貨員選擇

圖象不太核突的煙包，其實自知吸煙的害處，但仍然會逃避，故健康圖象忠告對

煙民其實有教育及警惕作用，懇請政府加大圖象的面積及增加款式。 
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