
香港哮喘會支持加強控煙措施 

 

香港哮喘會成立乃為協助哮喘患者及過敏症人士過正常人的生活，透過多元化

病友支援服務，增進病友、家屬和市民認識病症成因及預防方法，並建立相互

支援網絡，發揮會友間的互助精神。 

 

香港每年平均有 70 至 90 人死於哮喘病發，而吸煙及吸入二手煙是引發哮喘的

其中一個原因。因此，本會十分贊成政府將隧道口的巴士站列為禁煙區，避免

排隊候車的巿民，尤其是哮喘病友無可避免地吸入二手煙。 

 

近年報攤售賣的香煙產品包裝吸引，相反煙包上的警示語句及圖片由數年前推

出至今未曾更換，亦只有數個款式，阻嚇作用一定大為減退。本會非常支持政

府擴大煙包上的警示語至 85%面積，此舉可削弱煙包的吸引力，減少煙民的購

買意慾。 

 

此外，電子煙近年亦開始漸漸有人討論及使用。根據香港吸煙與健康委員會的

資料顯示，電子煙所產生的煙霧成份不明，已知含有有毒物質，而且電子煙亦

以類似香煙的銷售策略進軍香港巿場，並標榜自己不會上癮，幫助戒煙等。本

會認為電子煙既以香煙為參照，而且產生成份不明的煙霧，對患哮喘的病友及

至所有市民都構成與香煙同等的威脅。本會非常支持政府全面禁止電子煙的入

口、製造、銷售、分發及宣傳，以保障巿民，特別是哮喘病友的健康。 
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