
香港李氏宗親會  

支持加強控煙措施的立法建議  

 

有鑑於吸煙無論對吸煙者個人或是其他人都會造成健康影響，香

港李氏宗親會支持政府加強控煙措施：(a)更改香煙的封包或零售

盛器上健康忠告，以及焦油量和尼古丁量說明的訂明式樣； (b)

把位於隧道出入口範圍的巴士轉乘站訂為法定禁煙區；以及 (c)

規管電子煙，藉此減低吸煙對社會帶來的禍害。  

 

吸煙的對身體害處人人皆知，吸煙者亦然，而且會造成二三手煙，

影響他人。本會贊成政府增大健康忠告面積至佔煙包最少 85%，

讓更多人知道吸煙的害處，本會相信煙包上越多越大的警告字句

和相片，越能收到阻嚇作用，令煙民反思吸煙的壞處，從而更加

決心戒煙，對自已和別人的健康都有好處。本會亦贊成將隧道出

入口範圍的巴士轉乘站訂為法定禁煙區，而且要擴展到更多巴士

站，令不吸煙者免除吸二手煙之苦。電子煙是香煙的替代品，但

並電子煙並不是無害，根本無必要讓電子煙取代香煙，讓多一種

的有害產品荼毒青少年，政府除了應該禁制電子煙，亦應該制定

政策及早禁止香煙。  

 

最後，希望政府在控煙事務採取與本會的理念：「與時並進，求

新的領域和方法，走出新方向」，即實施與時並進、最先進和積

極的控煙政策，令香港的吸煙率可進一步減低，包括採用全煙害

警示包裝、使用更大和更形象化的圖象健康忠告、全面禁制電子

煙、加強執法力度和每年增加煙草稅，令更人戒煙，且防止年輕

人和其他不吸煙士染上此不良習慣。  
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