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支持加強控煙 - 增大煙包上健康忠告 

 

嗇色園的辦學宗旨是透過群體的學習生活，讓學生鍛煉待人接物及與人溝

通的技巧、發揮團隊精神，及建立積極健康的人生觀。本園深信青少年在

安全、健康的無煙環境下成長，才能讓他們的身心取得均衡發展。因此，

本園社會服務委員會非常支持政府的控煙措施，將煙包上的健康忠告增大

至佔煙包兩個最大表面的 85%。 

 

加強煙包上的健康忠告規定及增大其面積已非新行措施，香港政府早於

2007 實施，效果相當顯著，不但能加強市民了解吸煙的壞處，更清楚具體

地展現吸煙對健康的損害，而加入圖象忠告能令低下階層及兒童亦明白到

吸煙禍害。政府現立法擴大其面積，定必能提高向市民傳遞吸煙的負面影

響的信息，有效防止青少年吸煙。幫助吸煙人士尤其是基層人士戒煙，對

其健康及經濟均會帶來好處，新的健康忠告顯示戒煙熱線號碼，能提供吸

煙人士的戒煙想法，令他們更大機會戒煙。 

 

據資料顯示，越來越多地方將煙包健康忠告增大，除了印證此乃國際趨勢

外，相信亦代了措施有效，能成功減少吸煙人數。因此，嗇色園支持政府

儘快將增大健康忠告的措施落實，並且定期更換款式及加強相關規例。 
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