
擔研究顯示，現時香港的煙包圖像警示已提高了市民對煙害的關注，大部分市民也能

指出二至三個煙害，包括陽痿、皮膚衰老等。由此可見，現時的圖像警示可以成為市

民戒煙的動機和防止市民吸煙的因素。為了能增加市民對戒煙的關注，政府可以從煙

包裝入手，先擴張圖像警示的面積至最少佔煙包兩個表面的 85%，這個低成本的方法

可以更能提高市民戒煙的意慾，以及阻嚇市民吸煙。當然，之後可以配合厭惡性的圖

片，或者發送戒煙貼。 
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