
沙田區家長教師會聯會支持政府擴大煙包上的圖象健康忠告 

 

致：衞生事務委員會 

 

沙田區家長教師會聯會自一九九七年至今，會員學校有四十多間。本聯會的

宗旨之一是關心及參與社區的發展，從而建設更好的社區環境。 

 

研究證實圖象健康忠告可以有效減低煙包的吸引力、提高戒煙意欲及預防青

少年開始吸煙。然而，現行的圖象健康忠告已採用多年，阻嚇作用早已減退，而

且其面積只佔煙包一半，煙草商仍可透過推出不同的煙包包裝進行宣傳推廣及建

立品牌形象，並且於銷售點當眼處大規模陳列煙草產品，這些促銷手法對兒童及

年青人影響特別大，亦令吸煙人士更難戒煙。 

 

本會認為必須儘快擴大圖象健康忠告面積至八成半，以加強其教育及警惕效

用，並可堵截煙草商宣傳煙草產品的渠道，保護兒童及年青人，預防他們吸第一

口煙，同時有效鼓勵吸煙人士戒煙，免其家人因二手煙影響健康。 
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