
香港防癆心臟及胸病協會於 1948 年成立，70 年來作為一個

主要以預防、治療結核病的機構，一直全力以赴對抗結核病。

近年來，本會更以建設全人健康為宗旨，積極推行預防癆病、

心臟病和促進健康的工作，例如舉辦世界防癆日、心臟健康

展覽，更同時舉辦訓練課程予專業人士以及籌辦結核病和公

共衞生等研討會。 
 
煙草含有超過 7,000 種化學物質，當中以尼古丁、 焦油及一

氧化碳對身體影響最大，稱為煙草三大殺手，增加患心臟病、

中風、肺癌及阻塞性肺病等慢性疾病機會。作為一所致力預

防癆病、胸病、心臟病的社會服務機構，我們以保障市民健

康為己任，積極透過推廣健康教育活動，由預防吸煙開始，

並鼓勵吸煙人士主動戒煙，以減低吸煙引致的相關疾病風

險。 
 
2016 年，第十六屆世界煙草與健康會議上，世界衞生組織(下
稱"世衞") 指出「全煙害警示包裝」的控煙成效，並鼓勵其

他國家推行「全煙害警示包裝」或擴大圖象警示至煙包面積

85%。 此外，世衞更以「全煙害警示包裝」作為 2016 年世

界無煙日的主題，呼籲所有國家為實施「全煙害警示包裝」

作準備。 
  
因此，本會支持政府立法將煙包上的煙害圖象警示擴大至佔

煙包面積 85%、增加警示款式至 12 個、及顯示戒煙熱線，

使巿民特別是吸煙人士，更清楚看到吸煙帶來的禍害，從而

及早戒煙。 
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