
 
   

 

支持「煙草產品封包及零售盛器上健康忠告的修訂建議」意見書 

 
本研究團隊和香港吸煙與健康委員會於 2015 至 2016 年進行控煙政策調查，電話訪

問了超過 10,000 人(2015:5,252 人; 2016:5,151 人) ，包括了現時吸煙者、過往

吸煙者及非吸煙者，並將調查結果根據香港人口特徵分佈加權處理，有以下發現: 

 

公眾對煙包煙害警示的反應 

 超過一半受訪者(2015:56.4%;2016:53.9%)於過往最近 30 天沒有留意煙害警示； 

 只有四分之一的受訪者（2015:26.0%;2016:27.5%）最近因為煙害警示而聯想到吸

煙的危害，現時吸煙者中亦只有約 35.8% (2015)； 

 只有四分之一的現時吸煙者（2015:25.6%;2016:27.6%）曾經因為煙害警示而考慮

戒煙； 

 約一成的現時吸煙者(2015:8.4%;2016:11.2%)表示曾經於準備吸煙時，因見到煙包

上的煙害警示而停止吸煙。 

 

公眾對加強煙包煙害警示的支持 

 超過七成受訪者(2016:72.5%)支持擴大煙害警示至煙包的 85%; 

 超過四分之三的受訪者(2015:77.9%;2016;79.5%)支持於煙包上更清晰地展示吸煙

引起的疾病，及加強煙害警示的警嚇力； 

 有近七成的受訪者(2015:70.5%;2016:69.9%)支持定期轉換煙包上的煙害警示； 

 約四分之三的受訪者（2015:76.5%;2016:80.8%）支持政府立法規定煙包必須使用

統一的色調和設計的包裝(即全煙害警示包裝)； 

 吸煙人士若曾因煙包煙害警示而考慮戒煙或停止吸煙，他們會有較大機會支持全煙

害警示包裝。 

 

以上發現都證實 

 現時本港的煙包煙害警示已經 7年沒有更新，以致警示效力不足； 

 公眾對各項加強煙包煙害警示的支持度非常高； 

 有超過七成受訪者支持擴大煙害警示至 85%。 

 
政府今次建議加強煙害警示措施，絕對能回應公眾訴求，加強煙煙害警示效力及公眾

教育，有助鼓勵吸煙人士儘快戒煙。我呼籲政府儘快立法，將煙害圖象警示面積擴大

至最少佔煙包 85%，增加警示的圖像款式至十二個。我亦希望政府能定期更新煙害警

示圖像，使用更有警嚇力的圖片，並開展「全煙害警示包裝」的政策討論。 
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