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立法會衞生事務委員會 

有關煙草產品封包及零售盛器上健康忠告的修訂建議 

 

博愛醫院已經協助提供中醫針灸免費戒煙服務約 6年時間，受惠人數

超過 8千名。我們除了以中醫方法協助吸煙人士戒除煙癮外，更加希

望市民自覺抵制煙草產品，因此，加強煙草產品包裝設計的監管措施，

可以減少其吸引力。 

 

本院對煙草產品的包裝監管，有以下建議： 

1. 重新設計及使用多款健康忠告圖像，更有效地傳達煙草使用的健

康風險，保持訊息對市民的警示作用； 

2. 在煙草產品包裝上提供戒煙服務的資料，例如免費戒煙熱線電話

號碼； 

3. 在煙草產品包裝上的健康忠告，建議增加有科學依據以及更加具

體化警示字句，加強影響力； 

4. 健康忠告和訊息的面積應佔主要可見部分 85%或以上，而且應盡量

覆蓋煙包的主要可見部分，既可以降低煙草產品的誘惑力，又可

以加強警示作用。 

 

博愛醫院希望立法會可以通過加強煙草產品包裝設計的監管措施，進

一步減少吸煙人數，保障市民大眾的健康。 
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