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致 秘書先生/女士： 
 

保良局支持政府對煙草產品封包及零售盛器上健康忠告的修訂建議 
 

對於政府建議進一步加強控煙措施，包括煙草產品封包及零售盛器上健康忠

告的修訂建議，我們相信可以進一步保護市民免受煙草及二手煙的影響。 
 

作為辦學團體，保良局一直致力促進學童身心健康的發展。自 2011 年起，

我們與政府協力推行「齊來建立無煙社區」及「無煙有 LIKE」幼稚園預防吸煙

教育計劃，期望通過不同內容形式的中、小學「校本活動」，以及幼稚園的增潤

課程，令學生了解煙草對健康的影響，提高幼童預防吸煙的意識，及早建立拒絕

煙草的態度，共建無煙的家庭和社區。 
 

在 2005 至 2015 年，香港的吸煙人口比例由 14.0%逐步下降至 10.5%，政府

多年以來的控煙成績是有目共睹，但是如要進一步保障學童避免受到煙草及二手

煙的禍害，相關控煙政策也需要定期檢視和更新，同步教育市民煙草對身體的影

響。政府現時建議要求煙草公司擴大健康忠告圖像的面積至少由佔煙草產品封包

或零售盛器上最大兩個表面的 50%擴大至 85%、增加健康忠告的式樣數目，和

強制在煙包上附有「請為你的下一代戒煙」字句與戒煙熱線：1833 183 等措施，

都有助增加吸煙人士戒煙的意欲，鼓勵他們關顧下一代的健康，共建無煙生活的

環境。 
 

長遠而言，政府可以考慮立法將更多室外公共場所列為禁煙範圍、對日漸流行

的電子煙進行全面規管，減低市民因接觸煙霧而產生的健康風險。總的來說，預期

控煙措施的落實將能進一步保障公眾健康，期望政府及社會各界藉此良機，攜手共

建清新健康的「無煙香港」。  
 

保良局教育事務部     
趙文堅教育總主任(學前教育)謹啟  
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