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立法會 2017 年 4 月 10 日衞生事務委員會特別會議 – 
《香港配方奶及相關產品和嬰幼兒食品的銷售守則》 

 
本人李繼堯醫生，身兼香港私家醫院聯會主席，及仁安醫院院長及醫務總監。現以上述身份撰

寫此文，以支持食物及衛生局倡議的《香港配方奶及相關產品和嬰幼兒食品的銷售守則》，使

新生兒母乳餵哺在本港可更全面及有效地落實。 
 
1. 母乳是所有新生兒和嬰兒的最佳食物來源，此乃不爭的事實。 
2. 香港政府及社會上不同界別的企業一直努力不懈，從多方面鼓勵實施母乳餵哺友善工作

間。 
3. 儘管如此，私家醫院的醫護人員要說服新手母親以「全母乳餵哺」時，仍遇到莫大的困難。 
4. 本港所有的私家醫院，包括仁安醫院，已停止接受供應商所提供，標籤為「母乳替代品」

的配方奶及相關奶製品樣本以分發于新生兒產婦。 
5. 而作為婦產服務提供者，我們深信假若能全面限制母乳代用品的推廣及銷售，可更有效倡

議全母乳餵哺，使其更全面和普及，這對我們下一代健康成長必有莫大有裨益。 
 
感謝垂注。 
 
 
李繼堯醫生謹啟 
2017 年 4 月 3 日 
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