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民主黨對《香港配方奶及相關產品和嬰幼兒食品銷售守則》的意見   

 

對於政府推行涵蓋 36 月以下嬰幼兒的自願性《香港配方奶及相關

產品和嬰幼兒食品銷售守則》 (《香港守則》 )，旨在維護母乳餵哺及

為嬰幼兒提供安全及足夠的營養，民主黨有如下意見：  
 
1.  民主黨一直倡議當局要鼓勵母乳喂哺，並因此支持政府鼓勵性政

策和相關配套措施。  
 
2.  早於 1981 年，世界衛生組織和聯合國兒童基金會頒佈《國際母乳

代用品銷售守則》。截至 2016 年 3 月為止，全球已有 135 個國家就世

衞的 <國際守則 > 全面或部分立法，而其中最少 58 個國家已經禁止

奶粉廣告及派發禮品。 <國際守則> 明確指出 0-36 個月的奶粉都屬

於母乳代用品，而嬰兒食品的宣傳亦不應干擾母乳餵哺，並強調成員

國應以立法方式來規管。30 多年後，當局於 2014 年公佈《香港守則》

諮詢結果，表明社會上普遍要求就《香港守則》立法。但是，政府仍

然只願意推行自願性措施，立法進度緩慢，我們感到失望。自願性的

《香港守則》缺乏法律約束力，即使業界不依從，亦無違反法例。因

此，民主黨認為《香港守則》應以立法的方式進行。  
 
3.  在尊重母親能獲取母乳餵哺及配方奶粉的真確資訊，並對是否餵

哺母乳作出自主、知情的抉擇原則下，民主黨認為有法律效力的《香

港守則》應以涵蓋 0-12 個月的嬰幼兒為起步點，之後定期檢討是否

有需要擴大至 36 個月的嬰幼兒。  
 
4. 在亞洲地區中，以 0-6 個月嬰兒為例，香港是純母乳餵哺率最低
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的地方，只有 7%。香港的整體環境不利於母乳餵哺，女性產假太短，

多數工作及公共場所未有設立育嬰間，女性餵哺母乳權利沒有立法保

障。要讓母乳餵哺成為母親選擇的主流，政府必須先立法確定女性餵

哺母乳的權利，並就其他配套措施立法，推行各項配套措施，推廣母

乳，包括：延長有薪產假、推行家庭友善政策、在公眾場所加建餵哺

母乳的育嬰間、為標準工時立法等，才可能根本地提高母乳餵哺率。  
 
5. 按照世界衛生組織（WHO）的嬰幼兒餵食策略建議：應以純母乳

餵哺嬰兒至六個月大，隨後逐漸添加適當的固體食物，同時持續餵哺

母乳至嬰兒兩歲或以上。  
 

民主黨  
2017 年 4 月  


