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《 香 港 配 方 奶 及 相 關 產 品 和 嬰 幼 兒 食 品 的 銷 售 守 則 》（ 下 稱

「《 香 港 守 則 》」） 早 已 於 2012 年 草 擬 ， 至 今 五 年 仍 然 未 能 落 實 ，

進 度 實 在 太 慢 ， 但 業 界 居 然 仍 指 局 方 未 有 足 夠 諮 詢 ， 本 人 質 疑 在

此 五 年 期 間 ， 業 界 對 於 《 香 港 守 則 》 投 入 與 貢 獻 意 見 有 多 少 ， 業

界 似 乎 不 多 重 視 這 份 守 則 。  

 

  本 港 媽 媽 由 懷 孕 至 產 後 一 年 ， 大 概 一 、 兩 個 月 才 有 一 次 得 到

公 營 醫 護 機 構 服 務 的 機 會 ， 政 府 能 夠 向 公 眾 推 廣 母 乳 餵 哺 的 途 徑

非 常 狹 窄 ， 但 奶 粉 商 每 年 投 資 宣 傳 推 廣 的 金 錢 乃 數 以 千 萬 計 ， 在

資 訊 氾 濫 的 年 代 ， 正 確 哺 育 資 訊 根 本 不 能 好 好 的 傳 達 給 準 父 母 或

照 顧 者 。  

 

  業 界 執 著 於 「 公 平 競 爭 」 的 假 正 義 上 ， 實 際 刀 口 是 向 著 公 共

衛 生 界 。 他 們 口 中 的 「 競 爭 」， 從 來 是 以 本 傷 人 ，「 不 公 平 」 並 非

由 於 資 訊 發 放 被 限 制 ， 而 只 是 商 業 公 司 資 源 能 力 的 問 題 ， 規 模 大

的 奶 粉 商 和 分 銷 商 自 然 在 市 場 上 佔 優 勢 ， 除 了 資 源 薄 弱 的 商 戶 競

爭 力 較 低 ， 甚 至 毫 無 利 潤 的 母 乳 餵 哺 根 本 無 法 與 業 界 競 爭 ， 請 業

界 不 要 再 以 「 公 平 競 爭 」 如 此 虛 偽 的 口 號 來 打 擊 推 廣 母 乳 餵 哺 政

策 。  

 

  由 寶 寶 在 醫 院 出 世 開 始，如 果 有 特 別 需 要 由 院 方 提 供 配 方 奶，

每 支 水 奶 的 樽 上 都 有 該 配 方 奶 牌 子 的 標 誌 ， 基 本 上 ， 奶 粉 商 的 宣

傳 手 法 無 孔 不 入 ， 近 來 還 有 奶 粉 商 推 出 好 像 膠 囊 咖 啡 般 的 膠 囊 配

方 奶 ， 只 要 將 膠 囊 放 入 電 器 裡 ， 然 後 按 下 按 鈕 ， 便 可 以 沖 調 一 支

配 方 奶，如 此 方 便，聽 來 真 的 頗 吸 引，如 果 再 不 實 施《 香 港 守 則 》，

母 乳 餵 哺 在 社 會 上 真 的 難 以 立 足 。  

 

  可 是 ， 業 界 一 再 抹 黑 《 香 港 守 則 》， 誣 衊 《 守 則 》 不 准 許 零 售

界 向 消 費 者 提 供 產 品 訊 息 ， 事 實 上 《 守 則 》 只 限 制 廣 告 、 促 銷 及

送 贈 樣 版 等 行 為 ， 提 供 正 確 貨 品 資 訊 是 不 會 違 反 《 守 則 》 的 。 在

此 ， 本 人 提 醒 各 界 ， 資 訊 自 由 是 不 可 凌 駕 公 共 衛 生 倫 理 ， 香 港 的

母 乳 餵 哺 情 況 已 落 後 於 世 界 ， 本 人 促 請 局 方 盡 快 實 施 《 香 港 守

則 》。  
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