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2016 年度全国药物策略家庭调查 

概述和背景 

“全国药物策略家庭调查”提供了澳大利亚在酒精、烟草和其它药物使用上的横截面数据。本调查是

“全国药物策略”< http://www.nationaldrugstrategy.gov.au >的一部分，旨在为澳大利亚社会

提高健康、社会和经济效果。 

 

在这些调查中收集到的数据用于估测澳大利亚的酒精、烟草和其它药物使用。所收集的数据也衡量针对

酒精、烟草和其它药物使用的社区态度。本调查也问到被调查者对多种关于药物的政策的了解程度以及

针对多种关于药物的政策的社区支持。 

 

“2016 年度全国药物策略家庭调查”是澳大利亚政府开展的一系列家庭调查中的第十二次调查。先前

的调查分别是在 1985 年、1988 年、1991 年、1993 年、 1995 年、1998 年、 2001 年、2004

年、 2007 年、 2010 年和 2013 年进行的。 

 

澳大利亚健康和福利研究所（AIHW）正在进行 2016 年度的调查。现场工作将从六月持续到十一月，

预计调查结果将于 2017 年度下半年公布。 

 

本调查由澳大利亚政府卫生部拨款，罗伊摩根研究公司已签约，负责为本调查收集信息。 
 

目标 

本项目的目标是通过一项以家庭为基础的调查来收集关于一般人群的药物使用和相关问题的数据。 

 

2016 年度调查的具体目标是： 

 估测合法和不合法的药物使用 

 提供关于药物使用模式和趋势、药物和健康的信息 

 确定药物滥用的高风险群体 

 提供关于与药物相关的滥用和潜在危害的数据 

 衡量对合法和不合法药物的社区了解程度和认识 

 衡量针对多种关于药物的政策的社区支持 

 

可能调查的人群是在调查时居住在澳大利亚私人住宅里的年满 12 周岁或以上的人士。年满 12 周岁或

以上且已过的生日离调查最近的人被选为可参与调查的人员。本调查的设计排除了那些居住在非私人住

宅、无家可归、居住在公共机构或军事基地上的人。 

 

隐私和道德 

所有通过本调查收集的信息都受到法律保护。《1987 年澳大利亚健康和福利研究所法》  的第 29 节

禁止公布本调查所收集的有关个人的任何信息。所有可能显露个人身份的结果和任何其它数据都将不会

被公布。 

 

依照《1988 年隐私法》开展研究，信息仅用于研究目的。 

 

本调查项目已得到澳大利亚健康和福利研究所（AIHW）道德委员会 的批准。 

http://www.nationaldrugstrategy.gov.au/


 

进一步信息 

如果您有任何关于本调查、调查开展方式或是填写或递交调查问卷方式的问题，请致电全国药物策略家

庭调查热线，电话为 1800 000 293 （免费） 

  

工作日：上午九点至晚上八点（澳大利亚东部标准时间） 

 

双休日：上午九点至下午六点（澳大利亚东部标准时间） 

  

若对与调查相关的隐私问题或所收集信息的使用方式有任何疑问或顾虑，请联系澳大利亚健康和福利研

究所（AIHW），电话为 1800 443 510 （免费） 

 

工作日：上午九点至下午六点（澳大利亚东部标准时间） 

 

或电邮至：aod@aihw.gov.au 

 

 
 

mailto:aod@aihw.gov.au


 

“2016 年度全国药物策略家庭调查”参与者信息 
 

本页包含 

 本调查的内容是什么？ 

 谁来开展本调查？ 

 为什么选中我来填写调查问卷？ 

 我的隐私如何受到保护？ 

 但你们难道不能向当局报告任何违法行为吗？ 

 我不喝酒，不吸烟，也不使用其它药物，那么我应该填写调查问卷吗？ 

 澳大利亚健康和福利研究所（AIHW）如何处理回答？ 

 本调查是自愿的吗？ 

 我可以从何处获得有关药物和其它问题的更多信息？ 

本调查的内容是什么？ 

本调查是关于被调查人对烟酒和其它药物的态度以及这些药物使用的广泛程度。政策制定者、研究员和

其他感兴趣的团体使用本调查的结果来更好地了解和解决围绕烟酒和其它药物的问题。 

谁来开展本调查？ 

现由澳大利亚健康和福利研究所（AIHW）来开展本调查。澳大利亚政府卫生部为本调查提供基本资

金。罗伊摩根研究有限公司通过以下方式为本调查收集信息，即挨家挨户发放和收集纸质调查问卷、网

上调查问卷和电话采访的方式。 

 

为什么选中我来填写调查问卷？ 

本调查随机抽选了您的家庭以及超过 2.2 万个其他家庭。每个家庭中，有一名年满 12 周岁或以上的人

会受邀填写本调查问卷，即已过的生日离调查时间最近的人员。 

 

本调查的抽选您和所有其他参与者的这种方式使我们获得的结果更能代表澳大利亚家庭。 

我的隐私如何受到保护？ 

依照 《澳大利亚健康和福利研究所法》[external link]开展本调查，该法禁止发表或公开发布本调查

所收集的有关个人的信息。 

 

依照《1988 年隐私法》[external link]开展本研究，信息仅用于研究目的，将不会以显露个人或家庭

身份的方式发布任何信息。 

澳大利亚健康和福利研究所（AIHW）可以向当局报告任何非法行为

吗？ 

根据《澳大利亚健康和福利研究所法》规定，与本次调查相关的从采访者到研究员等所有人都必须签署

一份保密声明，从而他们不得向任何人透露关于任何回答本调查问卷的人士的任何信息，这意味着所收

集的信息受到法律保护。所有人（甚至是警方）都不能获取由于本调查而收集的个人信息。 



 

我不喝酒，不吸烟，也不使用其它药物，那么我应该填写调查问卷吗？ 

每个人的回答都很重要—即使您从不喝酒、吸烟或使用其它药物也没有关系。您使用或不使用酒精、烟

草或其它药物的原因以及您对这些东西的看法对本研究非常重要。为了进行本调查，我们需要获取广泛

人群的答案，这样调查结果才能代表所有澳大利亚人的看法和行为。 

 

澳大利亚健康和福利研究所（AIHW）如何处理回答？ 

 

AIHW 将分析本调查的结果，关于结果的报告将公布在 AIHW 的网站上。欲了解前几波调查产生的报

告样本，请参照《2013 年度全国药物策略家庭调查报告》。 

本调查是自愿的吗？ 

该调查是完全自愿的，但您的参与很重要，这样我们才能获取来自于广泛阶层的人群的信息。 

我可以从何处获得有关药物和其它问题的更多信息？ 

欲了解酒精和其他药物的一般信息，您可以访问酒精和药物信息网络网站

http://druginfo.adf.org.au 
 

若您对您本人或其他人的酒精或药物使用有顾虑，您可以与您当地的全科医生讨论该顾虑。 

 

如需情感支持，请致电生命热线（Lifeline），电话为 13 11 14，全天 24 小时服务，全年 365 天开

通。 

 

如果您希望联系一所药物治疗机构，您可以通过访问澳大利亚酒精和药物信息服务和治疗中心指南的网

站 http://www.adin.com.au/help-support-services [external link] 找到关于这些服务机构的更

多信息。 

 

如需在您居住的州或领地提供的支持或治疗，您可以联系下列州内服务机构之一。 

 

新南威尔士州  

酒精和药物信息服务（ADIS） 

 
悉尼：02 9361 8000 

新南威尔士州的边远地区：1800 422 599 

24 小时全天候的信息、建议和转介的保密电话服务 

维多利亚州 

直线电话：1800 888 236 

全天 24 小时，一周七天开通 

酒精和药物辅导和转介的保密热线 

http://druginfo.adf.org.au/


 

昆士兰州 

酒精和药物信息服务（ADIS）: 1800 177 833 

24 小时全天候的酒精和药物信息服务 

西澳州 

西澳州酒精和药物信息服务（ADIS） 

珀斯：08 9442 5000 

西澳边远地区：1800 198 024 

24 小时全天候的保密电话服务，提供信息、辅导、转介和建议。 

 

南澳州 

酒精和药物信息服务（ADIS）： 1300 131 340 

 

24 小时全天候的电话信息、辅导和转介服务。 

塔斯马尼亚州 

酒精和药物信息服务（ADIS）：1800 811 994 

 

24 小时全天候的电话服务，提供信息、建议、转介、摄入量、评估和支持。 

澳大利亚首都领地 

澳大利亚首领地健康服务： 酒精和其它药物 02 6207 9977 
24 小时全天候的电话服务，提供信息、建议、转介、摄入量、评估和支持。 

北领地  

酒精和药物信息服务（ADIS）1800 131 350 

24 小时全天候的酒精和药物电话信息和辅导服务 
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