
 
      Room 506, Lemmi Centre, 50 Hoi Yuen Road, Kwun Tong, Kowloon 

                                 香港九龍官塘開源道 50 號利寶時中心 506 室 

1 

2017 年 2 月 23 日 

致 立法會衞生事務委員會 

 

「認可醫療專業註冊先導計劃」意見書 

 

為參加衛生署 2016 年底推出「認可醫療專業註冊先導計劃」，香港心理學會臨床心理學組

（下簡稱本會）舉辦了會員特別大會及多次業內論壇，亦在過去數月竭力與另一行業組織香

港臨床心理學博士協會（下簡稱協會）協商，可惜始終未能與協會達成共識以聯合提出申請。

為提供更多客觀資料以助局方及議員明白本業界的情況及需求，本會特此修函乙封敬希 閣

下能撥冗參閱，以助堂上議事之用。 

 

1. 香港心理學會臨床心理學組對行業註冊的立場 

本會認同政府設立認可註冊計劃的目的，是保護公眾利益及確保醫療人員的專業水平。本會

一直為本港執業的臨床心理學家提供「學會為本註冊」制度，在網頁公開會員名冊，讓公眾

查閱，此舉一向受業內外人士認同，多年來亦成為本地及海外受訓回流的合資格臨床心理學

家在香港執業的唯一名冊。在過去三十多年，本會亦一直不懈為行業爭取立法註冊，以證明

本會對「確保行業服務水平」及「保障公眾利益」之決心。食物及衞生局於 2016 年委託香

港中文大學推出「自願認可註冊」先導計劃後，本會亦一直配合參與，希望向上述目標邁進

一步，亦為未來成立法定註冊奠下基礎。 

 

2. 本會與香港臨床心理學博士協會之意見分歧 

為配合「認可醫療專業註冊」計劃中「一個專業、一個專業團體、一份名冊」的原則，本會

與於 2011 年成立的香港臨床心理學博士協會（詳見附件）商討行業註冊標準、課程和培訓

要求等事項，希望能達成共識並聯合提出申請。然而，本會與協會在多番商議後仍然在課程

和培訓要求方面存在根本分歧。 

 

協會九成以上會員皆畢業於香港城市大學專業進修學院(“SCOPE”）與美國亞萊恩國際大學

（“AIU”）合辦的「臨床心理學博士課程」（下簡稱 SCOPE-AIU 課程），而分歧落在兩會如

何看待該課程的質素及其畢業生的執業資格。因應該課程的一些不足之處，本會認為其畢業

生不能自動獲得自願認可註冊的資格，而協會則認為該課程之畢業生應自動獲得自願認可註

冊的資格。 
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3. 本會所見CityU SCOPE-AIU課程不足之處 

 本會認為合符自願認可註冊資格 

的臨床心理學課程條件 

CityU SCOPE-AIU課程狀況 

學歷認證 課程必須得到課程所屬國家的主要臨床

心理學專業組織認可。 

 

跟AIU在美國當地多個分校的臨床心

理學博士課程不同，CityU SCOPE-AIU

課程没有獲得美國心理學會認證。 

修讀時間

及形式 

臨床心理學碩士需要至少2年全日制  或

臨床心理學博士需要至少3年全日制 

４年兼讀制雙學位(碩士及博士)，透過

密集模式面授及網上學習授課 

實習範疇 不少於220日，多範疇實習(必須包括成

人服務、兒童服務、醫療及復康服務等

不同範疇)。 

 

不少於2,600小時實習， 

對於實習範疇方面没有規定。 

督導安排 必須要有資深臨床心理學家作臨場督導 

 

大部份實習導師非為臨床心理學家亦

不是臨場督導 

 

4. 本會對非本地臨床心理學課程的立場 

本會一直歡迎於外地修讀臨床心理學課程的畢業生回港投身臨床心理學家行業，並加入本會

一同為本港及行業發展出力。本會現在有約 14%的會員是畢業於外地包括英美等地的臨床心

理學課程，其中更有亞萊恩國際大學在美國本土分校的臨床心理學博士畢業生（該課程為美

國心理學會認證課程)。即使 CityU SCOPE-AIU 的課程本身並不受美國心理學會認可，但其畢

業生之中，亦有例子親赴美國完成博士後實習及考核，成功取得在美國執業的資格，最後也

獲本會承認其臨床心理學家的資格。可見本會對 CityU SCOPE-AIU 的臨床心理學博士課程持

有保留，並非出於門戶之見，實乃對執業標準及大眾利益的持守。 

 

本會立場是，非本地課程培訓的臨床心理學家，必須畢業於得到頒受其學位的國家的專業或

發牌機構(例如美國心理學會等)認證的課程，或取得頒受其學位的國家的執業資格，加上合

乎水平的臨床訓練方才可於本地註册。如果以一地之非認證學歷，在另一地獲得執業資格，

本會認為該執業資格亦不可証明該學歷的水平，理由是另一地的發牌機構並不知道頒發該學

歷的課程質素如何。 

 

5. 現行「一個專業、一個專業團體、一份名冊」原則的潛在風險漏洞 

本會在申請參與「認可醫療專業註冊先導計劃」過程中曾得悉若一個專業有多於一個團體申

請，局方將基於專業自主原則而不予仲裁，而該專業則有可能被視為「尚未預備充足」而不

獲考慮。如情況屬實，則臨床心理學專業很大機會被拒諸計劃的門外。這將使本行業繼續欠



            

缺清晰而

 

6. 本會就

本會已向

到局方的

求的前題

府提交一

床心理學

 

7. 本會期

甲) 本會希

得認可

考慮對

以舒緩

乙)  倘若本

利益

臨床心

有機會

任何意

 

香港心理

香港心

體。本

知識

件 及

(http:/

的臨床

資助大

 

 
 
 
 
 

 

              

統一的標準

就現時困局提

局方申請延

諒解及支持

下，繼續對

個既可保障

家的過渡方

期望局方以及

希望局方提供

可註冊資格的

對補增實習

緩行業人手不

本會最終未能

」的責任，為

心理學服務的

會為 閣下解

意見，請電郵

理學會臨床心

心理學會臨

本會宗旨是

，以提升市

及 在 大 型 災

//www.dcp.h

床心理學家

大學、志願

      Room 50
       香港九龍

和規管，對

提出的解決方

延期遞交「認

持延期遞交詳

協會磋商持

障公眾、而又

案。 

及立法會議員

供資源，協助

的臨床心理學

、課程及評核

不足的情況

能與協會達成

為臨床心理學

的市民最終能

解釋本會所提

郵 dcp@hkps

心理學組的背

臨床心理學組

是促進本港臨

市民的心理健

災 難 後 心 理

hkps.org.hk/ci

家都是本會的

願團體及私人

06, Lemmi Cent
龍官塘開源道 50

對使用服務的

方案 

可醫療專業

詳細建議書。本

開放態度。

兼具包容正

員關注及支援

助建立機制和

學課程(例如

核等參加者提

。 

成共識而分別

學專業的情況

能受惠於「認

提出的方案

s.org.hk。 

背景 

組於 1982 年

臨床心理學的

健康。除此之

理 服 務 等

it.php)。本地

的註冊會員

人機構。 

tre, 50 Hoi Yuen
號利寶時中心 50

3

的市民有害無

註冊先導計

本會將在餘下

在保障市民

在本地執業

援事項 

和階梯，以讓

如：CityU SCO

提供資助，以

別提出申請

況作出公正

認可醫療專

，以及聽取你

年成立，是香

的服務、培

之外，本會

， 跟 不 同

地接近百分

。本會會員

n Road, Kwun To
06 室 

無益。 

計劃」的申請

下時間盡最

的大前提下

、但未能達

讓具備一定程

OPE-AIU 課程

以讓更多上述

，本會要求

而令行業及

業註冊先導

你們的寶貴

香港臨床心理

培訓及科研質

會亦就社區的

同 的 部 門 和

之九十的合

員主要任職於

香港心理

ong, Kowloon 

表及附信解

大努力在不

，本會亦將

至專業基本

程度資歷但

程)畢業生能

述人士最終成

局方堅定承

市民信服的

計劃」。本

意見。如果

理學的科研學

質素，推廣和

的需要，例如

和 組 織 合 作

合符本地及國

於政府、醫院

張傳義 博

理學會臨床心

 

解釋原因，並

降低對課程

於本年中向

訓練要求的

不足以自動

能合理銜接；

成功加入行業

擔「保障公

決定。令使

會十分期盼

對本意見書

學會及專業

和普及心理

如公屋鉛水

作 作 出 貢

國際水平訓

院管理局、

博士 

心理學組主

並得

程要

政

臨

動獲

並

業，

公眾

使用

盼能

有

團

學

事

獻

練

受

 

席 



 
      Room 506, Lemmi Centre, 50 Hoi Yuen Road, Kwun Tong, Kowloon 

                                 香港九龍官塘開源道 50 號利寶時中心 506 室 

4 

參考資料: 

(1)  香港心理學會臨床心理學組會員資格 http://www.dcp.hkps.org.hk/members_criteria.php 

(2)  香港心理學會臨床心理學組會員名冊 http://www.dcp.hkps.org.hk/members_directory.php  

(3)  Employers’ Guide to Recruiting Clinical Psychologists in Hong Kong (15 July, 2015) 

http://www.hkcpa.org.hk/download/HKCPA%20CP%20Employers'%20Guide%20%2820%20

Jul%202015%29.pdf 

(4)  香港心理學會臨床心理學組「香港臨床心理服務意見調查」記者招待會(2006 年 12 月 30 日)  

http://www.dcp.hkps.org.hk/downloads/Position_paper/press_release_Ch_301206.pdf 

臨床心理學家應具備的專業資格 

http://www.dcp.hkps.org.hk/downloads/Position_paper/App1_Ch_271206.pdf 

何謂符合專業團體培訓要求的臨床心理學課程

http://www.dcp.hkps.org.hk/downloads/Position_paper/App2_Ch_301206.pdf 
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附表：香港心理學會臨床心理學組及香港臨床心理學博士協會參考資料 

 香港心理學會 臨床心理學組 

( http://www.dcp.hkps.org.hk ) 

香港臨床心理學博士協會 

( http://www.hkadcp.org.hk ) 

成立年份 1982 2011 

會員數目 500 人 (截至 2017 年 2 月) 

(大約 86%會員持有本地政府資助大學之認可臨床心理學碩士

或博士學位，其餘大約 14%會員持有非本地大學之認可臨床

心理學碩士或博士學位，主要來自英國、澳洲及美國等。) 

 

本會並沒有學生附屬成員的級別。 

57 人 (截至 2017 年 1 月) 

(逾 90%會員持有 CITYU SCOPE-AIU 臨床心理學碩士及

博士學位)  (見以下會員學歷) 

 

本會與協會見面時，協會聲稱有超過 50 名正在就讀 CITYU 

SCOPE-AIU 心理學博士課程的學生附屬成員。並要求本會沒

有前設地(即在缺乏任何補充訓練或評估機制下)認可其全部

(聲稱合共 150 名)會員及學生附屬會員成為與本會會員同一認

可級別的註冊地位。 

會員學歷要求 

(課程認證及執業註册) 

所有會員均持有 (1) 本地政府資助大學頒發及合乎本會認可資

格的臨床心理學碩士或博士學位; 或 (2) 非本地大學頒發，並

獲大學所屬國家之專業心理學會或發牌機構認證的臨床心理

學碩士或博士學位。非本地的認證課程主要頒發之專業心理

學會或發牌機構包括英國 Health & Care Professions Council、美

國心理學會、澳洲 Australian Psychology Accreditation Council 及

加拿大心理學會; 或(3) 非本地大學頒發臨床心理學碩士或博士

學位及大學所屬國家發出之臨床心理學家執照。 

 

在完成心理學榮譽學士學位(或同等資歷)之後，臨床心理學碩

士需要至少 2 年全日制  或 臨床心理學博士需要至少 3 年全日

制才可完成理論及臨床訓練。 

在 57 名會員當中，53 名持有由美國亞萊恩國際大學 Alliant 

International University(“AIU”)於城市大學校外進修學院

(“SCOPE”)所頒發之心理學博士及碩士學位。該課程為４年兼

讀制雙學位課程，在完成後會同時獲頒發臨床心理學碩士及

博士學位。 

 

該課程並非美國心理學會(American Psychological Association)認

證(Accreditation)的臨床心理學課程。其引用該課程列於

ASPPB/National Register 的 Designation Project 的說法，只表示

其學位符合一般「心理學博士學位」的界定，而非臨床心理

學學位的專業認證。美國心理學會是現時唯一 U.S. Department 

of Education 認可的臨床心理學認證機構。 

 

由於美國臨床心理學課程均以美國心理學會的認證為標準，

Designation Project 將於 2018 年 6 月 1 日正式取消。 

本科心理學學歷要求 所有會員皆持有香港心理學會認可心理學二級乙等榮譽學士

學位或同等學歷，以確保會員在進修專業臨床心理學的碩士

並無要求會員持有本科心理學的學士學位學歷 
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 香港心理學會 臨床心理學組 

( http://www.dcp.hkps.org.hk ) 

香港臨床心理學博士協會 

( http://www.hkadcp.org.hk ) 

或博士課程之前已擁有對心理學的基礎知識。此學歷要求亦

是一般於海外臨床心理學認證課程的入學要求準則。 

會員的臨床實習訓練 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

所有會員在修讀臨床心理學碩士/博士學位 或 達到指定國家的

臨床心理學家執業牌照要求時，均完成由任職實習機構的合

資格臨床心理學家作臨床導師的督導下，不少於 220 日(或

1,760 小時)包括不同服務對象及實習地點 (例如成人、兒童及

青少年、及醫院等)的臨床實習。此安排為臨床心理學家的臨

床訓練極為重要。因為唯有駐場的臨床督導才可確保學員能

親身觀察何謂合資格的臨床心理學家的臨床操作 (包括如何在

診症時判斷受助人的情况、適當地運用專業的心理評估工具

以作出心理診斷及施行符合實證的心理治療和作出適當的轉

介等專業工作) ；而且臨床導師亦必須於實習機構駐場或任

職，以保障服務使用者能在接受學員的服務時，同時得到合

資格的臨床心理學家對學員操守及所提供服務的監督。必要

時該臨床導師亦可以即塲介入以保障服務使用者的安全，以

及得到適當的專業服務。這是專業培訓對服務使用者該負的

專業責任，是對臨床心理學家的臨床實習之基本要求，亦是

其他醫療專業訓練必會緊守的原則。 

雖然超過九成會員完成 2,600 小時的實習，不過協會或 CITYU 

SCOPE-AIU 臨床心理學博士課程並沒有規定實習安排的服務

對象或實習環境，亦無規定臨床導師必須為合資格的臨床心

理學家，臨床導師亦不一定駐場於實習機構或在其機構任

職。不但服務質素成疑，缺乏對服務使用者該負的專業責

任，更未達臨床心理學家的臨床實習之基本要求。 

 

美國考核及審批心理學家執照機構並不承認 CITYU SCOPE-

AIU 臨床心理學博士課程內在香港累積的實習時數及經驗。 

 

 

 

 

 

對臨床導師的要求 合資格的臨床心理學家於執業後需要最少三年的臨床經驗方

可成為臨床導師 

根據協會及 CITYU SCOPE-AIU 臨床心理學博士課程在其網上

提供有關實習的資料，皆不見對臨床導師在資歷上的要求。 

對實習機構的要求 為確保實習質素，臨床導師每日最少要提供一個小時直接的

臨床督導訓練，亦要遵守嚴謹的臨床督導規則 

根據 CITYU SCOPE-AIU 心理學博士學課程在其網上提供有關

實習的資料，皆不見對實習機構的要求 

任職機構 大部份會員皆為執業臨床心理學家 (主要在政府部門、醫院管

理局、受資助非政府組織及受資助大學工作)  

協會名冊及其網上的資料並無提供有關會員或學生附屬成員

的任職狀况，亦未能確實協會有多少會員是正在執業的臨床

心理學家，及其執業的機構或相關的情况。 

以上內容基於網上資料、曾修讀 CITYU SCOPE-AIU 臨床心理學博士課程人士及學會資料整合而成，以意見書日期為最更新日期。 

如發現錯漏，請與本會聯絡。 
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