
 

葵青區康健中心街坊組 

關於 葵青區地區康健中心 意見書 

 

  因應 2017 施政報告提及未來兩年將於葵青區成立地區康健中心，按地區需

要和特色，旨在提升市民預防疾病意識，自我管理健康的能力以及支援長期病患

者等。有見及此，葵青居民共同組成「葵青區康健中心街坊組」，一同討論地區

需要以及未來康健中心可行服務及方向，並提出建議，希望政府考慮我們的建議，

共同設立一個切實符合葵青區居民需要的康健中心。 

 

未來服務建議 

  葵青居民商討過後發現區內面對以下幾類情況： 

 

I. 社區醫療資訊不足 

區內街坊難以找到相關醫療資訊，大部份資訊都需要於網上尋找，而區內 

大部份居民以長者為主，欠缺上網找資訊的技巧較為，為此建議康健中心以不同

的渠道提供更社區醫療資訊，如建議康健中心設立熱線供居民了解社區的醫療資

源，包括公營、私營及社福機構提供的醫療服務等。 

 

II. 各專科輪候程序繁複 

現時公立醫院個專科門診輪候時間長，而且輪候手續繁複，居民需要到私人

診所或到普通科門診得到轉介才可以到專科門診輪候。有見及此，建議康健中心

可提供直接轉介服務，有需要人士在康健中心接受檢查後，直接經由康健中心預

約服務，不須再經由政府門診診所轉介，減低居民奔走次數，節省更多時間。 

 

III. 夜診服務不足 

現時區內只有少數私人醫生有提供夜診服務，而政府普通科門診只有在某幾

日才有夜診服務，區內居民在有需要時難找到相關的服務，因此建議由康健中心

提供夜診服務，或鼓勵區內私營診所提供夜診服務，在居民有需要時可以更易找

到相應的服務。 
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IV. 提供檢查服務 

 葵青居民相討後，認為可以參考區內社區健康資源中心，提供班組，護士服

務，健康講座及培訓等服務。另外，因為明白預防的重要性，所以建議中心提供

基本身體檢查服務，及部份專科檢查，如牙科、眼科及婦科。收費方式以套餐形

式進行，每年可檢查不同項目。 

 

除了以上需要及服務建議，葵青居民亦就選址及宣傳方面作出討論，意見如下。 

 

V. 選址應以交通便利為主 

 如選址為葵涌大鴻輝中心、葵芳新都會廣場、葵涌九龍貿易中心、葵興 EDGE

工廈及葵涌活化工廈 KC100 五選一，居民相對支持葵芳新都會廣場以及葵涌九龍

貿易中心，原因為兩者都與地鐵站相鄰，希望未來選址亦以交通便利，居民容易

到達作為考慮因素。 

 

VI. 加強宣傳康健中心及廣泛進行社區諮詢 

 康健中心宣傳不足，居民若不留意施政報告詳細內容，根本不會知道有此項

計劃。為此建議康健中心在落實前後都應加強在區內的宣傳。除了透過民政事務

處外，亦應加強在主流媒體如電視、收音機，以及地區張貼海報等渠道宣傳，讓

中心落成後服務能惠及更多葵青居民。最後應盡快落實地區諮詢時間表，聆聽更

多本區居民意見，讓中心服務更能切合地區需要。 

 

我們相信政府若確切考慮我們的建議，並加強與區內機構合作，定能為葵青

區居民設立一個符合地區需要的康建中心。 

 

如有任何查詢，請聯絡葵青區康健中心街坊組聯絡人: 

丘梓蕙小姐 

電話：    2616 0766 

傳真：    2494 7786 

通訊地址：  葵涌和宜合道 22 號 114 室 
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