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二零一八年四月三十日  立法會 CB(2)1258/17-18(01)號文件  

資料文件  

 
 

立法會衞生事務委員會  

 

中醫教研中心的角色及運作  

 
 
目的  

 
  本文件旨在簡介中醫教研中心的角色及運作。  

 
背景  

 
2. 為促進中醫藥以「循證醫學」為本的發展，以及為本地中醫藥

學士學位課程畢業生提供實習培訓的機會，全港 18 區每區均開設了一間

中醫教研中心。這些中醫教研中心由醫院管理局 (醫管局 )、非政府機構和

本地設有中醫藥學士學位課程的大學（即香港浸會大學、香港中文大學和

香港大學），以三方伙伴協作的模式由非政府機構負責中心的日常運作及

營運。  

 
3.  首三間中醫教研中心於 2003 年 12 月設立，而第 18 間中醫教研

中心則於 2014 年 7 月設立，為市民大衆提供中醫服務。 18 間中醫教研中

心的地址以及負責的非政府機構及大學列於附件一。  

中醫教研中心的概況  

 
4.  在三方伙伴協作的模式下，醫管局透過招標形式，遴選合適的

非政府機構營運中醫教研中心，並以合約形式規管中心的營運。非政府機

構按照合約的要求負責中醫教研中心的營運及日常運作，支持相關的科研

項目，以及提供「循證醫學」為本的培訓予中心的中醫師，而大學則負責

提供科研及學術支援予非政府機構。除了獲得政府資助外，中醫教研中心

通過下述收費及提供其他服務以自負盈虧的方式營運。  

5.  中醫教研中心提供的服務不屬於醫管局的常規服務。各中心的

中醫全科門診標準收費為 120 元 (包括診金和最多兩劑中藥 )，此收費由
2003 年開設第一間中醫教研中心一直維持至今，未有作出調整；而各中
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心其他中醫服務 (例如針灸、跌打骨傷、推拿、體重控制等 )的收費則由有
關的非政府機構釐訂。每間中心在提供中醫全科門診服務時，會撥出最少

百分之二十的名額予綜合社會保障援助的受惠人，並豁免 120 元的標準收
費。個別非政府機構亦會透過其營運的中心為不同人士 (例如︰長者 )提供
折扣安排。  

6.        在 2017 年， 18 間中醫教研中心的總求診人次超過 120 萬，各
中心的求診人次列於附件二。  

中醫教研中心提供的在職培訓機會  

7.  中醫教研中心於培訓本地中醫藥人材方面擔當重要角色。本地

全日制中醫藥學士學位課程畢業生可選擇申請到中醫教研中心工作和受

訓，為期三年，期間受聘為進修中醫師。營辦中醫教研中心的非政府機

構，必須於每間中心聘用最少 12 名進修中醫師，為他們提供培訓。目
前， 18 間中醫教研中心合共提供 216 個進修中醫師的培訓名額，其中最
少 72 個名額需撥予畢業後不足一年臨牀執業經驗的中醫師。  

8.  此外，中醫教研中心的中醫師亦有機會參與職前培訓、臨牀培
訓、訪問學者計劃、初級和高級獎學金計劃、科研知識及實踐培訓、西醫

委託培訓、中醫藥研究、網上學習課程等培訓機會。  

中醫教研中心僱員的薪酬待遇  

9. 中醫教研中心的所有僱員 (包括各級中醫師及其他支援人員 )由

負責營運中心的非政府機構聘用，其薪酬待遇均由非政府機構釐訂。截至

2017 年 12 月 31 日，受僱於中醫教研中心的各級中醫師共有 401 名 (其中
258 名為本地中醫藥學位課程畢業生 )，佔全港中醫師約百分之四。  
 
10.  然而，為吸引優秀人才加入中醫藥界發展，行政長官在 2017 年
10 月發表的施政報告中指出，政府會檢視 18 區中醫教研中心各級僱員的
薪酬待遇和晉升機會。由 2017 年 12 月起，政府增撥資助予有關的非政府
機構以調升中醫教研中心的中醫師職級人員 (即大學畢業後第 4 至 9 年臨
牀執業的中醫師 )的薪酬。此外，醫管局正與有關的非政府機構進一步檢
視中醫教研中心各級僱員 (包括各級中醫師 )的薪酬待遇和晉升機會，並會
根據檢視結果增撥資助以改善有關僱員的事業發展前景。  
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11.  根據 2016/17 的統計資料顯示， 18 間中醫教研中心的中醫師的
流失率平均約百分之十五。由於設立中醫教研中心的主要目的之一是為本

地業界培訓中醫藥人才，因此於中心完成三年培訓的進修中醫師，有部分

會留任中醫教研中心，其餘則投身私人市場或其他機構執業。這亦符合設

立中醫教研中心的目的。  

中醫教研中心的科研發展  

12.  促進中醫藥以「循證醫學」為本的發展是設立中醫教研中心的

目的之一。醫管局積極與各中醫教研中心及本地大學合作，有系統地進行

有關中草藥及疾病的研究計劃。自 2006 年至今，共完成約 45 項的中醫科
研項目，並於學術期刊內先後發表了超過 50 份學術報告。截至 2018 年 3
月底，有 4 項臨牀科研項目正在進行，當中包括中風相關疾病和針對晚期
腫瘤病人便秘症狀之中西醫協作研究等項目。  

13.  醫管局於 2015-16 年度開始推行中醫科研實踐培訓計劃，中醫
教研中心和三方伙伴協作的本地大學合作透過培訓令更多中醫專業人員了

解臨牀科研的技巧，以增進中醫教研中心團隊的科研知識 (Competency)，
提升教研中心的科研承擔能力 (Capacity)及促進循證中醫文化 (Culture)。目
前， 18 間中醫教研中心已有 6 間參與計劃，未來將陸續邀請其餘的中醫
教研中心參與計劃，以推動以「循證醫學」為本的中醫藥發展。  

中醫教研中心於中西醫協作先導計劃的角色  

14.  為汲取中西醫協作和中醫住院服務營運的經驗，醫管局在 2014
年 9 月推出《中西醫協作先導計劃》（先導計劃），而第二階段則於
2015 年 12 月展開，在醫管局轄下七間醫院為三個選定病種（包括中風、
下腰背痛症及癌症紓緩治療）的住院病人提供中西醫協作治療的住院服務

和跟進的中醫門診服務。先導計劃在 2018 年 4 月進入第三階段，並新增
一個肩頸痛的病種。  

15.  先導計劃以中西醫協作的運作及臨牀框架向醫管局病人提供中

西醫協作的診療服務，而有關的中醫服務則由醫管局安排非政府機構透過

其營運的中醫教研中心提供。病種選擇、服務範圍和臨床管理是制定臨床

框架的三大考慮因素。另一方面，運作框架亦涵蓋三大範疇，包括運作指

引、醫管局風險管理及項目管理。  
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擬議的中醫醫院  

16.  政府正積極發展香港首間中醫醫院。現時，政府已透過醫管局

委託顧問公司，就中醫醫院的各項發展事宜等諮詢本地持份者及境外的專

家。我們會參考有關顧問報告的內容，並按此與醫管局及相關單位規劃中

醫醫院的發展方向，期望能於 2018 年上半年公布中醫醫院的定位及各主
要範疇的發展框架。  

17.  擬議的中醫醫院除了提供中醫醫療服務，亦會同時支援本港中

醫的教育工作及科研發展。此發展方向與現時中醫教研中心的營運模式相

近。在規劃中醫醫院的定位及發展方向時，政府會一併考慮中醫醫院與中

醫教研中心的互動及協作，讓中醫教研中心的功能更好地發揮並支援中醫

醫院的發展。  

徵詢意見  

18.  政府會持續檢視中醫教研中心的角色及運作，以配合本地中醫

藥的長遠發展。請委員備悉文件的內容。  

 

 

食物及衞生局  

醫院管理局  

二零一八年四月  
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附件一  
全港 18 間中醫教研中心列表  

(按開幕日期先後排序 ) 
 

分區  地址  負責營運的非

政府機構  
參與的大學  

中西區  香港上環普仁街 12 號
東華醫院楊國璋樓地

下及 1 樓  

東華三院  香港大學  

荃灣區  新界荃灣仁濟街 7-11
號仁濟醫院 C 座 4 樓  

仁濟醫院  香港浸會大學  

大埔區  新界大埔全安路 11 號
雅麗氏何妙齡那打素

醫院 J 座地下  

基 督 教 聯 合 那

打素社康服務  
香港中文大學  

灣仔區  香港灣仔皇后大道東

282 號鄧肇堅醫院社區
日間醫療中心 2 樓  

香 港 防 癆 心 臟

及胸病協會  
香港大學  

西貢區  將軍澳坑口寶寧里 2
號將軍澳醫院日間醫

院大樓 6 樓  

基 督 教 靈 實 協

會  
香港中文大學  

元朗區  新界元朗西菁街 26 號
容鳳書健康中心 3 樓  

博愛醫院  香港中文大學  

屯門區  新界屯門屯利街 6 號
仁愛分科診所 5 樓  

仁愛堂  香港中文大學  

觀塘區  九龍牛頭角定安街 60
號牛頭角賽馬會診所 4
樓  

基 督 教 家 庭 服

務中心  
香港中文大學  

葵青區  新界葵涌麗祖路 77 號
下葵涌分科診所及特

殊教育服務中心地下  

仁濟醫院  香港浸會大學  

東區  香港柴灣樂民道 3 號
東區尤德夫人那打素

醫院專科門診大樓地

庫 4 樓  

東華三院  香港大學  

北區  新界粉嶺璧峰路 2 號
粉嶺健康中心 7 樓  

工 聯 會 工 人 醫

療所  
香港浸會大學  

黃大仙區  九龍樂富杏林街 10 號
佛教醫院 C 座地下及

閣樓  

香 港 佛 教 聯 合

會  
香港大學  

沙田區  新界沙田大圍文禮路 2
號沙田 (大圍 )診所地下  

博愛醫院  香港中文大學  

深水埗區  九龍深水埗長沙灣道 仁濟醫院  香港浸會大學  
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分區  地址  負責營運的非

政府機構  
參與的大學  

303 號長沙灣政府合署
1 樓  

南區  香港香港仔水塘道 10
號 3 字樓  

香 港 防 癆 心 臟

及胸病協會  
香港大學  

九龍城區  九龍何文田愛民邨保
民樓 401-412 號  

博愛醫院  香港浸會大學  

油尖旺區  九龍佐敦加士居道 30
號伊利沙伯醫院 R 座

9 樓 (衛理道入口 ) 

博愛醫院  香港浸會大學  

離島區  新界大嶼山東涌富東

街 6 號東涌健康中心 1
樓  

仁愛堂  香港大學  
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附件二  

 
2017 年 18 間中醫教研中心的求診人次  

(按開幕日期先後排序 ) 
 

分區  全科門診服務的  
求診人次  

其他中醫服務的  
求診人次註  總數  

中西區  29 084 30 546 59 630 
荃灣區  34 943 41 632 76 575 
大埔區  43 613 34 202 77 815 
灣仔區  47 170 25 902 73 072 
西貢區  37 544 24 275 61 819 
元朗區  34 389 53 973 88 362 
屯門區  34 491 33 147 67 638 
觀塘區  39 822 34 353 74 175 
葵青區  19 326 40 145 59 471 
東區  22 285 35 913 58 198 
北區  52 426 28 080 80 506 

黃大仙區  31 315 33 986 65 301 
沙田區  31 127 46 552 77 679 
深水埗區  32 069 41 273 73 342 
南區  44 240 19 255 63 495 

九龍城區  29 613 27 149 56 762 
油尖旺區  24 743 33 677 58 420 
離島區  24 669 16 474 41 143 
總計  612 869 600 534 1 213 403 

 
註：負責營運中醫教研中心的非政府機構所提供的其他中醫服務包括針灸、

跌打骨傷、推拿及中西醫協作先導計劃等。  
 


