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葵青區地區康健中心試點計劃  

 
 
目的  
 
  本文件就葵青區地區康健中心試點計劃 ("試點計劃 ")
提供背景資料，並綜述衞生事務委員會 ("事務委員會 ")委員就
該項計劃提出的關注。  
 
 
背景  
 
2.  正如在 2017 年 10 月的《行政長官 2017 年施政報告》
所公布，政府有決心加強推動個人和社區的參與，統籌和協調

不同醫社界別，以及加強地區基層醫療服務。政府推行這些措

施，旨在鼓勵市民預防疾病，加強自我和家居照顧，減少住院

需要。就此推行的其中一項措施，便是於兩年內率先在葵青區

設立嶄新運作模式的地區康健中心，進一步體驗醫社合作的成

效，加強推動個人和社區的參與。  
 
3.  政府於 2017年 11月成立基層醫療健康發展督導委員會
("督導委員會 ")，由食物及衞生局局長擔任主席，成員包括醫護
專業界別的主要人士/代表 (包括家庭醫學、護士、中藥、藥劑學、
物理治療及職業治療 )、學者、非政府機構及地區組織。督導委
員會負責就基層醫療健康護理服務制訂發展策略和藍圖，轄下

的葵青區地區康健中心試點計劃工作小組 ("工作小組 ")由食物
及衞生局副局長擔任主席，推展在葵青區試行設立地區康健

中心的工作。  
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事務委員會的商議工作  
 
4.  事務委員會曾在 2017 年 10 月聽取當局就《行政長官
2017 年施政報告》中的衞生相關政策事宜作出簡報，以及在
2018 年 2 月討論基層醫療健康護理服務的發展時，討論在葵青
區設立地區康健中心的事宜。在 2018 年 3 月 26 日的特別會議
上，事務委員會聽取了團體代表對試點計劃的意見。委員的商

議工作及關注事項綜述於下文各段。  
 
5.  委員察悉，當局已分別於 2012 年、2013 年及 2015 年在
天水圍、北大嶼山及觀塘，於醫院管理局 ("醫管局 ")轄下成立
3 間社區健康中心，提供綜合而全面的基層醫療服務，範疇涵蓋
醫生診症服務、跨專業的服務以配合醫生的診治和控制疾病的

進展，以及強化病人對疾病的管理以提高他們的自理能力。委

員關注到，擬設的地區康健中心的服務範圍和運作模式，特別

是有關範圍和模式與現時的社區健康中心有多大分別。  
 
6.  政府當局表示，擬設的地區康健中心預期可提高市民預

防疾病和個人健康管理的意識，並為長期病患者提供支援，以

減少不必要地使用醫院服務的情況。擬設的地區康健中心由政

府撥款，並按該區的需要和特色提供基層醫療服務。該中心會

透過地區網絡，向區內提供服務的機構和醫護人員購買服務

(例如健康檢查、醫療、護理、專職醫療和藥物諮詢服務 )。除
了主中心外，會在葵青區內 5 個分區 (即葵涌 (西 )、葵涌 (東北 )、
葵涌 (中南 )、青衣 (東北 )及青衣 (西南 )設立 5 個附屬中心，為
市民提供更佳服務。有關服務也可由屬該區地區網絡的醫療服

務提供者提供。政府當局會根據推行試點計劃的經驗，逐步在

18 區設立中心。就委員查詢這方面的時間表，政府當局表示，
在葵青區試行設立的地區康健中心預計於 2019 年第三季投入
服務，當局會於稍後釐定在 18 區設立地區康健中心的時間表。 
 
7.  有委員關注當局率先在葵青區設立地區康健中心的理

據。委員獲告知，政府按 2013 年施政報為每區預留 1 億元的一
次過撥款，以進行一項或兩項能回應地區需要的大型社區重點

項目。葵青區區議會以 "加強社區健康服務 "為社區重點項目的主
題，並為區內居民提供視光/眼睛檢查服務、牙科護理服務、流

感疫苗注射，以及健康教育。區內居民反應良好，而從中汲取

的經驗，可為透過地區醫社合作提供基層醫療健康服務，奠定

穩固基礎。  
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8.  委員認為，擬設的地區康健中心應旨在滿足葵青區人口

的特定健康需要。他們請政府當局注意，該區有很多少數族裔

人士 (例如巴基斯坦人 )和新移民，而且貧窮率高企。部分委員贊
同團體代表的意見，即擬設的地區康健中心的服務範圍應涵蓋

多種服務，包括口腔健康護理服務、骨質疏鬆的篩查和治理、

眼睛護理服務，以及為婦女和長者提供的健康風險評估和身體

檢查服務，以便及早發現健康風險因素。有委員關注到，擬設

的地區康健中心的服務收費。  
 
9.  據政府當局所述，督導委員會及工作小組會研究葵青區

人口的健康狀況，特別是某些慢性疾病和健康風險行為的普遍

程度，以制訂擬設的地區康健中心提供的服務範圍。參考的資

料包括醫管局有關慢性疾病患者的統計數據、衞生署人口健康

調查結果，以及政府統計處主題性住戶調查結果。擬設的地區

康健中心會集中資源處理最普遍及佔用大量醫療資源的慢性疾

病，並研究如何通過風險管理和及早介入控制病人的病情。當

局會就有關中心提供的特定服務給予部分資助。  
 
10.  部分委員促請政府當局蒐集不同持份者，尤其是相關非

政府機構及葵青區居民的意見。有意見認為，工作小組成員亦

應包括相關非政府機構、病人組織及服務使用者的代表。政府

當局表示，工作小組成員包括醫護專業人士、地區代表及學者，

他們會就試點計劃的規劃、推行及評估方面提供意見。由於政

府當局計劃以招標方式選定一間非政府機構營運擬設的地區康

健中心，因此社區的非政府機構代表不會獲邀加入工作小組。

政府當局於 2018 年 4 月開始分別與服務葵青區的非政府機構及
專業醫護人員會晤，並徵詢葵青區區議會的意見。當局亦會於

稍後另外舉辦公眾諮詢會，蒐集葵青區居民的意見。  
 
 
近期發展  
 
11.  政府當局將於 2018 年 7 月 16 日向事務委員會簡介在
葵青區試行設立地區康健中心的詳細建議。  
 
 
相關文件  
 
12.  立法會網站的相關文件載列於附錄。  
 
 
立法會秘書處  
議會事務部 2 
2018 年 7 月 12 日



附錄  
 

葵青區地區康健中心試點計劃的相關文件  
 
 

委員會 會議日期 文件 

衞生事務委員會  2017年 10 月 16日  
(項目 IV) 

議程  
會議紀要  
 

 2018 年 2 月 12 日  
(項目 IV) 
 

議程  

 2018 年 3 月 26 日  
(項目 I) 
 

議程  
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