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香港兒科基金立場書 

1.  機構簡介  

香港兒科基金是一所非牟利的專業團體，創立於 1994 年，直屬香港兒科學會，成員包

括兒科醫生、醫護人員、兒童工作者及社會賢達。香港兒科基金肩負起推廣兒童健康、

爭取兒童權益和公眾教育的使命。通過舉辦多元活動去推動兒童健康的成長及發展。   

並以 (一）建立兒童醫院 ;( 二）制定香港兒童健康政策 ;  (三）成立兒童事務專員公署為

目標。  

2.  兒童健康  

根據聯合國《兒童權利公約》，所有 18 歲以下人士均被定義為兒童。香港跟隨中國作

為公約的締約方，有義務落實公約中對兒童的保護，感化及懲教院所內的青少年亦應受

等待遇。  兒童健康問題涵蓋多個重要範疇，包括身體、精神、教育及社交健康。  

3.  香港的保護兒童機制  

最近 5 歲女孩受虐致死的個案明確揭示了保護兒童機制的漏洞。在香港這個文明的城市，

真是很難相信這些虐兒悲劇依然存在。  

 

早在一九七八年，香港就有涉及一名十歲女童的嚴重虐待個案。自那時起，本港開始採

用跨部門協調處理虐兒個案，並設立了「保護兒童指引」及專業人士手則，涵括轉介、

調查和跨部門會議。不幸的是，儘管這些程序指引已經實施了四十年，虐兒案件仍然不

時出現在新聞頭條上。去年一名在兒童保護計劃下死亡的五歲智障男孩是突顯系統失敗

的另一鐵證。這些都不是獨立的事件，而是反映了我們忽視孩子的需要和他們的基本人

權。政府所採取的補救辦法和短暫的危機處理並不能防止悲劇的發生，我們需要全面的

預防方案來處理根本的問題。  

 

4.  最有效的保護兒童方案  

最好的解決辦法是為香港建立一個全面的「兒童健康政策」來指導所有兒童和青少年健

康問題的策略，並有一個獨立和法定的「兒童事務專員公署」，負責協調和評估所有兒

童健康問題。「兒童事務專員公署」應由專責的「兒童事務專員」來領導及處理所有兒

童及青少年（0-18 歲）的問題，並直接向行政長官匯報，以便及時作出決定和確保兒童

的最佳利益。虐兒問題一般涉及各種因素，只改善偵測或報告機制並不能阻止案件發生。  
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5.  改變對保護兒童的態度和思維  

兒童是沒有權力、不懂發聲的弱勢群組，他們依靠我們作為負責任的成年人和醫護專業

人員為他們發聲及爭取權益。市民及政府對保護兒童的態度和思維，以及相應政策的改

變才是最有力的措施去保護兒童免受傷害。我們以及各專業人士所提出的「香港兒童健

康政策倡議書」已於二零一五年九月提交給香港特區政府。現在是決策者重新考慮成立

「兒童健康政策」和「兒童事務專員公署」的關鍵時刻。  

 

6.  建議  

(一) 加強對家長們的支援，減低家庭的壓力。  

(二) 增加針對兒童健康事務的資源，發展全面兒童服務。  

(三) 安排個案經理去協助及跟進高風險家庭，幫助轉介相關的服務。  

(四) 建立「中央名冊」，將高危或有特殊需要的兒童登記在名冊內，以便日後跟進。  

(五) 和社區機構及兒童專業組織協作，加強對家庭及兒童作連續性的跟進及支援。  

(六) 透適公眾教育增加市民保護兒童的意識，為香港凝聚愛心和關懷的氛圍和環境。  

(七) 籌劃全面的「香港兒童健康政策」，為未來的兒童和青少年健康建立路線圖及時

間表。  

(八) 成立獨立的「兒童事務專員公署」及任命「兒童事務專員」去統籌及領導所有兒

童及青少年的健康事務。  

 

香港兒科學會和香港兒科基金作為推動兒童健康和倡議兒童權益的專業組織，我們承諾

繼續為兒童和青少年揭盡所能，與所有推動兒童健康的合作夥伴共同保護香港的兒童。

我們希望政府和所有當權者都能尊重兒童的權利，並把他們的福祉視為政策中的重要一

環，因為「兒童就是我們的未來」。  


