
 

致全體立法會議員: 

 

教育界全面禁止電子煙、加熱煙及其他新型吸煙產品 

守護下一代健康 促請儘快通過法例 

 

香港津貼中學議會、香港中學校長會、津貼小學議會、香港資助小學校長會、

香港島校長聯會、九龍地域校長聯會、新界校長會與一眾教育人員非常關注近年電

子煙、加熱煙及其他新型吸煙產品漸趨流行，憂慮這些產品會成為青少年吸煙的入

門，禍害下一代的健康。教育界一致支持政府修訂《吸煙(公眾衞生)條例》，禁止

進口、製造、售賣、分發和宣傳電子煙、加熱煙及其他新型吸煙產品，呼籲立法會

儘快通過條例修訂，以保障公眾健康，守護年輕新一代健康成長。 

電子煙、加熱煙及新型吸煙產品被宣傳推廣為潮流玩意，巿面上有超過一萬種

不同味道，產品和包裝的設計千變萬化，旨在迎合青少年及兒童的好奇心、追求新

鮮及潮流的心理。這些產品大部份標榜「較健康」和「不會上癮」等字眼企圖誤導

年輕人，鼓吹及「正常化」吸煙行為。不少研究發現電子煙及新型吸煙產品對身體

構成嚴重影響，絶對不是一個健康、無害的潮流玩意或科技產品。相反，這些產品

含有有害物質和致癌物，對健康的危害不容輕視。而且設計吸引、包裝精美、外型

多變、口味眾多，吸引不吸煙人士尤其是年輕人使用，部份更因此對煙草成癮。香

港大學公共衞生學院的調查發現，在曾經吸傳統煙及電子煙的小學生當中，有七成

是先吸電子煙，印證電子煙等新型吸煙產品為年輕人的吸煙入門。 

外國經驗已清楚證明單憑規管措施並不能防止電子煙及其他新型吸煙產品在青

少年間流行。以美國情況為例，政府對電子煙作出規管，包括不可以售賣予18歲以

下人士。然而，美國青少年使用電子煙的情況依然不停上升。根據美國疾病控制及

預防中心的資料，美國中學生使用電子煙的人數超過360萬，高中生的使用率更由

2011年的1.5%急升至2018年的20.8%，增加了近14倍。美國食品藥物管理局局長更

表示，電子煙已成為流行病，在青少年間有非常普遍及危險的趨勢，他認為這種令

人不安及急促增長的使用情況必須制止。 

電子煙及加熱煙於香港亦開始日益流行，根據消費者委員會2018年12月所進行

的調查，這些新型吸煙產品主要於出售年輕人潮流玩意、手機或電腦等產品的商場

和店舖中出售，青少年及兒童容易接觸和購買。根據香港大學公共衞生學院的調查，

香港小二至小四學生曾經使用電子煙的人數由2016-2017年的2.9%增加至2017-2018
年的4.5%，增幅達55%，情況令人憂慮。我們認為只作有限度規管，這些產品會於

短時間內攻陷青少年及兒童的巿場，如同外國的情況般變得難以收拾，嚴重損害下
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一代的成長環境。因此，我們支持儘快修訂條例，全面禁止電子煙及其他新型吸煙

產品，防止其蔓延流行，使下一代免受任何形式的煙害。 

保障學童健康成長一直是教育界、政府、家長以及整個社會的其中一個首要重

任。吸煙危害健康，政府及社會各界過去數十年的努力使學童吸煙率大幅下降，現

時中小學生吸煙率均為歷史新低。因此，學界絶不容許巿場上出現一些已證實有害

的新型吸煙產品，以青少年及兒童為銷售及宣傳推廣對象，鼓吹吸煙行為，企圖破

壞各界得來不易的控煙成果。我們促請立法會亦能以學童健康為大前提，儘快通過

《2019年吸煙(公眾衞生)(修訂)條例草案》以全面禁止電子煙及其他新煙草產品，

守護年輕新一代。 
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