
本人代表博愛醫院香港浸會大學兩間中醫教研中心發言，贊成全面禁止新型煙産

品（包括禁賣及禁食）。 

吸煙危害健康，是衆所周知的事實。而大部份電子煙包裝新奇獨特，没有列明詳

細成份，只標榜「幫助戒煙、不會上癮」，亦利用不同味道來吸引青少年。 

跟據外國研究所得，電子煙含有毒物質，包括丙烯乙二醇、甘油及致癌物質如乙

醛、甲醛等；而且電子煙在高温加熱過程中，將化學物質汽化，有可能產生其他

有害物質和致癌物；因此絕不能對電子煙的危害低估。 

而世界衛生組織亦認同為保障公衆健康，需要在全球管制電子煙。現時已有 13

個國家全面禁且電子煙，包括新加坡、泰國、巴西等等。 

故此，我們懇請政府盡快立法禁止新型煙産品進口、製造、售賣、分發和宣傳；

為香港全面禁止所有吸煙產品(包括傳統煙)定下時間表, 最終達到無煙香港。 
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