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致全體立法會議員：

吸煙(包括吸傳統煙、電子煙、加熱煙和其他另類產品)不單令人上癮，而且是一種
“流行病”和“傳染病”，特別在青少年，在煙草商的推動和宣傳下，可以飛快傳播。如果成
年人可以自由吸，對青少年的影響更大。

本人懇請全體立法會議員儘快通過「全面禁止電子煙及其他新煙草產品」並促請特
區政府訂立全面禁煙的時間表。

歷史證明：過往和現時禁止賣煙給青少年的管制方法完全無效，並導致大多數現時
吸煙的成年人在十八歲以前開始染上煙癮。美國早已禁止賣電子煙給青少年，結果是青少
年吸電子煙大幅上升，已成大流行病，並且會繼續上升，已經失控。不少家長和青少年正
急切尋求幫助戒掉吸電子煙，但因至今仍未有有效的方法，以致苦不堪言。

近日煙草商的所謂支持規管加熱煙，實則是要令成年人繼續吸煙(傳統和加熱煙)，
並乘機將尼古丁透過加熱煙盡快傳播給青少年，使他們盡快上癮，終身上癮。無論什麼規
管方法，煙草商總有方法成功衝破規管，吸引青少年上釣。煙草商一向反對加強有效的規
管措施，他們反對加煙草稅，反對全煙害警示包裝(plain packaging)，反對全面禁止所有
煙草的直接或間接廣告、宣傳推廣，反對擴大法定非吸煙區，反對將禁買賣煙給青少年的
年齡提升至 21 歲等等，所以他們支持的“規管”，其實是空話！是誤導！不全禁加熱煙，
等於讓煙草商可以大力宣傳推廣，使加熱煙成為另一新的和極具吸引力的尼古丁傳播工
具，毒害無數青少年和其他本來不吸煙的人士。一放不可收拾！放鬆等於幫兇！

你們的支持可以預防千千萬萬的兒童和青少年變成尼古丁成癮者，每天的拖延，便
每天多一批青少年成為電子煙、加熱煙和其他煙商的長期提款機。

救救孩子，全面禁止電子煙和所有新興煙草産品，謝謝！
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