
致香港立法會議員： 

支持全面禁止另類煙草產品 

本人是一名戒煙人士，戒煙以前煙齡接近 20 年，因為清楚知道二、三手

煙會危害家人的健康，並希望以身作則，為女兒樹立好榜樣，而下決心戒煙。

戒煙成功後，我絕對不希望自己的下一代會染上煙癮，因此我支持儘快立法全

面禁止包括電子煙及加熱煙等另類煙草產品，以免它們引誘我們的下一代，使

他們繼續受到煙草的危害。 

本人贊成儘快立法全面禁止，包括製造﹑分銷﹑售賣﹑宣傳及輸入任何另

類煙草產品。香港現時已有一定數目的中學生曾經吸食電子煙，而且人數在繼

續上升。本地新聞亦頻曾報導最年輕的電子煙使用者只有 6 歲，令我非常憂

心。作為曾經吸煙人士及家長，本人認為嚴禁 18 歲以下人士吸食另類煙草產

品的建議毫無用處，正如傳統煙仔的情況一樣，數十年來吸煙的人口不單沒有

不大幅下降的現象。相反，正如本人一樣，當時未成年仍可輕易獲得煙仔，自

此染上煙癮，難以戒除。 
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我認為預防工作遠比解決問題的工作為有效，防患於未燃，香港應儘禁止

另類煙草產品立足香港。現在正正是最好的機會禁止另類煙草產品，避免它們

遺禍世世代代香港人。立法的目標是要保護下一代免受電子煙和另類煙草產品

的引誘和毒害，不是懲罰受引誘而跌倒的十八歲以下的青少年及兒童。 

  

基於上述理由，我作為市民十分歡迎特區政府全面禁止另類煙草產品。 

 

 

已戒煙人士 

王術昭 
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