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嗇色園支持 2019 年吸煙(公眾衞生)(修訂)條例草案》 

全面禁止另類煙草產品 

嗇色園為一所以宗教為本之慈善團體，創於 1921 年，以「普濟勸善」為宗旨，積極拓展各

項善業，推動醫療、教育及安老扶幼的社會服務，惠澤社群。教育方面有 16 所學校，社會

服務方面有 17 個單位，醫療服務方面，提供中西醫，物理治療，牙醫及視光檢查等服務，

各學校，老人院及醫療中心均大力支持及推行禁煙運動，以配合特區政府之全民健康之目

標！電子煙及加熱煙與一般捲煙都會直接影響到人的健康，特別是成長中年青一代的健康，

所以我們全力支持政府禁止電子煙及加熱煙等另類吸產品。  

本園植根香港已有接近一百年的歷史，見證煙草對整個社會的深遠影響。上世紀初，煙草開

始流市面，尼古丁刺激腦部中樞神經，產生歡愉感覺，加上極度高的成癮性，因此迅速於坊

間普遍流行。但其實煙草所產生成千上萬的有害物質，對人體影響大且遠。不幸的是，這些

禍害在數十年後才能一一驗證，全球各地政府才後知後覺，認為需要立法遏止煙草蔓延，可

惜已有近半數人士染上煙癮，因此政府只能提出修例規管，嘗試力挽狂瀾杜絕煙草禍害，但

都於事無補，吸煙文化從此根深柢固，我們只可以依靠著政府多元化的控煙措施及社區力量

持續推動無煙文化的教育，久經歲月磨練，才得以降低吸煙率。在過去三、四十年各界的共

同協作下，才能將不吸煙的觀念建立起來，令香港吸煙率持續下降。 

不幸，這段滄桑的歷史今天又再重新上演了。 

電子煙及加熱煙等的另類煙草產品於全球響起警號，情況猶如當年傳統煙草盛行般嚴峻，更

甚的是其宣傳另類煙草產品的手法顛覆傳統的無煙教育，以「不易上癮」、「健康環保」等等

推銷產品，減低對吸煙影響的警覺性。而且將另類煙草產品包裝為花哨玩意，以吸引充滿好

奇心的非吸煙人士去嘗試吸煙，壯大煙民版圖，從而謀取可觀利潤。單單在 2018 年，在美

國已經多達 300 萬名青少年曾吸食電子煙，較前年激增 7 成。倘若我們再不當機立斷，通

過全面禁止另類煙草產品，不幸地讓它們合法進入香港市場，恐怕屆時煙禍將會氾濫成災。

傳統煙加上新型煙，只會令煙草禍害得以倍數增加，令香港市民健康及公共衞生蒙上更大陰

影。 

澳門政府已先知先覺於較早前推行禁止電子煙銷售、宣傳及促銷，更積極考慮加大力度，盡

快通過禁止電子煙入口，以「全面禁止電子煙」為最終目標。昨日香港在醫療衞生及控煙政
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策領先中華以至全球，今天應跟隨澳門的步伐，全面禁止另類煙草產品，才是明智之舉。 

 

如今香港公共衞生事務面對的情況如當年相若，同一個舞台，同一個劇目，同樣是吸煙產品

以不同形式出現，不過本園衷心希望這不會再是同一個遺憾的結果，請大家保衞公眾健康，

堅守民眾健康的防線，防止煙禍變種蔓延。 
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