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促請儘快通過《2019 年吸煙(公眾衞生)(修訂)條例草案》 

電子煙及加熱非燃燒煙等產品同樣會釋放多種有害物質和致癌物質，立即戒煙才是最

有效減低煙草對身體的危害。不少市民不了解另類吸煙產品對健康所產生的負面影響，

誤以爲另類吸煙產品比傳統煙較爲健康，但其實另類吸煙產品和傳統煙草產品一樣都

不是健康的選擇。為免非吸煙者被煙草商的推銷誤導，政府應立法全面禁止另類吸煙

產品。 

大部份電子煙的包裝均沒有列明詳細成份，只著重標榜不同味道，並配以「不會上

癮」、「幫助戒煙」等字眼誤導消費者。世界衞生組織已表明電子煙並非認可的戒煙

工具，亦沒有證據顯示電子煙及加熱非燃燒煙草製品較傳統捲煙更能減少健康風險或

幫助戒煙。促請立法會儘快通過全面禁止另類吸煙產品，以防止其蔓延流行，保障市

民尤其下一代的健康。 
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